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રણ મછારાઝ મચુરામકમ. 
થીજછશાઃ જાઠિયાવાર, 
પોતાનાં પર્લેકમત માતુશ્રી શ્રામ્તી 
લાડડુંવર્બાઈના સ્મરણાથૅ 
પકટ કરેનાર્‌ 
ઠ. કુષ્ણુદાસ વસનજ્જી. 
પોર્‌બદ૨* કાઠિયાવાડ, 
“ઝરૂસ્વા વેદિજ સિસ્યં વરતથવાથી મવેજ્નર: 1 તિ 
ભાવાર્થ:--વેદપતિપાદિત સધ્યાવંદતાદિક તિત્ય- 
કમે નહિ કરવાથી ઠ્દિ” પાપરૂપ દોષને પામે છે. 
'તપ્યા સતાન ત્તપૉ છોમઃ ર્વાષ્યાજો રે રેથતાચેનસ્‌ 
વેત્ર્વરેવાતિચયશ્, વર%તાોળિ [ફિનોરિસે॥” 
છપરાજ્ઞર ।| 
ભાવાર્થઃ--સ્નાન, સંધ્યા, જપ, હેમ, રવાઃ 
પ્યાય, દેવતાની પૂ”્ત તથા વૈશ્વદદેવ અને અતિથિને। 
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ન્‌ 
રઇ અ વેયેલે હને. સુચના. 
ફત તાના સ્ઘુલશરીરના મલનતી નિશ્ત્તિતી સાથે પોતાની 
ઊપીરૂછટ સેઈઅંત:ઝસ્યના મદ્ષોની, નિશ પણુ થાય છે વી 
ભાવના સ્તાનકાલે મુમુક્ષુએ રાખવી જેઇઇએ. ર 
મંધ્યાકાલે સૂર્યમંડલના અજ્વિદાનરૂપ બરદ્યાતી સાધે કા મરીરે 


રકેક્ષા ચેતતરૂપ આત્માનો અભેદ છે એવી ભાવના અન્ય વિચારોને - 
દૂર કરીતે તેણે રાખવી. નએ. 


તેણે જપકાલ્ષે વાણીશડે મંત્રનું ઉચ્ચારણુ 'કરવું, અને મનવડે તે 


સંત્રવડે પ્રતિપાદ્ય સૂર્યમંડલમાં વ્યાપી રરેલા સચ્ચિદાનેદધત થહ્મનું 
ધ્યાન ડરેવું. 
૪પ થઇ રહ્યા પછી તેણે પોતાના  ભઉંદયકમલરૂપ વેદિઉપર 


સ્થિત આત્માથી અભિત્ન બ્રહ્મરૂપ પરમપવિત્ર અસિમાં અહંતા ને 
મમતારૂપ હવિપૂની ધેડડો સમય આહુતિ આપવારૂપ હોમ કરવે. 

તેશે સ્વાધ્યાયર્માનો પ્રત્યેક અક્ષર ને પ્રતયેક શબ્દ ભામત્યાગન 
લક્ષણાવડે બ્રહ્મનો ખેધ કરે છે એવો નિશ્રય રાખવો, તે વાંચેલા 
ભાગને વ્યવહારપઘ્લે સ્મરષુમાં રાખવો. " 

થુંબડાથી માંડીને બહ્માસુધીના સવેજીવે! મારા શુભવિચારવડે; 
મારી શુમપ્રકૃત્તિડડે તે મારા માતેલા દ્રવવતા યથાયોગ્ય ઉપયે।ગવડે 
પ્રસભ થાએ એવી ભાવનાસાથે તેણે તપણુ કરવું, 

. શરીરરૂપ દેવલમાં સહેલા લેદયકમદ્યરૂપ નિજમેદિર્ષાં વિરાજતા 
સ્વયંપ્રકાશ આત્મરૂપ સદાશિવતું સાસ્તિટી શ્રદ્ધારૂપ સુગેધવાળા ચંદનવડે 
ને વિશુદ્ધ્રીતિરૂપ સૃમેધચય પૃષ્પવડૅ પૂજત કરવં, 

કીટથી સાંડીતે ભક્ાસુધાતાં સંતે પાણીએઓમાં હુંજ વ્યાપી 
ર્શો ખું, ભાટે આ પ્રવિત્ર હૃતિષૂતડે. તશા પાણામિહોત્રવડે દું તે 
સર્વનો સહાર કરું છું એષ' વેશ્રદેવકાલે 'તેશે ભાવના કરવી, અને 
આવેલા અતિથિરૂપ બહ્મતો અભવડે પ્રસભતાથી સત્કાર કરજો. 


॥. 351 -. 
સોળમી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવતા.. 

કેઢલાક સુધારાવધારામાંઘે આ ગ્રથતી આં સોળમો . આજે 
પ્રકટ રવામાં આવી છે મં. ૧૯૮૩ 

* ॥[3539।॥ 

પેદરમી આભૃત્તિના પ્રસ્‍તાવના. 

પ્રજત્તિશ્ષક્ષયુવાળા તથા નિજૃત્તિલક્ષણુવાળા એમ વદ્ોક્તધર્મ બેં 
પકારતો છે. પ્રશૃત્તિલક્ષગુવાળે વૈદિકિધર્મ અવૈરાગ્યવાન્‌ પુશ્ષાને કમે કમે: 
નિષ્કામકર્મો કરવાતો બોધ કરી તેમતી પાસે નિષ્કામકમો કરાવે છે, 
ને તેદારા તેમના ચિત્તતી શુદ્ધિ કર,વી તેમતે નિભૃત્તિલક્ષણુવાળા ધમેમાં' 
પહોંચાડે છે, અને નિજૃત્તિલક્ષણુવાળે ધર્મ તો વેરાગ્યરૂપ હોવાથી 
સાનદ્ાર મોક્ષસાધતરૂપજ છે. 

વેદોમાં તથા *મૃતિએમાં બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વસ્ય તે શદ એમ 
ચાર વર્ણો ડહ્રા છે, જેમાંના પ્રથમના ત્રણુ વ્ણાને દિજ કહેવામાં 
આવે છે, કેમકે તેમતે આચાયૈપાસે વેદવિદ્યા ભણુવા જવામાટે 
ઉપતયનનામતે। ર્મસ્કાર કરવાથી ખીજ્ને જન્મ ખમ થયેક્ છે; જેમાં 
ગાયત્રી એ તેષની માતા તે. આચાર્ય એે તેમના પિતા ગણામ છે. 
નિજત્તિલક્ષણુનાળા ધર્મનું (સ પામવામટે બ્રહ્મચયે, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ' 
ને સન્યાસ એમ ચાર આશ્રમોની બ્યવસ્ષ્રા પષ્યુ કરવામાં આવરી છે.. 
પહેલા આશ્રમમાં આચાયૈતી સેવા કરવી, સંધ્યા તથા અમિનું ઉપાસન' 
એ આદિ વેઠિકકર્મો કરવાં, અને વેદવિઘ'નું સાન મેળવવું એ. 
મુખ્ય કતેન્મ છે. એ આશ્રમનું સારી રીતે પાલત કરવાથી જેને 
ઈદ્રિયો તે અંતઃકરણુ વશ થયાં છે એવો પ્રથમા।રમી આખું આયુવૂ 
નેકિફ 'બરહ્મયયેમાં' માળે; અને આચાર્યની વા અગ્તિની સેવામાં કિવા. 
વેટવિવાના અભ્યાસમાં તથા યેોમારદિ સાધતમાં પ્રશ્ર રહે, અમવા 


% શ્રીયજીચેંદીય 'આહનિકપ્રકાશ. 


0 ઝી 7 ઉ ૫. ૧? ૫.7૧." 5. ૧.7 પ 3 પ-₹ ૧/1. ઝર # 3, %.# ૬. #૮૫/૫#૫ ?#* # પપ (૧ [9 3.#' પજામા 


ગતુર્થાત્રમ એટલે નાદ મ કરે. જેને ઉદ્યાટિ વશ થયાં નથી 
સે પોતાના વેદાદિના ઉપદેણ, આચાર્યતે પોતાની શકત્યતુમાર ગુરુ- 
દક્ષિયા આપી, પછી તેમની પ્રસન્નનાપૂર્કક આજ્ઞા મેળવી, પોતાનાં 
માબાપપાસે કે વડીલપાસે ધેર જય, તે શાસ્રોક્તરીતે ગૃહસ્ધાત્રમ માંડી 
(યાં સ્વધમૈતું પાલન કરે, વિષયમાં લોલુપ થઇતે અધ્ાગતિનાં સાધતે ન 
સંપાદત કરે, આ કરાલ કલિકાલમાં જેમ ખીજ ત્રણુ આશ્રમોતી 
સ્થિતિ દયામણી છે તેમ ગૃહસ્થાક્રમતી સ્થિતિ પણુ દયામણી છે, 

દિજ  ઝૃહસ્થાકમીએોનાં ધામિક કતેન્યોની સમજ આપનાર 
નાતાંમોટાં ધ'ગાં પુસ્તકો સંસ્કૃતમાવામાં છે, પયુ આજકાલ એ 
ભાષાના જાણુતારા બહુ નહે હવાથી એ ત્રંથોતું સરહસ્ય તાત્પર્ય તથા 
કમકાંડનું વામ્ત વક સ્વરૂપ બગુ। દ્દિન્નેના સમજનતાાં આવતું નથી 
તેથી, તેમજ દેશની વ્થિતિ, સમ, પ્રમૃત્તિ તે કાલ ભદકાવાથી કેટલાક 
દિજેતાં ક્રહ્દા કર્મકાંડપત્થી ઊઠી ગઇ છે એ શેચતીય છે. ખીશન 
ત્રણે આશ્રમીખાનતે અન્નાદિતિ આત્રય આપનાર ગૃહસ્થાશ્રમીએ છે, 
તેથી તેઓ નને પોતાનાં કતશ્યોમાં પ્રીતિ રાખી તેનું યથાવિધિ પાલત 
કરે તે! તેમતે ને અન્ય આશ્રમીઓતે ઉત્તરોત્તર બહુ લાભ થાય એમ 
છે, માટે જેમની મતિ (યર ને આસ્થવાળી છે તેમભુ પોતાનાં 
કતેવ્યો અવશ્ય નનણુવાં-ખાચરવાં જેઇએ. વેદાંતના શ્રવણુમનતમાં 
કિવા પરમાત્માની ઉપાસાામાં કે આજવિકામાટેના યાહારની 
પ્રશૃત્તિમાં સમયતું ગિશેષ રે।કાુ થવાથ્રી જેમનાથી નિત્ય અવસ્ય કરવા- 
યોગ્ય વૈદિક કર્મો વિસ્તારથી ન શ્રઇ શકે તેમણે આ વેદના નિત્યકર્મેમાં 
બક રીતે તે કમો સંજ્ષેપમાં કરવાં જેઇએ- 

આ લછુલેખમાં શુકલયજુર્વેદીય દિ ગૃહસ્થોતે જગુવા- 
પેગ્ય તે આચરવાયેગ્ય તેમનાં મુખ્ય તિતયકર્માદ્તિ મમાવેશ્ર કયે] 


પંદરમી અજૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના, પ 


ઉજ 
માણાન”પા/ઈ-ન 





૧ : શશન્‍મા,ત#9શુ. ક" પત સુનસાઇકાાતમમાા”ખ્‌ ઇજ કપ, 


છે, એ સર્વે શ્રાસ્રોક્ત ક્રિયાઓથી શરીરમાં રહેલાં સધિર, 'મજ્જરસ, 
પ્રાણુ તથા ચિત્ત શુદ્ધિ તે પપલતા થાય છે. જે ' કોઇ પણુ 
“અુદ્ધિધાન્‌ દ્વિજ પોતાનાં ષટકર્મોમાંના પ્રતેક કમેતું શાંત ચિત્તથી 
-શાસ્રીયદછિએ અવલે।કન કરશે તો તેતે તે. વાત સ્પષ્ટ સમજણ 
આવશે, તે ભર્તખંડના આયેતાં પરિણામે સ્વાત્મભાવ વિસ્તારવાના 
સાધનરૂપ આવાં કર્મોતે તે ધન્યવાદ આપ્યા વિતા રહેશે નલિ.પ 
,ભદ્યમાંતા પાપમંસ્કારોતે દૂરે કરવામાટે તિષ્કામકમોની અપેક્ષા સર્વ 
શાસ્રોએ સ્વીકારી છે, અતે એ નિષ્કામકર્મો કરવાથી તે કિજતા 
ચિત્તમાં ઉપાસના કરવાનો અધિકાર આવે છે. ઉપાસતાથા તેતા 


“ચિત્તતું ચેચલપણું દૂર. થાય છે, ને તે ધ્યેયવિષયમાં એકાગ્ર થાય છે. 
આમ તેના ચિત્તના મલવિક્ષેપર૫ દોષ દૂર થવાથી શ્રાસદ્ગુરુતા ઉપદેશ- 


'ક્રારા પછી તે આવરણુનામતા અંતઃકરણુના ત્રીજ દોષને ડૂર કરી 
પોતાના આત્માતે હાથમાં રાખેલા આમ ॥ાની પેઠે સ્યષ્ટપણે અનુભવન 


વાતે સમથે થાય છે, તે પછી તેતે કાંધ પણુ પ્રાપ્ય, સાતત કે 
“કતવ બાકી રહેતું તવા, તેથી તે પૂણુ તે સચ્ચિદાતદરૂપે વિરાજે છે. 
%ટલાક દિશમાં આજકલ જે આચારની શિથિલતા ન્નેવામાં 


આવે છે તે તેયતું અશ્રેય ડરતારી છે, માટે તેમતે! તેમણે પ્રયત્ત- 
પૂવેક ત્યાગ કરી શાસ્રીય આચાનનું પાલન કરવા યત્નવાન્‌ રહેવું 


જોધએ. શ્રોમતુભગનાન્‌ આચારમંબંધી ત ચે પ્રમાણે ખોધ કરે છે:- 

“ ઝ્ઞાત્રાર$ ૧૨મો વે, શ્રત્યુસ્્ઃ સ્થા ણવ સ | 

'સરપા૬દિ્પિન્‌ ર1 યુરો, નિસ્થં સ્યાટાત્મવાન્ટ્રિમઃ॥? ૦૮” 
મનુસ્મૃતિ. પ્રથમાધ્યાય, 


૧ એ ધમાં જેમને વિશેષ જાણુવાની પ્રચ્છા થાય તેમણે % 
'સધ્પારહસ્પ અતે ટ્રિજ્ેનાં ષટ્કમ એ લેખે વાંચવા. 


૧ શ્રીધજાર્વેદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 
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“ ગુભિશ્કૃત્યુણત તમ્૧૬, મિષ્ટ જુ જમેથુ | 
ઘષમૃનં નિવેવેત, સરાચારમસરિિત | દપ ॥ . 
ઝઆચારજીમવે ક્ાયુ(મારા્રાપવ્લવાઃ 4ત્ના$ । * 
જચાર[ટ્રનમક*૧૧ાચાસો રૂસ્વનસનર્‌ ॥ ૬૫૬ ॥ 
ચાલે 1દે ઘુશ્વો, કોર મતિ વાત્તિઃ |, 
ટુઃલમામી ચ વતત, વ્વાપિતોડસયુરેત્ર ચ ॥૪૫૭॥” 
મનુસ્મૃતિ, ચતુરથાધ્યાય. 
ભાવાર્થ: --વેદમાં તથા સ્મૃતિમાં આચાર એજ ધરમ ધમે 
કહેશ્રે છે, માટે જે બાલ્ષગુ, ક્ષત્રિય અતે વેશ્વ પે!તાતા આત્માના 
હિતની ઇચ્છા રાખતા હોય તેમભે સત્દા આચાઃ્યુક્ત રહેવા યત્ત 
કરવો. ૧૦૮, વેદમાં તથા સ્મૃતિમાં શિષ્ટાચાર ઉત્તમ ધકારે કહેલો છે,, 
તે ધર્મનું પૂલ છે, માટે આલસ્ય છેડી ૬૪ તેનું નિત્ય સેવન કરવુ. ૧ ૫૫. 
સારા આચારથી આયુધ વધે છે, સાગ આચારથી મતમાનતી પ્રશ્ન થાય 
છે, સકાચારથી અક્ષય્ય ધત મળે છે, અને અશુભ ફૂલ ઉપજવનાર્‌ં 
દેહ!દિમાં રહેલાં અપલક્ષણે જતાં રહે ૪, 3૫૬, દુરાચારી પુસ્ષવી 
લોકમાં તિદા થાય છે, તે સવ કાલ દુઃખી રહે છે, વ્યાધિમાં પડયો: 
રડી રીબાય છે, અને તેતું આયુષૂ પણુ ટુંકુ થાવ છે. ૧૫૭. 

આ ગ્ર'થ પ્રયશઃ પ્રમાણુભૂત પ્રાચીનઅર્વાચીત મ્ર'થોને આધારે 
રચવામાં આવ્યે! છે. આમાં સમાવેલા વિષયે પ્રતયેક શુકલયુર્વદીય 
દિજ ગૃહસ્થતે ઉ1યેમી છે, તેમાં પગુ જેએ: મંસ્કૃતમાષાથી અનાત છે. 
તેમતે તો આ મ્રથ બહુ ઉપયોગી થઇ પડશે. સંધ્યામાં મત્રાદિતા 
શબ્દાર્થ પણુ આપવામાં આવેલા છે, તેથી સામાન્યરીતે ' સંસ્કૃત. * * 


પેદરમી આરૃત્તિતી સ્તાજના. છઠ 


જાયુનારતે પણુ તેમાંના મંત્રાહિ ના અર્થેનું. સામે ફ્ીતે યી થઇ 
નગૂકશે ખે પ્રકારના ન્યાસ, ગાયત્રી, શાપવિમોથન ને સુદ્રાએા એ આદિ 
જે તાંગ્રોક્ત તથા ક્ષેપક ભામ છે તે સંધ્યાપ્રયોગમાંથી કાઢી નાંખેલ્લો 
છે. ત્રાવિ, દેવતા, ૭દ ને વિનિયોગ એ માત્ર સમરણુમાં રાખવાના 
હોવાથી તે ગુજરાતીમાં આપ્યા છે, બધા સંત્રેના ત્રડપિદેવતાદિ 
'સ્મરણુમાં ન રહી શકે તો ગાયત્રીમંત્રના તે ચારે અવશ્ય સ્મરજમાં 
રાખવા. પ્રત્યેક મંત્રના આરંભમાં મંસ્કૃતસાષામાં ત્રાવિદેવતાદિ ખોલી 
જવાની વિશેષ અઆવસ્યકતા નથી. 

શ્રીદક્ષ આધ્નિ પ્રાચીનક્ષેખપરથી કેટલાક આવક ( નિત્યકમે ) 
રચનારાએએ દિવસના આઠં ભાગ ખડી તેતા કથમભાગમાં ઉત્થાન, 
મલત્યાગ, શે, દાતણુ, સ્નાન, સંધ્યા, હોમ, દાન, મંગલપદાશનું 
દશન ને માતાપિતાને વંદન; દિતીયભાગમાં સ્વાધ્યાયતું અધ્યયન ને 
દૈવપૂશ્ન; તૃતીયભાગમાં યોગજ્વેમ-પોતાના તથા પોષ્યવર્ગેના નિર્વાહમાટે 
ઉદ્યોગ; ચતુથૅભાગમાં માધ્યાપસધ્યા, બહ્ષયનુ ને તપંણુ; પંચમભાગમાં 
વેશ્વદેવ ને ભે।જન; ષઇ તશ્રા સપ્તમ ભામખાં છતેકાસ, પુરાણું તથા 
ધમશાસ્નું અવલોકન; તે અષ્ટમમાગમાં સધયેમંધ્યા સે ગૃવકૃત્યાદિ 
કરવાનું કશું છે, ષણુ દેરા, કરાલ ને દ્દિજોની સ્થિતિ ધ્ત્યાદિ નેતાં 
દશનો ધણે ભામ તે પ્રમાણે વતેન કરે શકે એમ જણાતું નથી, 
મારે આ શ્ર'થમાં તે પ્રમાણે ત્રિમામ પાડયા નચી. આ સમયમાં તે 
'શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વેક સ્થિરચિત્ત સવરે ચાર જા પાંય ધ#ી તે સાંજે ખે 
“વા ત્રણુ બડી ધમેક્ારયે નતસઃથી કિન્નેથી થાય તો તે પ્રયુ ધણું છે. 

આ તગ્ર'થમાં જે જે કિધિ અદિતું વરણુન કરવામાં આવ્યું છે, 
તથા પ્રયોગોની જે જે પહ્દતિ રાખવામાં આવી છેત્તે સવે પ્રમાણભૂત 
શ્'યોના આધારથી દેશકાલાદ્ના વિચારસહિત છે. તે સવનાં પ્રમાણુ 


૮ _થીયજાર્વદીય આદૂનિકપ્રકાશ, 


૧.૯ ૬. ૫૦૧ ,#'૨ ૯૬% 


તથા દક ણં આવે તો આ મંથથી _ પણુ મ શ અન્ય 
મ'થ થાય, અતે તેમ કરવા જતાં સામાન્યજતે। તેતો લાભ લઇ 
શકે નહિ, માટે પ્રમાણુ જાણુવાતે દચ્છતા જનોના સામાન્યસંતોષમાટે 
ગ્રથાંતે અતિઉપયેગી પ્રમાણુતો. લઘ્યુસંશ્ર હ આપ્યો છે. તેમાં જ્ય 
વેદતા ભેદથ મંત્રોનો ભેદ હેય ત્યાં તે ભેદ સ્વખુદ્દિશ્રી અણી લેવે।. 
જેમતે વિશેષ પ્રમાણે જિ “૨૭! થય તેમણે શ્રોપરા- 
શરસ્મૃતિપરતી માધવીયરીકા, મદતપારિજત, આહ્‌તિકસૂત્રાવલિ,, 


પારસ્કરગ્હ્યસૃત્ર, સંસ્કારરત્તમાલા તે ધર્મસિધુ એ આદિ ધમેશાસ્ત્રતા 


ગ્રૅધો જેવા. 
સ્વધમપાલતનું માહ'ત્મ્ય થ્રીડ્મપુરાષ્યુમાં દ્જિપ્રતિ ભમવાને 


નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે:-- 
“ મળત વાંતર મૂમળળ્વંતે રષિથિંદવઃ । 
ત મળ્યંતે વિષાત્રા5વિ, ધમનરક્ષશ પરમ્‌ । ? | 
તાન્યો વિમુજવે વંથા, રુજ્વા જમવિષિ સ્તર | 
તશ્માત્જમાળ જુર્વાત, પ્રતયે ૫રમેછિતઃ ॥ ૨ 1” 
ભાતરાથેઃ--ભૂનિનાં રજકણ ગણાય છે, ૬ૃછ્ટિતાં બિદુઆ ગણી 
ચરકાય છે, પગુ ધમેતા મંરક્ષયુમાં જે ફલ છે તે વિધાતાવડે પણુ. 
ગણી શકાતું નથી, ૧, પોતાના વહ્‌ાશ્રમતા કમતા વિધિતો ત્યાગ કરીને 
મોક્ષને માટે અન્ય ઉપાય નથી, માટે પ્રતયેક દ્વિજ શ્રીમહેશ્વરતે 
પેસન્ન કરવામાટે પોતાના વણુશ્ર*નાં કર્મો પ્રાંતિપૂલેક કરે, ૨. 
| રૂતિ જિવમ્‌ !! 
આમ થમાં આવેલા વિષમોતી અતુંકમણિકા આ મર થના અતમ્‌દ 
આપી છે. પ 





ળો શ્રીસટ્યુર્સવગયતેતનાન્‌ ।। 


રી શ્રીચઝવેઢીય ગાટ્નિજ્જાશ | 


રાણર્‌! 
કક્ષેશ કર્મ વિષાક વઈ); આશયને નહિ લેશ; 
જ્ઞાનાદિક ચારેસાહિત; જય પામે! શ્રીમહેશ. રૃ 
શ્રીસદઝરને ભક્તિથી, પ્રેમે કરે” પ્રણામ; 
દ્રિજઉપકારક ગધ આ, થાય જેથી અભિરામ# ર 


૫ 7 
| ૩લ્ાનાવાધ ।। 
સ્તસ્થ શરીરવાળા માણસે ધમે અને આયુષતી રહિ તથા રક્ષણમાટે 
પાછલી છ" ઘડી રાત્રિ રહે ત્યારે નિદ્રાનો ત્યાગ કરી, પોતાના ચધૃછટ- 








'બવગનામાશારનમટજ ગશઆળણમ ૬ -ી-રણકષક- ક નણઞનાતરીઇ-તતાઇ-તલાનગરગ્ય#' 


૧ એટલું વહેલું ન ઊઠાય તે! ચાર ધડી કિંવા ખે ધડી રાત્રિ રહે 
હારે ઊઠવું, સૂર્યોદયપછી શું એ ધર્મ, આયુષૂ , લદ્દમી ને આરોગ્ય , 
અઆદિતા નાશ કરનાર ગણાય છે, મારે પ્રત્યેક દિજે પ્રયત્ન કરી મુર્યોદયન % 
પહેલાં ઊડવાતોા અભ્યાસ પાડવા આવશ્યક છે. 
ર શ્રીસેદાશિવનું ધાતઃસ્મરણુ નીચે પ્રમાણે કરવામાં આવે છેઃ-- 
ૃ્રાતઃ સ્મરરામિ સથમીસિદ્રં સુરજ, 
માર મૃવસવાટ્નર્માવજેશસ્‌ | 






ર્‌ ' શ્રીયજુર્વૈેદીય ખાડ્નિકપ્રકાશ. 





દેવાનું સ્મર્ણુ કરી, ઇટ્ટમૈત્રના માતસ જપ કરી, યગઝ્રે!પવીતાદિ 
માંગલિક પદ્ાથોવું અવલોકન કરી, લણુષ્રવલને ફેવિ પવેસરતન- 
સતષ્સિતે | વિપ્ળુવસ્તિ તમસ્તુમ્યં પાર્સ્પદ્ઞોં ક્ષમ સ્વ ને. ॥ એ 
“ત્ોકવડેૅ પૃથ્વીની ક્ષમા માગી, શષનસ્થાનને ત્યામ કરી, માતાપિતા 
જીવતાં હોય તો તેમતે નમત કરી, ત્રણુ કોગળા કરી, સુખ તથા 
ચક્ષુ ધોધ, અચમન લઇ, પછી મલમૂત્રતો ત્યાગ કરવા જવું. 





॥ મજસત્રસ્યા્માવે(િ ॥ 


ગાભથી સો! ક્રમ- તથા નમરેયી ચાર સે! કમ નેત્છત્યકે।!ણાદિમાં 


શર્વાંચર્‌છવરરામચદ્સ્લમીજી, 
સંલારરમરરમાંપષમાદત્વલાયજશૂ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ૃ્રાતમમામિ નમિરિજ્ નિરિગ્રાધર્‌ઇં; 
સમસ્શાતપ્રજયજારળસારેકેવમ્‌ | 
વિશ્વૅશ્રચર વિસ્િતવિશ્વમતોમિઃ૪ં, 
હલારરોમદ્રમોષષમજિલીયમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
વ્રાતમેગ્ામિ જિવતેજમનંતતાણં; 
યેટાંતવેયતશિસં વુરવ મણાંતમ્‌ । 
તામાર્મિટ્‌ઃ દિવિ ષફમાવશુન્ય; 
સતારરમદરમોવષમન્રિવીયર ॥ ૨ 
પ્રાતઃ સસુરથાચ ફિચ વિચત; 
ગઝોક્ત્રચં ચએેડંઝુન્િન પટ તિ । 
તે રુઃશઝ્ાસં વજુઝનમલંચિસં, * 
દરવા પરં વાલિ તકેવ શંમોઃ ॥ ૪ શર 
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દૂરે જઇ, અતુકૂલતા હે!ય તો ભૃમિપર સૂકું ધાસ પાતડાં કે કાઇ!દિક 
પાથરી, શત્રિના ભાગમાં દક્ષિયુભણી તે બંતે સંધ્યાસમય તથા 
દિવિસતા ભાગમાં ઉત્તરભણી સુખ રાખી, સાથેના યોગ્ય જલપાત્રને 
જમણા હાથભણી મૂકી, બેસીને મોનપણે યુંકયા વિના મક્ષમૂત્રતો ત્યામ 
કરવો, ધરની સમીપ વા નગરતી સમીપ મલત્યામમાટે [નેર્માણુ કરેલા 
સ્ષ્રાનમાં મલત્યાગ કરવા જવાવું હોય તો ત્યાં દિશાનો નિયમ પાળી 
શકાય એમ હેય તો પાળતે!. મલત્યાગ કરવા જવુ' તે સમયે કંઠમાં 
લાંભા કરેલા જતે।ઇતે જમણા ઠાનપર વીંટાળી રાખવું, માથાપર વસ્ત 
વોંટવું, ને નાકને તથા મુખખતે વક્થી ટાંકવાં, કંડેલંખિત કર્યા વિનાજ * 
જતોધને કાનપર રાખવું એ અનાચાર છે. લીલા ધાસઉપર, કીડીએ।- 
ના દરઉપર, માગૈમાં, શેરીમાં, જલમાં, દૅવાલયમંબંધી સ્થલમાં, 
અમિ3૫૨, જલાશયની સમીપમાં, રાખઉપર, ગોમયઉપઃ, ગોશાલામાં, 
પર્યતના ઉંચા શિખરપર, સ્મશાનમાં, પડી જવાતો ભય રહે એવા 
સ્થાનમાં, ઉઘયાનવી સમીપમાં, પ્રશામિકતોતે વિશ્રામ લેવાના સ્થલમાં, 
હૃક્ષતના મૂલમાં, ઊમાંઊ કાં, ચાલતાંચાલતાં, ખેડેત્ષા ખેતરમાં અતે 
અસિ વ્યુ ર્ય ચંદ્ર ત્રી ગુરુ તે બાઉણુ એમતી સંસુખ મલમૂતન 
(યાગ કરવો નિ, 


તાનના િનાાજતામલાભણુ, 


॥ શે[ચવિધિ ॥ 


મ્લત્યાગ કર્યા પછી ત્યાં લિગપર એક વાર્‌ તે ચુદાઉપર્‌ ત્રગુ 
વાર્‌ મૃત્તિકા તથા જલ લમાડવાં, અને પછી જલ્ષથી તે અવયવો 
તથા ડાબો હાથ શુદ્ધ કરવા, પશ્ચાત ઊંચેત સ્થાંતે આવી ડાબા 
હાથમાં દશ વાર, બંતે હાથમાં સત વાર્‌ અને બંતે પગમાં એક 


૪ ર થ્રીયજીવેદીય આહ્નિકમકાશ., 


પરિ હાિદિઃ. તરો... 





એક વાર્‌ એ પ્રમ,ણુ લીલ્ષા આમળાજેટલી શુદ્ધ મૃત્તિકા લગાડવી, 
અતે તેટલીજ વાર્‌ જલવતી તે તે અંગો ધોવાં. એમ ન બતી 
શકે તો દુર્ગંધ તથા લેપ સારી રીતે નાશ પામે ત્યાંસુધી ખતુફૂલતા- 
પ્રમાણે માડી તથા જલ્યથી તે અંગો ધેપ્ઠ સારી રીતે શુદ્ધ કરવાં, 
પગ ધેયા પછી હાથતે તથા જલ્પાત્રને પુનઃ ધોવાં, પીતળ આર્દદ 
ધાતુનું પાત્ર જે દિશાએ જતી વેલા સાથે લઇ જવામાં આવ્યું હોય, 
તે તેને બીશન ઉપયો મમાં લેવાનું હેય તે તેતે ખે વાર્‌ જલ અને 
માટીથી ઘસવું. મૂત્રયાગ કરપ્તી વેલા પણુ જને!ઇ કંડર્લબિત કરી 
જમણુ। કાતપર્‌ ચઢાવવું. મૂમ્ત્યાગ કર્યા પછી લિગપર એક વાર, ડાબા 
થમાં ત્રણુ વાર્‌ અતે બંતે હાથમાં ખે વાર્‌ મૃત્તિકા લગાડવી, તથા તેટથી 
વાર્‌ જલથી તે અંગો ધે.વાં, હમણાં તે ધણાખરા દિન્ને મૂત્રત્યાગ 
કય પછી લિમ તથા હાથને જલ પ'ચુ લમાડતા નથી એ અના 
ચાર્‌ છે, કાાચિત્‌ કે!ઇ કારણુથી ઉક્ત શય ન બતી શકે તો જલથી 
લિંગ તથા હાથ તો! અકક્ય ખ્ોવાંજ જઇએ આ શેચ ઝકસ્થમાટે 
જાણુવું, બહ્ભચારાએ આથી ખમણું તે સંન્યાસીએ ચારગણું 
ચ કરવું. દિવમતા કરતાં રાચિએ અધું શોચ કરવું, રોગીએ તથા 
પ્રવાસીએ રાત્રિથી અધુ કિવા યથામાધ્ય શૈચ કરવું, તે આરી, ૨% તથા 
ખાલકે રોગીથી અછુ શે કરવું, મલત્યાગ કયે હોય તો શેચપછી આડ 
ને કેવલ મૂત્રત્યામ કયેદ હેય તો ચાર એમ પવિત્રતામાટે કોગળા કરવા, 
ને યારપઇ્થે આચમન* લેવું; અતે પ્રાતઃકાલ્મમાં એવી રીતે શૈચ કરી 


#મ્‌લ, મૂત્ર તે વીયે [વીર્યપોત થાય તો મૂતત્યાગપછીના શૈચનાકરતાં 
ખમણી કિંવા તેટલીજ શુદ્ધિ કરવી. ] એ સંબંધી શૈચ કર્યા પછી, 
પ્રત્વેક કમેના પ્રારંભમાં, [મંધ્યાતા પ્રારંભમાંજ જ્યાં ત્રરુ આચમન લખ્યાં 


શે।થવિધિ. પ પ્‌ 


લીધા પછી દાતણુ કરવું, જાણી ન્નેઇતે જલાવિતા મલમૂત્રત્યાગ કરે 
તો ઉયવાસ કરીને વસ્ત્રસદહિત સ્નાન કરવું નતેઇએ. જે યગ્નાપવીર્તાવિતા 
મલ્મૂત્રતો ત્યાગ કરે તો તે દિજ ખે ઉપવાસ કરીતે દાન તથા 
હેમ કરે તો શુદ્ધ થાય છે. 

 શ્‌કૂડાની, ઉંદરના દરતી, જલતી અંતરની, શાચ કરતાં અવશેષ 
રહેલી, ધરવી ભીંત આદિની, માગમાં રહેલી અને અપવિત્ર સ્થાનની 
મૃત્તિકાતા જ્ઞોચમાં ઉપયો મ ન કરવો, પગુ શુહ્મૃત્તિકાતાજ ઉપન 
ચો।ગ કરવે।. 
છે ત્યાં ત્રણુ કરવાં; પછી જ્યાં જેટલાં લખ્"ાં છે ત્યાં તેટલાં કરવાનાં 
છે. પતયેક જમાએ ત્રણુ આચમન કરવાં જઇએ એમ જે કેટલાક કહે 
છે તે તેમની સમજને ફ્રેર છે] સતાન કર્યા પછી, ભોજન કર્યા પછી, 
નિદ્રા કર્યા પછી, તે કમેકાલે અધોવ'યુ સરે તે મસંમે સ્માતે" 
રીતે પશ્વિરનામોચ્ચારણુથી ત્રધા આચમન કરવાં ન્નેઇએ, રમાતતી 
જગાએ કરાત આચમન કરે તોપણ ચાલે. ગાયત્રીમંત્રધી એક આચમન 
લેવું તે શ્રાત આચમન છે, તે 35 જેશવાય સમઃ | 9 તારાયળાય 
તત: | સ માષથાય સમઃ ॥ એ ત્રણુમંના એકેક મંત્રવડે એકેક 
આચમન કરવું (જમણા હાથના અંગૂડાના મૂલવી થોડું જલ પીવું ) 
તે સ્માતે આચમન છે, પછી જમણે। હાથ ધે! હેતે ખે વેલા જલથી 
સુદ્દ કરવા, કાંસું, લેટું, સીસું, કલધ, જસત અને _ પીતળ એ 
ધાતુતા પાત્રવડે આચમન કરવું નહે. આચમન કરતી વેલા પૂર્વ કે 
ઉત્તરભણી સુખ રાખવું, માથે તથા કંડમાં વસ્ર ત રાખનું, જતોઇ ડામા 
ખમાપર રાખવું, શિખા બાંધી રાખવી, પગમાં ઠાંછ ન પહેરવું, આડુ 
અવળું નેવું નહિ, ને હુમવું કે ખોલનું તહિ, અંગૂડો તથા ટચુલી 
આંગળી છૂટાં રાખી ટાઢા તે ષ્રીણાદિ વિતાના જલથી હદ્યતે પહોંચે 
એવી રીતે જમણા હાથતા અંમૂઠાના મૂલવડે આચમત લેવું. 


૧,“૫%/૫.૫૧-_#'૫.”% “પ. 7” ૫૦ ૧. ૫ 











દુ _થીયજુવંદીય આ ડૂનિકપ્રકાશ, 





॥ હલથાવનવિષિ ॥ 
ટયલી આંગળીના અગ્રનેવું જાડું, છાલસહિત, ગાંઠ તથા છિદ્ર- 
વિતાતું, સરલ ને આઠં, દશ્ચ કિવા ખાર આંમળ લાંખુ' એવું દાતણુ 
લેવું. વળી તે સરકે, સડેલું કે જવડાંવાળુ ત જોઇએ. દાતણુ કરતી 
વેલા ઇચ્છા થાય તો! ગૃહરથે આ મંત્ર ભણુવોઃ-કેન। આચુહેજ ચસ 
થચેઃ દ્ઞાઃ ઘત્‌ થાને જ ત્રણ પ્ર્ઞાં અ તેપ્યાં ચ ત્વં નો 
ફેછિ વમસ્પતે ॥ પછી દાતમુને ધેઇ અતુકૂલતા હે!ય તો ઉત્તર કે 
પૂર્વબભણી સુખ શ૨ખી તેતે ચાવવું, તે તેના એક આંગળતે આશરે 
થયેલા કોમલ ડૂચાથી દાંતને શુદ્ધ કરના, પછી તેતી ચીરથી કે 
ઉલ્લેખિતીથી ( સોતા, રૂપા અથ]ા તાંબાની એલ ઊતારવાની પટ્ટીથી) 
ઓલ ઊત્તારેવી, એલ ઊતાર્યા પછી સ્ુખ?ુદ્ધિમાંઢે બાર કોગળા કરી 
સૂર્યને નમન કરવું. તરતમાં સતાન ન કરવું હે!ઃથ તો. ઈન અઘવિશ્ર:2* 
ગમે મૈત્રધી માર્જત ડરી પહેરેલું વસ્ર બડલાવી નાંખવું, ઝૃહસ્થે જે 
દિવસે દાતણુ ન મળે તે દિવસે, અયવા અમાવાસ્યા, શ્રાહ્ઠ કે ઉપ- 
વાસાદિતે દિવસે, ઝાડનાં પાનદાં કે રાખધી તર્જનીવિતાની બીજ 
આંગળીવડૅ અથવા બાર કેગળાવઠેૅ દાંતતે શુદ્ધ કરવા. મુખતે દુર્ગંધ 
૬૨ કરવા તથા દાંતતે સ્વચ્છ રાખવા જેમતે નિત્યપ્રાત દાતણુ કરવ।* 
ની અપેક્ષા પ્રતીત થતી હેય તેમણે ત્રતતે દિવસે દાતળુ કરતાં 
દાંતમાંથી લોહી ન નીકળે એમ સાવધાનતા રાખી દાતણુ કરવું, કેમકે 
તે દ્વિસે ને લોહી તીકળે તો ધમથાસ્પ્રમાણે વ્રતતે ભમ થાય છે. 
' દાતણુ પ્રહણુ કર્વામોગ્ય કાતો તિયમ આવે! છેઃ--કાંટાવાળાં ઘજ્ષેનાં, 
જેમાંથી દૂધજેવો ચીકાશ્ષ" નીકળે તેવાં શજ્ષેનાં, ને અધેઠા આદિ 





% પ્રાતઃ સંધ્યામાં જુમા. 


હહ 2 


 સ્તાતવિધિ % છઠ 








કાષ્ટેનાં તે મહણુ કરવાં. તેમાં પણુ સમય, જક્ષાદિના ગુણદોષ અને પોત- 
પોતાની પ્રકૃતિતો વિચાર કરી યોગ્ય શક્તિ અને યોગ્ય રસવાળા ઝાડ- 
ના લાકડાનાં તે મ્રહણુ કરવાં; અને દાંત શુદ્ધ કરવાતી ભૂષી ( મંજન ) 
પણુ યોગ્ય હેય તે લેવી. 

આકડે।, લિંબડે, મહુડો, વડ, કરંજ, પીંપર, ખોરડી, ખેર, 
આંબલી, બીલી, ઊમરે, આંખો, કદંબ, ચંપક, સડસડીઓ, અધેડે। 
દાડિમ, પીલુડી, આસુંદ્રો, ઇદ્રજવ, જમસાધ, તગર, રસાયણુ, નારંગી, 
આમળી, ખપોરીએ અતે છારસિંગારાદિ શહ્ષોનાં દાતણુ વિહતિત ગણાય 
છે. તાડ, ચણેઃઠી, કેતકી, કુશ, કાશ, પીંપળે, ખાખરો, ગુંદી, ખફેડે, 
ગોરડીમો, કચનાર, સરમવે!, અરીડે, સીસમ, ખજીરી, કપાસ ને 
નાળિએરી એમનાં દાતણુ નિષિદ્ર છે; અને બાવળ, ઝીપટો ( ઝીલ ) 
ને આવળ એમતાં દ!તણુ મધ્યમ ગણાય છે. 





હો 
|| સ્તાનવિધિ* ॥। 
| તટી ગારિમાં સ્નાનને! ॥૨1₹ ।| 
મૃત્તિકાદિ સાથે લઈ નદી આદિ જલાશયપતિ જઇ, મારી આદિ કાંઠા- 
પર મૂકી, માટી તથા જલવડે ખે પગ તથા હાથ ધે!ઇ, શિખા બાંધી, ગોઠણુ- 
_*(૪ુઢૂ વિના તુ માલેન, સપ્યાટનાત્ષ્રિમિર્હ્નિઃ । 
પ્રાત:રનાન ત્યગ્નવ્વિપ્ર', શતાદાચ્જૂ%યાં ત્રર્‌ ॥ 7” 

ભાવાધે:--મારીવિના જ્ઞેચ કરવાથી એક માસે, સંધ્યાતો ત્માગ 
કરવાથી ત્રણુ દિને, અને પ્રાત:રતાતતો ત્યામ કરવાથી સાત :હિવંસે 

દરજ શદ્ધપણાને પામે છે, ર 


૮ શ્રીયજાવેંદીય _આછૂનિકપ્રકાશ. 


મ 
સ ાતાઇનગા -..લપજ.. ૧ણ, કમાર .૭/“બણ,.. ઈતર ળતા | તા, 1“ -૮--“૦. કઈ _/૪? “૫% રકુમ”પતમતાય આ. ,૪*- ઉ ઉદ... દલે... સાં. રાસિરા,. હીરા પસિંટાસારિરિ: 2 પ નઇ” પમ્તાઈઉઇનનાળતાામમશુતઇ 


થી વધારે જલ હોય શ ઊભા રહીને, પમ તેથી એણછું હોય તો 
ખેસીતે, આયમંન કરી, અંજલિમાં જલ લઇ, પછી નીચે પ્રમાશુ 
સંકલ્પ કરવા#-- 


ઝત્રાય મદ્ામાંમસ્યમપરરે ગહુવમાલે અકુરવકશે અણ” 
તિથો અણુશ્વાસરે યયાવવમાનનકત્રવેમવરળજપગુદવેસમવાયે 
ણ્વૅપ્રરૂમળવિકિણાયાં ઝુમપુળ્વાતિયા સર્વવમણુ જુર્ટિસિટ્ચર્થ 
માતાલ્તાનમટૂં વારિ્યિ | 


પછી જલાશયમાંના જલતે નમસ્કાર કરી, તળાવ કુડ કિવા વાવમાં 
પૂરભણી અને નદીમાં પૂર્વશણી કિવા પ્રવાહભણી મુખ રાખી, બંને હાથના 
અંગૂઠાવંડે બંતે કાત, બંને તર્જતીવડેૅ બંતે તેત્ર, તે બંને મધ્યમાવડે બતે 
નાસાપુટ બંધ કરી, ત્રણુ વાર ડુબષી મારી, બધા અંગતું હાથવડે 
પક્ષાલન કરી, પછી ખે આચમન લઇ, નીચેના મંત્રોથી દલેવડે વા 
જમણા હાથતી અનામિકા તથા મધ્યમાવડે માજેન કરવું:-- 


ઝં | આવો દિ છા મયોસુવલ્તા ત ઝમે ટ્ધાતન | મદે 
રળાય ચક્ષવે ।। ₹॥ અ યો વા શિવતમો ₹તહ્તસ્ય માત્તયતેદ 
ત! । ૩શતીરિવ ૫1૦₹ 1 ૨ | ઝં | તસ અરફૂમામષ વો 
ચર જ્યા૧ [ઝન્‍્તય | ગાયો તતયથધા વ સ? | રે ॥ 

પછી જલમાં ડુબકી મારીતે નીચેના મંત્રવડે અધમષેણુ કરવું, 


ડુખકી માર્યા પછી એકક્ષાસે " એક વાર્‌ કિવા ત્રણુ વાર્‌ એ મંત્ર 
મનમાં ખોલી જવાતે। છે, 


જન તવિધિ, ?7 


રઝ 2૧૨ મુમૃચાનઃ મ્વિદ્ષઃ શાનો ઘણારિવ 

ઘૃત પવિત્રણવા3૧મા૫ઃ રુન્ધન્નુ મેનત્ત । ₹ |. 

પછી આચમન લેવું, પછી તપૅણુ કરવાની છચ્છા હોય તે! 
તે તીચે પ્રમાણે કરવું:--યઝ્ઞેપવીત સત ધારમુ કરી, પૂર્વાભિમુખ 
' ઊભા રહી, ત્રણુ કુશન! અગ્રભાગ પૂર્વભણી રાખી, દેવતીથથી -હાષના 
અગ્રભાગથી-નીચેતા દેવોને એકેક અંજલિ પ 


3% ન્રછ્ઞા્‌યો ફેવાસતૃષ્યતામૂ ઝે મૂદેવાતૃવ્મંતાય્‌ | 
ઝક . ુવલેવારતૃપ્યંતાય । છ ર્વરેવાસ્તુખતામ્‌ | અ મૂરુવઃ- 
સ્યર્વાસ્તૃપ્યતામ્‌ ।। 


પછી કંઠમાં જનોઇ ધારણુ કરી પ્રનપતિતી થૈથી-ટચક્ી આંમળીના 
મૂલથી-તીચેના શઠ ષેઓને બખે અંજલિ આપવાઃ-- 
રક નશા ટ્ટ્રિવાયનાટ્ય વદવયસ્તૃપ્યંતાક | રઝ મૂતદુવય- 
છષ્યાૂ । રૂ સુવર્ઝવયસ્તૃષ્યતામ્‌ | ઝે શ્વજષયસ્તૃપ્યંતાથ્‌ | 
ઝં મૂસુવઃસ્વદવયસ્તૃપ્યેતામૂ ॥ 
પછી જનોઇ અપસત્ય કરી પિતૃતીથૈથી-તર્જની તથા અંમૂડાના 
મધ્યભાગધી-પિતૃઓને ત્રણુ ત્રણુ અંજલિ આપવાઃ-- 
34 ્યવાટનળાટ્યા વિતર્ર્તૃપ્યસાથ્‌ 1 રું મૂઃવિત(- 
સ્તૃપ્યતાષ્‌। ૩ સુવા વિતરસ્તુષ્યતાય્‌ । ૨ કદમો 
૩? મૂણેવઃક્યઃવિતરસ્તૃષ્યતાય્‌ ॥ 
ખે હાથ નેડે રાખી પાણીતો ખોખો ભરી તે બાર આંગળ 


૧૦ શ્રીયજુર્વેદીય આહૂનિકપ્રકાશ, 


#૧મ ૫ #૫/૫.૫૫#૫#૫૫૯૫/#”૫ #૫૧.૫.૫#૫૭#"૫. 





//“૪૪૪૪૪૫7"૫7૫7"7૫૪(7“૫/૫૮૫/૫૫૫#૧૫.#"૪૫/%/૫૮૫#૧.૫#૪૫૪#૪૫૪%૫,૮,“./#“૫%/,“૫#"૫#“#%-૧ 


ઉંચો! કરી મૈત્ર ભણુતા જવું, તે પ્રત્યેક મંત્રને અંતે તે જલ જલમાં 
નાંખતા જવું તે અંજલિ આપ્યે કહેવાય છે, 

પછી આચમત લઇ, જતોઇ સય કરી, જલાશયતે નમસ્કાર 
કરી, ધેપયેલું વસ્ત્ર પહેરી, પવિત્ર ઉપવસ્ર ધારણુ કરી, ભસ્માદિ 
ધાસ્ણુ ફરવું, 





॥ ૩૫ળોદજસ્નાનવિષિ || 

ઝૃઇસ્થે ધરે દષ્ણુ# જલ્લવડે સ્નાન કરવું, ટાઢા જલવડે સ્નાન કરવું 

નછિ, તાંબા આદિના પવિત્ર પાત્રમાં તીથૈભાવનાએ ધેડું ટાઢું જલ 
રેડી તે ઉપર્‌ ઉષ્ણુ જલ નાંખવું, પ્રથમ ઊતું પાણી લઇ પછી તે પર્‌ 
ટાહું પણી નાંખવું નહિ, પથ્યાત્‌ હાથપગ ધોઇ, શિખા બાંધી, પૂર્વા: 
ભિમુખે કિવા ઉત્તર ચભિયુખે બેસી, આચમત કરી, પૂવે કહી ગયા 
તે રીતે સંકલપ કરવો. પછી ઝં સં નસો હેવીરામેણવ આવો સવતુ 
વૉતવૅ 1 શૉ વૉર્સમસવતુ ૧: ॥ ઈ આવ: ઘુમંતુટ* 
૩૩ હૂવત્રાઢિ૦% તે છં આવે હિં છા! મથો૦ક એ ત્રડચાએવડે 
તે જલ અભિમંત્રી ગૂગાદિ તી્યોતું મને વ ચયુને લેવ રોઢ્‌ાવરિ 
 સર્સ્થતિ |તમેહે લિષખુવાવેરી સસડ તન્‌ લતિધિ કુદ ॥ એ 


થનામનમકાનગાત તતાતોનના-યર રખાતી 1 , 0 પર્ણ. રમા “"હાઇનગાન”પોણણણઇ,- નનમા૦તીપ-તચરયનમાઉુઓસાણાસિટાળામ,તમઇ--સાઇતરન્ડ-તતતઇ.-સનના્ત0મછીનકન૦-જ-મઇમનશિકકમમ:ગળભતુઇટ -નતન..તા.સનન્ણુનગાણૂસ#શન! નાઇ સામમભાણ#રશ, રસમ ૂ-મુમ"ર૧૦૦મ૦"૫-૩જ-નપમૂઇ ઇમ પગણાઇક્રદક ક. 


નાન, જટા 
# મ્‌રેણુ, પુત્રાદિકનો જન્મકાલ, સંક્રાંતિ, શ્રાદ્ધદ્વિસ, પોતાને 
જન્મદિવસ અને સ્પશેતે અયોગ્ય એવી વસ્તુનો કિવા પ્રાણીને સ્પર્શ 
એ નિમિત્ત હોય તો ગ્ૃદ્રધે ઉષ્યુજધે રનાત કરવું તહિ, 
* માધ્યાહનર્મધયામાં જુએ, 
% પઇ છ મે તથા પ્રાતઃ મંધ્યામાં જુળે. 
4 પ૪ ૮ મે તથા _પ્રાતચ્મંષ્યામાં જુએ, 


૧૩૬૯૧ 
ર ૧૧ 


ગૈણુસ્તાન. 


દ્ોકવડે સ્મરણુ કરીં, અપવિત્ર જલના ઘાંટા જલપાત્રમાં ન પડે એમ 
સાવધાનતા રાખી, શોતપણે શરીર સારી રીતે સ્તચછ થાય તથા પલળે 
ગેમ સતાન કરવું, ધરે સતાન કરવામાં અધમષેગું અતે તપેણુ કરવાં 
નહિ. સ્નાત કર્યા પછી આચમત ને માજત કરવાં, કિવા માત્ર 
આચમનજ કરવું. એ રીતે સ્નાન કરી, સૂકાયેલું પવિત્ર વસ્ત પહેરી, 
સ્નાતસમયે પહેરેલું ભીતું વત્ર ઉપરથી ઊતારવું, પછી બીજું ઉપવર 
ગ્રહૃષુ કરવું. નીચેવેલું વસ્ર કમેકાલે ખભાઉવર ધરેવું તરિ, જ્યારે 
પુરૂષ અશુચિ હેય ત્યારે તેણે મો।નપૂર્ડક સતાન કરી, પછી આચમન 
કરી, પુનઃ વિધિપૂર્વક સતાન કરવું. 


રાળાતક૦:૦૦૬૬૫ ર રનનરરક 


। મોળદ્નાન ॥ 

ડું માવા છિ દ(૦% ઇત્યાદિ મૈત્રવડે અંગોનું પ્રેક્ષણુ કરવું 
તે મંત્રસ્તાત, દદ્ય ગાયત્રીથી જલ મંત્રી તે જલથી એંમેઃતું પ્રેહાષ 
કરવું તે ગાય2્યસ્તાનત; ભસ્મથી સતાન કરવું ( શરીરતા ભાગોને થે ડી 
ઘોડી ભસ્મ લગાડવી ) તે આગ્તેયસ્તાન, ગાયોના ચાલવ,થી ઊડેતી 
રજતે પે:તાના શર્રીરપર પડવા દેવી તે વાયન્યસ 1ત, તડકામાં ઊમા 
રહી પોતાના અંગપર ૨ૃદિતા છટા પડવા દેવા તે દિયસ્તાન, જલા- 
શયમાં પડી શીધ્ર બહા૨ નીકળવું તે વાસ્ણુસ્નાન, વસ્ત્ર પલાળી તેન 
વડે શરીરતે લુંછવું તે કાપિલસ્નાન, શુદ્ધમૃત્તિકાથી સ્તાત કરવું (અંગે! 
ને થોડી થોડી મૃત્તિકા લગાડવી ) તે પાથિવસ્તાત તે આત્મચિંતન 
કરવું તે માનસસ્નતાન ગણાય છે, પ્રતયેક ગોગુસ્તાનતા આરંભમાં પૂર્વાકત- 

રીતે દેશકાલનો ઉચ્ચાર કરી સધ્યાસષિકારથે અતુકચનાનન” 

- 2૮ પૃ ૮ મે તથા 'કાતઃસંધ્યામાં જુએ. 


# ત” ૧૮ ૧૧૭૦ "૧૪૯-૧૪"૧૫૮#"પ"આ૦ઈ-૫૮' 'મનઈમાઇ” ૧૪,/“"પા૮૦૫૦ઈ"મ૮#”મ-”૧૫૫૦ ૧-૦ આ'"૧./7મમ/૪“૧૫-૪ “૮૦૯૮૪૧, પા/પાપત'શ# ૧૦: "૦ ૧.૦ “૧૦૦ પત” પ7 ૪૦ 





દર્‌ શ્રીયજીર્વદીય આહનિકપ્રકાશ, 


મટ જરિષ્વે એમ કહેવું, તે અનુકૂલ આવે તે ગોણુસ્તાત કરવું. 
પછી પ્રલેક સ્તાનનતે અંતે ધોયેલું વત્ન પડેરી ધોચેલું ઉપવસ્ત્ર ધારણુ 
કરવું, ગો।ણુસ્તાન કરવાથી જપ તથા સંધ્ય.વદન ઇત્યાદિ ઠરી શકાય 
છે, પરંતુ તેવા સ્નાનધી શ્રાહકર્મ, દેવપૂ”્ન તે વેશ્વદેન ઈત્યાદિક 
કેરી શકાતાં નથી. આ સતાનો માત્ર શરીરતી અસુખાકારીના પ્રર્સમમ'- 
જ કરવાનાં છે. શરીર સ્વસ્થ હોય છતાં ગોણુસ્તાન કરી સંધ્યાદિ 
તિત્યકમે કરવું એ યોગ્ય નથી, 





પ કઈિ પૂ. આડ” આક ર ન 
“આક તા “૧% ૪ મૂ તક જ , દિ બ ક” ન નજ પક ૭/૦૫. હ" ૧૦૫ જશ કફ", ત્ર! ડન ૯ ી હા. 





પ... «સ 
| મૅટ્મતા [ત્રણુડ્નાં 1વાધ ।॥ 

સતાન કરી રલ્રા પછી તેતા અંતમાં, અતે સંધ્યા, જપ, ફેમ, 
વૈશ્વદેવ, દેવપૂજન, બહ્ભયસ, શ્રાદ્ધ, દાન તે સ્વાધ્યાયના આરંભમાં 
અવશ્ય ભસ્મનાં ત્રિપુંડ્‌ કરવાં જોઇએ, વા હોવાં જેઇએ. ડાબા હાથમાં 
ભસ્મ લઇ, તે પર જમણ હાથ ઊંધો રાખી- સંપુટ કરી, 35 છારિત- 
રતિ મધ્મ, વાગુરિતિ મસ્ત; ત્તજમિતિ મર; રથર્ણામતિ 
મહ; વ્યાતેતિ 'મ૬મ, લવે દ્‌ ઘા દ્ર મરમ; સત વ્તાતિ 
ચછ્ુંવિ મસ્ત્ા1િ એ મેત્રવડે તે ભસ્મતે મૅત્રી, તેમાં શ બાણો 
રયૉવીસ્લોડયૃવ વ્રહ્ન મૂસુવ: સ્વરો એ મંત્રવડૅ જલ મિશ્ર કરી, 
પછી ંતે હાથતી વચલી ત્રણુ અ!ગળીઓવડે તે ભસ્મતે ઉન દુષ્ચ્ય; 
યજ્ઞામર્‌ જુનધો વુદ્ટિવર્ષનત્‌ | ૩૩૯% તિત વંધનાવ્જૃસ્યોર્યુક્ષીય 
વાડૃતાતૂ ॥ એ મૈત્ર બેલી મસળવી. પછી સર્યતે પ્રદશિત કરી 
તે ભસ્મવડે લલાટ, કંઠ, હદય, ખભા, બાહુઓતા સંધિએ।, હાથનાં 
પડખાં, નાભિ, પેટતાં પડખાં અતે શિર એ સ્થાને છ મત: ફિવાય 
એ મંત્રવડે ત્રિપુંદ્‌ ( ત્રણુ રૅખા ) કરવાં, કાલ્લામિરુઠ્રોપનિષદ્‌માં 
શિર, લક્ટાટ, ખે સ્કંધ તે હદય એ પાંચ સ્થાને ત્રિપુંડૂ કરવાનું કશું 





યે.પવીત કરવાની રીતિ. ૧૭ 


૧/૫ ૫ તમામ મતા*ન- #' મામાની /મ 'મતતાખસા”પાઇબયાનયનયાળમભા/ક, ૧ #- પજ, / પા ૫.૧ “૧ “આ ૫૫૪/*મ માણ પ પાહા ભઈ... ૧.૧.૫," પ 
બિ તીય તરા: સીદતશિં- ઉં 


છે; તેમાં લલાટમાં જે ત્રિયુંડૂ કરવું તે એક ભ્રના મધ્યથી ખીજ 1 ભતા, 
મધ્યસુધી કુરવું, 


જાઝ #% 


1 ચ મૅદ્સ 
અસ્િહોત્રતી, વિરજડોમની,* નિયહેમની ને સમિધૂની તથા 
ગાયના છ.ણુને સૂકવી તેની બનાવેલી ભમ્મતે ત્રિષુંડ કરવાના કામમાં 
લેવી, ગંગાદિ પવિત્ર નદીઓના કિતારાની શુહ મૃત્તિકા પણુ ત્રિુંદતા 
ઉપયોગમાં આવી શકે છે. અશ્ચિહોત્રતી કિવા વિવેજાણે।મની ભસ્મ ત 
મળે તો ગે!મય ( સૂકાઈ ગયેલું ગાયતું છાણુ ) તથા સમિધથી સારી 


રીતે અગ્નિ પ્રજ્વલિત કરી, તેમાં તિસહેોમતી પેઠે હોમ કરી, પછી તે 
ભરમને નિષુંડુ કેરેવાના કામમાં લેવી. 


રાસ ઝલ ાદાટારદકટર પારકર ડાઇ 


। ઘસ્ોપવીત જરવાની રીતિ ॥ 
યગ્નાપવીતમાટે સૂત્ર લેવું તે ખાહ્મણે અથવા સધવા કે વિધવા 
ખાહ્મણી ધલાદિકેએ કાંતેલું લેવું. અનધ્યાયના દિવસો ( પડવો, 
આઠમ, સદશ, પૂનમ ને અમાવાસ્યા) વિનાતે દિવસે પ્રાતઃકાક્ષનું તિત્યન 
કૈ કરી, જમ્યા વિતા મધ્યાહતની પહેલાં હાથ્રપગ ધોઇ, આચમન લઇ, 
પવિત્ર જગામાં પૂર્વાભિમુખે કિવા ઉત્તરાભિમુખે બેસી, ડાખા હાથતી 
પાસેપાસે રાખેવી ચાર આંગળીઓના મૂલમાં છન્તુ વાર સૂત્ર વીંટી 


તેતે ત્રેવડું કરવું. (તે પ્રમાણુતા બીન ખે ત્રાગડા તેતી સાથે મેળવવા.) 
પછી તેતે ધોઇ ઊધ્યરૃત્ત ( ડાબીભશ્‌ી વળ જાય એમ ) વણી પુન$ 


તેને ત્રેવડું કરી અધેળત્ત જમણીભણી વળ નય એવી રીતે) વણુનું. 
------ ભજમન મનાવા વાન 
* સંન્યાસ લેતી વેલા ક૬વામાં આવતા હે।મવિશેષની, 





૧૪ ભ્રીયજીરવેદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 

આ રીતે નવ સૂત્ર થાય છે, પછી તે નવ સૂગ્તે ત્રણુ વાર પ્રેદક્ષિણુ।ન 
વવૈનરીતે વીંટી પાછી ગાંઠ દેવી. યઝાપવીતમાં જે મંબેવડે દેવોનું 
આવાદઇુન કરી તેમતે યોજવાના છે તે મગ્નાપવીત ધારણુ કરવાના 
પ્રયોગમાં દર્શાવેલ છે, યંત્રમાં સિદ્ધ થયેલા સૂત્રથી યઝે.પવીત કરવાતી 
આવસ્યકતા જણાય તો પ્રથમ દશ ગાયત્રીમંત્રથી જક્ષ મંત્રી, તેવડૅ 
તે સુત્રનું પ્રોક્ષણુ કરી પછી યજ્ઞોપવીત બનાવવું* 

કરૈકાલે સ્તતથી ઉપર અતે તાભિધી નીચે યજ્ઞોપવીત ધારણુ 
કરવું નહિ, બીન્નખે પહેરેલું, તુટેલું, નીચે ઊતરેલું, અતે જન કર્યા 
પછી ખનાવેલું એવું જે યસ્નોપવીત હોય તેને! ત્યાગ કરી નવું પણેરવું. 
બળેવ એટલે શ્રાવણુસુદિ પૂતમને દ્વિસે પ્રત્યેક યજીર્વેદી દ્િજિ શાસ્ખે 
વિધાન કરેલું કરૈ કરીને નવીત મસે 'પવીત પડેરવું જોઇએ. ડાબા ખભા- 
પર્‌ ધારણુ કરેલું જને!ઇ તે ઉપવીત, જમણું ખભાપરે ધાર્‌ણુ કરૈલું 
તે પ્રાચીનાવીત, અતે કંઠેમાં માલાની પેઠે ધારણુ કરૈલું તે તિવીત કહેઃ 
વાય છે. ચિતાનાં કાઇ, ચિતાતે! ધૂમાડે!, ચાંડાલ, શવ, ૨%સ્તરલા 
અને સૃવાવડી સ્રી એમતો સ્પરી થાય તો વ્ર્સાહિત સતાન કરી તે 
યસ્નોપવીતનો ત્યાગ ઠરી વિધિપૂર્વક ખીજું પહેરવું, યને: પવીતને 
નિવીત કરી તેતે કાતપર વીંટથા વિના મલમૂસને ત્યાગ કરવામાં આવે 
તો તે જનોઇનેો (ત્યાગ કરી અન્ય ધારણુ કરવું. પ્રમાદ્ધી યસન પષ્ીત 
જતું રહું હોય તો મોત રાખી મંત્રરહિત યજ્ોપવીત ધારણુ કરી 
અત્રાય મસુજામાલે અસુકવફે અભુજાલિથો અણુજથાલરે સમ 
યશ્ઞોઘયીતનાશાઝન્યરોપતિવારળાથે ૃ્રાયસ્તિશાંમમૂજં શાસ્યન 
છોમમણું કર્રરષ્ય ॥ એમ.સંકલ્પ કરી કુંડમાં કિવા સ્યંડીલપર સ્થાપન 
કરેલા અગ્નિમાં નીચેતા ચાર મંત્રોવડેચાર ઘુતાહૃતિતો હોમ કરી 
પછી વિધિપૂર્વક નવું યગ્નેપવીત ધારણુ કરવુંઃ--સૃ ર૨ 
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ઘરકામ 0પ વગરમા (કાઈક તા, -# નાત, /ત”7*2.,.-:"૧૫૯, 09 ૦% મમસૂ . તાઇ કતા તત તન 


પનો ર્યોલિગુયતામારસ્ય વિસ્છિશ્નં યકી સતિ હયાત । 
થા (છ ર૫તો નિલ્ુપશ્ર ત લર્‌ધામિ દૂવિયા ઘુતેન 
સ્વાદ | ? || 


અધર તતવતે દ્રવં પરિભ્યાધે તર૪ઝવેવં વતે શપ્યતાં 
સ્વાદ ॥2 1 

વાયો ત૫તે વ્રત ચર્ષ્્ામિ તચઝરેચં તન્મે ₹પ્યતાં 
સ્વાદ | રે । 

શસ ત્રતયતે વ્રત ચસ્વિયાને વચ્છજેથં તનો ₹પ્યતાં 
જવાદ | « 1 

ખચારીએ એક જતોઇ પહેઃ્વું, ઝંહસ્ધે બે કે તેથી વધારે _ 
પહેરવાં, અભ્યંગસ્તાન, સમુદ્રસ્તાન ને માતાપિતાની સંવત્સરીને 
દિવસે કઠૈથી યન્નોપવી1 કાઢી તેતું ધક્ષાલત કરવું, જતોધતો તાશ 
થાય ત્યારે જે બીજું જનોઈ ન મળે તો વસ્ર, અથવા તે ન હેય તો 
દભેતી બનાવેલી દે રી, જતોાઈની પેઠે કરી તે ઉપવીત પહેરતાસુધી 
ધારણુ કરી શ્ાખવાં, વસ્ન અતે દભતી દોરીને ત્રેડડાં કરવાની 
આવશ્યકતા નથી. 

યગ્રાપવીતનું બીજું તામ ભહ્મસૂત છે. એ બ્રહ્મસૂત્ર જેણું ધારણુ 
કરેલ છે તેજ ખદ્દાતે ( વેદ્તે કિવા પરમાત્માતે ) જાણુવાતે અધિન 
કારી થાય છે એેમ શિષ્ટ માતે છે. પ્રતેક ખાણુસતું સ્યૂલશરીર ખહુધા 
પોતપોતાના છન્તુ આડા આંગળતી ઉંચાઇતું હોય છે, અતે : એમાં 








૧૬ યજુર્વેદીય આહનિકપ્રક!શ. 
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[હેલા આત્માતા ચાર પાદ [ માંડૂડ્રોપતિષદૂ જીએ. ) છે એમ 
ખતાવવાતે ચાર આંગળાંપર્‌ છન્તુ વારે મૂત્ર વીંટી જનતે!ઇ બતાવવામાં 
આવે છે, પ્રથમના તેવડા કરવાથી ત્રણુ ગુણવડે પિડબહ્માંડતી દશ્ય 
સ્થિતિ છે -એમ સૂચવ્યું; પુતઃ ઊધ્વે વણુવાથી અતે ત્રેવડ કરી 
અધો વણુવાથી એમ સૂચવ્યું કે જેમાં સત્ત્તમુણુ પ્રધાન છે એવા 
ત્રણુ ગુણે દેહીની ઊધ્વગતિ કરનારા છે, ને જેમાં તમોગુણુ પ્રધાન 
છે એવા ત્રણુ ગુણે દેહીની અધોગતિ કરેનાચ છે. પછી એ પ્રકૃતિતી 
ધટમાળમાંથી છૂટવાનો ઉપાય માત્ર ત્રિપદાજ (ગાયત્ર. જ) કે વેદત્રયીજ 
( શફ, યજુપૂ ને સામજ ) છે એમ ખતાવવા તેતે ત્વેવર્ડુ 
કરવામાં આવે છે. ર્રૉથિમાં પવ૨ નાંખી એમ સૂચવે છે 'કે પૂર્યે અમારા 
ગોત્રમાંક આટલા વ્ડપિએએ બક્ષદરીન-વેદદર્શન-કર્યું હતું, આવી રીતે 
યત્ઞોપવીતના નિર્માણુપ્રકારમાં બહુ ગુપ્ન સંકેત છે, ને અચ તુ રમો 
પમાં થસનેનાત્મર્રોસસ્‌ ( યોગવડે આત્મદ્શેત-બહ્મદશેન-કરવું 
આજ પરમધમે છે ) એમ જે મણુ'મ્ુનિ યાસવલ્કકભગવાન્‌ પોતાની 
સ્મૃતિમાં કહે છે તે પરમધમૈતી પ્રાપ્તિમાટેજ અહ્મવિઘાતા સિદ્ધાંતના 
સંકેતરૂપ આ બહ્મસૂત્ર અધિકારીને પ્રાવેશિકદીક્ષા આપી આચાય 
પડેસવે છે, ને તેતે ગાયત્રીજપ તથા પ્રાણાયામાદિ ખોધે છે. 


ભાગરાના ેલગારાારકટરજાાઈ# 


॥ ઝય ચજ્ોપવીતઘારળવત્રયો॥ ॥ 
સૂતકની તથા મ્રહસુની સમાપ્તિએ,. ચાર માસે, આકસ્મિન 








ન પ્રતયેક દિજે પોતાને જ શાખા, સૂત્ર, ઝે ગોત્ર તે પ્રવર એ 
અવસ્ય જાણુવાં જેઇએ, » 


_યસોપધીતધાશ્ણુપયોગ. ૧૭ 


# પ ૧ ૧. ૫ ૧૪ 


ગુર જાય ત્યારે કે જય મીજે પ્રસગે નીચેના  વિધિપ્રમાશે નવું. 


જનોઇ ધારણુ કરેવું. 
પથમ હાથપમ ધોઇ, પૂર્વાશિઝુખે કિવા ઉત્તરાભિસુખે ખેસી, 
આચમન લઇ, એક પ્રાણાયામ કરવો, પછી હાથમાં જલ લઇ 
સશ્રાચ સદ્ામાંમણ્યપ્રફે ચયુજ્માસ અગુજવણે ' સતજાતિથો 
મણુજ્યાલરે મમ સએલશાલેજમોગુછામસિસ્યર્ષ મથીનયશો 
વવીલપાશ્ળતણં જરિથ્વે ॥ એમ ખોલી તે જલ નીચે મૂકવું, પછી 
જતોઇ હાથમાં લણ તેતું જલધી પ્રહ્યાલન કરવું, પછી દરા ગાયત્રીશત્રવડે 
જલતું અન્તિમંત્રણુ 5રી લે જલથી યર્રાપવીતતું ચત્તા ઉં.થે સંપ્રેક્ષણ 
કરી, પછી જતેઇઇના નવ ત'તુતે વિષે તવ દેવોનું આવાહન કરી 
તેમ્તે યોજવા, તે આવાહન તથા યોજન નીચે પ્રમાણે ખોલીને કરવું:- 
૬ લું, છે ર્ર ત્રયમતંતો ન્યતાવિ । 
ર જું, ઝં અ દ્રિતીયતો ન્વલાધિ । 
ર્‌ જું એ સામાન્‌ તૃતીયતંતો ન્વણામે । 
૪ શું. જ સોમ ચતુર્યતંતો સ્વસઞા નિ । 
પ૫ યું. ઝે વિરૃન વંચમસંતો ન્વજ્ઞાનિ । 
૬ કું. ઝે તરતાવલિં વસંતો નવા । 
9 મું. જં થાયું સતમવેતો ત્યા વિ । 
૮ મું. ઝં સૂર્ય અટૃમતંતો ન્યસામિ | . * 
૯ ગું. અ વિશ્યાન્‌ દવાન નયમસતો «યજ્ઞા વિ ॥ 
એ પ્રમાણ તવ મંત્રવડે નવ તંતુમાં તવ દેવોને યોજી પછો મંમિ- 
ર પડ 





શ ન્નાતુનતતાત ના, 


૧૮ શરીમજુવેદીય અઆહ્‌નિકપ્રકાશ, 


ને વિષે ભહ્દા, વિષ્ણ ન્ન સુ આવાહુન કરી તેમતેક મ] જવા, પછો, 
બતે હાથતા અંગૂદાતજની તથા મધ્યમાકનિઇિકાવચ્ચે જતોઇ રાખી, 
બંતે હાથ ઉંચા કરી, ઉં” લઘાણુક્વાદ્િતિ વુર્સ્સારુત્રણુષ્લરણ્‌ પદ્વે૦ 
એ મંત્ર પૂરે માલી જનો શ્રીસુર્યને- દેખાડવું. પછી નીચેતે। મંત્ર 


ભણુવોઃ-- 
૬ થજોપવીતે શ્રમ પવિત્ર, 
ત્રગાપતેયત્સદ્ગ પુરજ્ઞાત્‌ । 
શાયુષ્યમમ પરતિયુશ્ય ચૂર, 
ચજઞોપવીત વજમસ્તુ લેઝર ।। ? । 
કે ચશોપવીલત્તસિ રશરય ત્વા ચશઞોપવીલનો૧- 
તશાનિ ॥ એ રીતે ખોલી, બંતે હાથ નીચા કરી, ડાબા ખભાપર્‌ 
ડાબા હાથદ્ારા તે ધારણુ કરવું, ગૃહસ્થ હોય તેણે ક રીતે બીજાં 
જનોઇ પણુ ધારણુ કરવું. કેટલાક ગ્ૃહરધે! ઉત્તરોયવસ્નિમિત્ત ત્રીજીં, 
ને તે વિનઃ'ના બીજ વસ્તા નિમિત્ત ચોથું એમ ચાર યજ્ઞોપવીત પહેરે 
છે, ત્યારપછી આચમન કરી, યથાશક્તિ ગાયત્રીજપ કરી, પછી જૂનું 
ઉપવીત કન લમુષ્ર મરજી સ્૧(૪(2 એ મંત્ર બોલીને કિવા વ્સાથ- 
હેનપયન્સ; પ્રજ્ઞ સં ધાચ્તિ તથા 1 શીળટ્વારવસ્વરેસ્થામો) 
રરછ સત્ર ચથાતુશનમ્‌ ॥ એ મંત્રતું ઉચ્ચાર'યુ કરીને શિરેોમાગે- 
ઘી કાઢી નાંખવું. ને કરેલો જપ શ્રાસ્ડભગવાનતે * નીચે રો 


ખોલી અર્પેણુ કર્વોઃ-- 
*એ સમયે જે હ્રજ્ઞાળ ર્વા મિ) કં છ યા નામ તે જ 


જી એમ બોલવું. 


શંધ્યાદ્નિ અધિકારને!  તિર્ણુય, ૧૬ 


હાલ. તાણે, રાણા. હીરા તાદા પાસ આણદ. રદ. ઉસ ગહાણદ: ત. સાદ વસલ ડુ, દ તાસ તાસ તાર વણ શ. વાથ હાય. ર નાદ શિલા મા 





ક. બ રી સાબ ઈશા બાધક તીસ બૂ છા “9. ૮૧૫૫. "૧૬. 0૪૦૫૫૫. 4%. _# 


અસત તવચણોવવીસયાશળાર્યે રુતેત યશાશા્તિ માવકી- 
જ્વજ્નમેળા બીસ વિવારેવતા પ્રીયતાં ત ૧૫ ॥ 
। રતિ યજ્નોયજોતપા(ળ૫૧1 । 





ફ ૧% જ 
। સંધ્યાના સધિજારનતો નિળેવ ॥ 
સર્વ દિજવર્ગતે સંધ્યાદિક વેદિકક્મો। કરવાતો તથા ગાયત્રીમંત્રનેદ 
જપ કરવાતે। અધિકાર છે. દિજ એટલે જતે(ઇના સંસ્કારવડે જેતે 
ખીન્ને જન્મ થયો છે એવા, એટલે બ્ાહ્મણુ, ક્ષત્રિય તે વૈસ્ય. એ 
વાત ખ્રતિસ્મૃતિએ માં સુપ્રસિદજ છે; જેમાંથી સુપ્ય ત્રણુ સ્મૃતિનાં 
વાકયો તીચે ઊતારવામાં આવે છેઃ-- 
તાતુરત્રેડષિગનત, દ્રિતીય મગિષંધને | 
તૃવીય વ્ટ્ીશાયાં, ટ્રિગશ્ન જીતિચોર્નાત | ૬૬૨ ।| 
મનુસ્મૃતિ. અધ્યામ ર્‌ ને. 
ભાવાધે:--પોતાતી માતાથઝી થયેલો જે જન્મ તે દિજતો 
પથમ જત્મ જણુવો, ઉપનમતર્મંસ્કારથી થપેલેો તે બીજે જન્મ 
જાણુવા, અને યનદીક્ષા લીધાથી થયેલ તે ત્રીજ્ને જન્મ એનું વેદનું 
પ્રમાણુ છે. ૧૬૨ 
માલા ઘત્રિયો વેશ્યહ્ષયૉ વળો ટ્રિતાતયઃ | 
પા શના, શૂટરો નાશ તુ ૧૨૫: ॥ ૪ ॥ 
“. | સમશ્તુસ્મૃતિ, અધ્યાય ૧૦ મો. 
' - શાવાર્ષ:-ગ્રાક્ષણુ ક્ષત્રિય તે વેસ્ષ એ ત્રષુતે ડ્રિજ  અક્ર- 


રૈન શ્રીયજુવેંદીય બહૂનિકપ્રકાશ,. 


પનક” બા તાકા "સતાન, નર વતા ધપા”, "૦૪ '૧./-"સતઈ૧...૦૫૫ "૫૫% તમ _૦૧૫ત૦”મમતાઈ"જ,નમમમ 40 ૧.૦૪ આન. ૦ ઇન ૫", #૪ પાપ ોડારટાંર૫ 


વા ઠ્રિજાતીય વણે કહે છે, એટલે જેતે ખે જન્મ છે એવા કહૈ 
છે, ચોથી શદ્રનાતિને એકજતિ ફછે છે, એટલે તે એકવાર જન્મ 
છે, પાંચમે! વણુ નથી, ૪ 


શળ: ઘત્રિયો વૈશ્ય; શૂટ્મેતિ યશોથરવાર! ॥ ! ?) 


તેયાયાયા ટ્વિગાતયહ્યઃ | ૨ || 
વિષ્યુસ્મૃતિ. અધ્યાય ર ને. 
ભાવાથે:--થાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તે શ્ર એમ ચાર વશે 
છે. ૧ તેમાંતા પહેલા ત્રણુ દ્રિજ છે. ૨ 


માતુયટ્‌પે ગાયે, ટ્રિવીયં યોંમિચંપનાત્‌ | 
ત્રાહળણત્રિવવિશર્તલાાહેતે દ્િગાઃ ₹8તા! || ર૨ ।। 
ય!તવલ્કયસ્મૃતિ. અધ્યાય 1 લે! 

ભાવાર્થઃ--બ્ાહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એ દિજ કહેવાય છે 
ટારણુકે તેમનો પ્રથમ જન્મ માતાથી અતે બીજે જન્મ જતેઇ 
દેવાથી થાય છે. ૩૬ 

તેમાં બાહ્મણુને વેદ ભણુવાભણુવત્રાતો, યત કરવાકરાવવાતે[, 
અતે દાત આપવાલેવાતો અધિકાર છે; અને ક્ષતિય તયા વેસ્મતે માત્ર 
વેદ ભણુવાતો, યજુ કરવાતો અને દાત આપનાને।જ અધિકાર છે, 
અન્ય ત્રણુ કર્મોનો અધિકાર નથી, સંધ્યાદિ વેદિક નિસકર્ષ તે ત્રસે- 
ને નિય કરત છે, શ્રીવેદમગવાને પણુ અશ: લપ્યાથુયાલીત 
( લા્મણુ, ક્ષત્રિય તે વેશ્પે તિસ નિથ સંધ્યાર્વદને કરવું જોઇએ, ) 
ઝે મંત્રથી એમજ આજા કરી છે માટે વેદોક્ત નિષકર્ષ કરવામાં 
ત્રણે વર્ણોએ પ્રમ: તહિ કરવો! નેઇએ, ને, મરવા શેષ્િશ થિત 





સંધ્યાહિતા અધિકારનો નિણૅય. ર૧ 


ઈમામત ભયા” પણા, મસા ભયસકક્મા.. હૂ, આ તા”કતા”ય હા તજ“ બસતા” તાક 


ત્રચવાથી સથેજ્નદ: (વેદપ્રત્તિપાદ્તિ સંધ્યાવદનાદિક નિત્યકમે નહિ 
કરવાથી દિજ પાપરૂપ દોષતે પામે છે,) એ શ્રુતિષાં નિતયકર્મ નહિ કર- 
નારતે' પાપતા ભાગી કજ્ઞા છે, એ સર્વદા સ્મરણુમાં રાખવું જોઇએ. 

છે દ્રિજ પ કરતો નથી તેતે શદસમાન જાણવો, 
ભગવાન્‌ સતુ કહે છે કે 

સ તિઇનિ લુ ૧! રા, નોપા્ઞે યથ વશ્રિમાય્‌ | 

સ્‌ સવરાિપ્યાયઃ, વેપાર જિ” | £૦ર૨॥ 

સતુસ્મૃતિ* અ૦ ર ભે. * 
ભાવાથે:--જે માણુસ ઊભો રહીને પ્રાતઃકાલની સંધ્યા [ ઘૂથા 

સપ્યાં ઝવંસ્તિછિય; શરઈિભીમાજેટ્શેનાલ્‌ ધત્યાદિ સનુભગવાનના 
વચનથી અહિં સંધ્યા એ શબ્દથી માયત્રીજપ જાણુવે(.]- કરતો તથી, 
અને બેસીને સા્યંકાલની સંધ્યા કરતો તથી તેતે શહદ્વતા જેવો ગણીન 
ને આાહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને વૈર્ષતાં સર્વ કર્મામાંથી દૂર કરી જઞાતિબહાર 
મૂકવો, અને પશુના સરખે! જાણી તેતે સત્કાર ન કરવો. ૧૦૩ 

અન્ય સ્મૃતિઓમાં પણુ એ વિષયના સંબંધમાં એમજ કહ્યુ 
છે, તાં શલેકેઃ-- 

એવ ચાપિ તથા સ્માર્વે, રમન રલેટટ્િ | 

વટ્રિફીત! ૧૧રશેય, શા૪૫રફિવાષવત્‌ 1? ॥ 

ણ્યાદૃં તયફીનસ્તુ, ઉદથા્ીનો ટિનત્રયં । 

ટ્ારશાર્મનપ્રિય, શૂટ ય સ સશય ૨ ॥ 
સલામ કઝશેસ્ામમાં, શાશમાર: માદર । 


શિ થો મોથ, શ થામિ રશ છુશ્ ॥ ર્‌ ॥ 








રર 'શ્રીયજીર્વેદીય આહૂનિકપ્રકાશ, 
 ભભાવાધેઃ--ક્રુતિએ તથા સ્મૃતિએ કહેલાં ' તિત્યક્માતેઃ ચ્યામ્રય 
કરીતે દ્િજે સ્થિત થવું, તે નિત્યકર્મોવિતા દ્વિજ અવક્ય અધેગામી 
થાય છે, જેમ લાકડી આદિતા આર્લખતવિતાતે। આંધળે। પુસ્ષ ખાડામાં 
પડે છે તેમ,૧ જે દ્રિજ એક દિવસપયત્‌ જપરહિત છે, ત્રષ્ુ દિવસ- 
પર્યત સંધ્યારહિત છે, અને ખાર દ્વિસપર્યેત અસિમાં હોમ કર્મા વિતાતે। 
છે તે શ્દ્રજ છે એમાં સંશ્રષ તથી, ર્‌ મંધ્માનું ઉલ્લંધન કરવાથી 
દ્રિજ શૂદ્રભાવને પૉમે છે માટે દ્દિજે કદાપિ પણુ સંધ્યાનું ઉદ્ુંધત ત 
કરતાં સાયેકાલમાં તથા પ્રાતઃકાલમાં સાવધાન થઇતે સંધ્યાવંદત કર- 
વું. જે દિજ પ્રમાદથી તે સંધ્યાતો પરિત્યામ કરે છે તે દિજ નિશ્રય 
નરકતે પામે છે. 3 


વળી દ્દિજને ગાયત્રીજપની કતવતાવિષે શ્રીમનુમગવાન્‌ નીચે 
પમાણે કહે છે:-- * 

સર્લટ્તવર્ત્વમ્વર્ય, વદિરેતસ્તરિક ટ્રિગર 

મદતોડવ્યેનતો માલાત્‌, ત્વગેવરારિવિપુચ્યતે ।। ૭૨ ।। 

ઇતયાગીવિલયુસ#ઃ જાટે ચ ત્વયા સયા | 
વ્રજનજ્ષત્રિયવિટ્યો નિર , મળા યાતિ તાણુવુ | ૮૦ | 

મનુસ્મૃતિ. અબ રે જે. 

ભાવાથ:--જેઃ દ્‌િજ સંધ્યાની વેલાવિતાનતા ખીજ 'કાલમાં 
ગામથી બહાર જઇ ફેંભ્કાર તથા ત્રણુ નાહતિસહિત ગાયત્રીતો સહઅ- 
વાર જપ કરે તો તે કાંચળીમાંથી સર્પની_ ષે મહાપાતકમાંથી એેક * 


માસમાં છૂટો થાય છે ૭૪ ખાદાણું, ક્ષત્રિય બતે વૈશ્યમાંથી જે 
જાઇ માયત્રીતો ૪પ તજે છે, અમે મથાકાશે  પમોતાવીઃ કિયા કરતે 





સંધ્યાદિતા અધિકારનો નિષેધ. ૨3 


નથી તેની સારાં માણુસોમાં નિદ્દ થાય છે માટે ગાયત્રીજપતો અને 
સ્વકર્મતો ત્યાગ કદાપિ પણુ કરવો નહિ, ૮૦ . 
* શીમરીચિત્રપિ સંધ્યા નહિ કરતારતી મતિ આ પ્રમાણે કહે છેઃ- 
સૈધ્યા વેન ત વિવ, સષ્યા ચેનાનુવાસિતા । 
ગીવપાનો મવેચ્છૂટ્રો, ઇતઃ શા ચાનિગ્ાયતે ॥ 
ભાવાથે:--જેણે સંધ્યા જાણી નથી, અને સંપ્યોપાસના કરી 
નથી, તે દિજતે જવતાં શૂદ્ર નણુવો, અને મુઆપછી તે ફતરે। થાય છે. 


 શ્રીદક્ષ તીચેતા શ્લોકથી કહે છે કે રી દ્‌્‌િજ સવે 
ધામિકકમમાં અનધિકારી છેઃ-- 


લષ્યાીનોડયુચિર્સિસ્યધન॥ેઃ સવજમેલુ । 


યટ્ન્યત્ઝુસ્તે મ, ત તલ્ય જઝમારમવેત્‌ ॥ 
ભાવાથે:--જે દિજ સંધ્યાહીન છે તે નિત્ત ગ્મપવિત્ર ને 


સર્વ કમૈમાં અનધિકારી છે, ને જે ખીજાં ધમેમંબંધી કમે તે કરે તેનું 
દલ પણુ તેને મળે નહિ. 


કેટલાક જતોઇવાળા ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય વદિકસંધ્યા તથા ગાયત્રી- 
જપ નહિ કરતાં અન્ય સંધ્યાગાયત્રી કરે છે, તે કહે છે કે અમતે 
વૈદિક સંધ્યાગાયત્રીતા અધિકાર નથી માટે અમે પુરાણ%ક્ત સંધ્યા" 
માયત્રી કરીએ છીએ, એ તેમતી ભૂભ ઉપરનાં શાઅવચતોથી સમજરે. _ 
અધિકારી છતાં પોતાની મેળે કે કોઇના કહેત્રાથી અનધિકારી 
થવું એ કેવી શેકકારક વાર્તા ! જેએ ક્ષત્રિય અતે વૈશ્મ હોમ તેમશે 
યોગ્ય સમયે અવશ્પર વિધિવત્‌ જતોઇ ધાયણુ કરવું નેઇએ, તથા 
પોતાના પુત્રોને યથાકાલે | યથાવિષ્રિ યગ્નાપવીતર્સસ્કાર્‌ કસવવે! જે૪એ. 
જેમણે 'ેટ્લીક પેઢીધી અનિવાયે સંમોમોતે' ફિવા ખગાનને વશ્ન શને 








ર૪ શ્રીયજુવેદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 


શિાકઉજપાતળ પસાઇઈ” પહન (પધ, “યત કરઇ તાળમતઈ પ.ઇન્નઇમ તમ હમા «ન ૦ ખા પહત" (૧૧૮૮ 





આકા નઇ” સતાનો તાઇ ૧. વિસાત તા. તાદ. ગાદ ચ તા તાદ. તારો તાણી 


ડંદી ધારેણુ કરીને કિંવા વિનાકદીએ જતોઇતો ત્યાગ કર્યો હેય તેમણે 
ધ્રાયશ્ચિત્તાદિ કરી પુનઃ તે ધારણુ કરવાને પ્રયતન કરવો બ્નેપએ, 
કે જેથી સ્વવર્સાશ્રમાનુસાર વેદિકકર્મો કરી શેોતાના જવાત્માની* ઉચ્ચન 
ગતિ સાધી શકાય, આપત્કાલમાં કદી વિહિતક્મૈતો ત્મામ થઇ ગયે 
હેય, તે નિષિદ્કમેતું પાલન થયું હેય, તો તે ખહુદૂષણુરૂપ નથી, 
પરંતુ અવતુરૂલતામાં પણુ જે એ પ્રમાણેજ આચરવામાં આવે તે। પતિત 
થવાય છે, વેદવિરેધી બૌદ્ધજનાદિ ધર્મોનું પ્રાબલ્ય, સ્વધમેશિક્ષકેની 
શિથિક્ષતા અને પરદેશી પરધમીંતી સત્તાતે અધીન રહેવાપણું એ આદિ 
' પ્રતિરૂલ કારણને લીધે ઉપનયન અને વૈદિકિકમાં યથાવિધિ ન થતાં તેમનો 
લેપ થયે હોય તો બહુ શોક કરવાજેડું થી, પણુ હવે એમાંનાં ધ'ાં 
ખરાં કારણે દૂર થઇ અનુકૂલ સમય આવ્યો છે, છતાં પણુ યથાવિધિ 
વેદ્કકમો કરવામાં પ્રમાદી રહેવું એ યોગ્ય તથી. શાઓકત નૂતન 
સંસ્કાર કરાવ્યા પછી શ્રહ્દાશક્તિપૂર્વક વેદિકકર્મોના અનુદ્ટાનમાં તે 
દ્રિજે મશૃત્ત રહેશું જ્નેઈએ, ને પોતાના પુરોહિતનાં કિવા આચાર્યનાં 
વેદશાખામપત્રાદિ હોય તે પોતાનાં ગણુવાં જેઇએ.ક એવી રીતે નૂતત- 
“સંસ્કાર પાશેલાને ત્રષુ પેઠોએ વેદિકે સંધ્યાગાયત્રીના અધિકાર પ્રામ 
થાય છે એેમ કે!ઇં કહેતા હેય તો તે પણુ અયોગ્ય છે, કારણે 














 નથચચષપિ રાસથ્ચવિશા પ્રાસિસજ્મોવાસાથ: સધા 
વુરોદિયયોત્રત્રયરો દિ સચાશમર્સચર-- જ શિજરમી મિણ” 
શર ટોજા॥ ર 
 શાવાયેઃ-નજેકે વર્તમાનકાલમાં ક્ષખિયોને તથા ॥ વૈશ્મોને ટ 
ગોત્રાદિતા અભાવ પ્રતીત થાય છે તોપણુ 'તેમતે માટે મક 
ગોશપ્રવર જાયતો, - મ્રીયાયવલપસ્યૃતિપસ્ની મિતાક્ષસ ટીકા. * 








સંધ્યાક્તિ અધિકારનો નિણુય# રપ 


૧. 4 થઈ જઃ તમ. .ઉિ 





પ માપ ભા ઇગસરમમામમાતામસાબભાઈનસાનમાતઇાતઇખાાઈબ તતા ભ#નાઈમ કા કસાબ તપતા બતાભાનમ માક મોન, 


પ્રમાદાદિધી થયેલા દોષો પાયશરિતથી નાથ પામે છે એ વાત શાઅસિદ્ધ 
છે, માટે શાસ્ટ્રોકત પ્રાયશ્ચિત્ત કર્યા પછી મજ્ઞોષવીતર્સસ્કાર જેતે થયે 
છે તેતે લે સમયથી% વૈદિકકમેતો અધિકાર પ્રા થાય છે. એ સંન 
બંધી વિશેષ વણુતમાટે થીઉપતયનમીમાંસાદિ લેખો જુએ, 

કેટલ્યાક કહે છે કે “પરંપરાથી જતોઇ ધારણુ કરનાર ક્ષત્રિયને 
અતે વેસ્યને પણુ વૈદ્કિ સંધ્યાગામત્રીનો અધિકાર નથી, ને તે સંધ્યાદિ 
કરવાથી તેએ। પાપતા ભાગી થાય છે; ” આ તેમતું કેવુ માત્ર 
તેમના દુરામ્રહતે લઇને છે, ને દ્રિજયબ્દતો અર્થે તહિ સમજવાથીજ 
તેએ એવા દુરામ્રહમાં પ્રરત્ત થાય છે. બાહરુનો તો તેજ સુખ્ય ધમે 
છે કે સંધ્યાદિ વેદિક નિલકર્મો પોતે સારી રીતે કરવાં, ને ક્ષત્રિય 
તથા વેસ્યને તે તેમનું અવશ્ય કતેય છે એમ સમજવી કરાવવાં, તથા 
નકામા વિરેોધથી જેમ બતે તેમ દૂર્‌ રહેવું, સંધ્યાદિક વેદિક નિયકર્મા 
તથા યનાદ્કિ ક્ષત્રિયાદિ કરતા એમ પુરાણમાં સ્થલે સ્થલે જણાવ્યું 
છે, પણુ આટલેથીજ અટકવાનું નથી, તેખે।માં વેદમત્રના દ્રછ્।1ાએ એટલે 
ત્રષિએ પણુ થયા છે. શ્રોત્રઇગ્વેદ તૃતીયાદટકમાંનાં કેટલાંક સૂકતના 
તરપિએ ત્રસદસ્યુ, પુસ્મી$ ને અજમીર એ ક્ષત્રિયા હતા; અને 
અટમાણકના એક સૂક્તના ત્રડપિ વસુકણુનામતા વેશ્ય દતા. ઉપનિષદોમાં 
તો પ્રવાહણુ તથા અજતરાત્ર આદિ ક્ષત્રિયાએ બાહ્ણુને ઉપાસના 
તથા ઝાન સમજવ્યાના સ્પ૪ લેખો છે. મોજનકનામના રાજ્ષિએ 
મીશુષેદેવજનામના મીવ્યાસભગવાનના_ પુત્રને ખાધ આપ્યાની વાત 
કોતાથી અજાણી છે ? વળી શ્રીગ્યાસશગવતપ્રણીત શ્રીભ્રહ્મસત્રના 
પહેલા અધ્યાયના ત્રીજા  પાંદનાં સૂત્ર ૩૪ થી ૩૮ સુધીમાં તેમજ 
તેપરેના પૂજ્યપાદ શ્રીશંકરભમવાનતા શારીરકભાષ્યમાં જ્યાં વિલાનો 
અધિકારતો તિણુય ખતાવ્યો છે «માં પણુ ખારણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈસ્યને 


રય  શ્રીકજજીવેંદીય આહ્નિકપ્રેકાશ. 
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પ્રચક્ષરીતે વેદવિઘ્યાના તથા વેદિકક્રિમાના અધિકારી ઠૅરાવી માત્ર 
'શ્તેજ સ્મૃતિ તથા પુરાણાદિદારા સાન સંપાદત કરવાતું કહ્યું છે; તે 
શરીશૂ્તે નાષીયાલાત્‌ એ પચલિત શ્રતિ પણુ ઓ તે શતા 
અધિકારતુંજ વારણુ ટરે છે, કાંઇ ક્ષત્રિય તથા વેશ્યતે અધિકાર નથી 
“એમ નથી કહેતી, વિદ્દાતો તો નિઃશંકરીતે જણે છે, તથા માતે. 
છે કે કોઇ પણુ ક્રતિ તથા સ્મૃતિ ક્ષત્રિય તથા વેશ્યને વેદવિદ્યાતે 
અભ્યાસ કરવાની તે સંધ્યાદિક વેદિકફર્મા કરવાની તથા ગાયત્રી#પ 
કરવાની ના કહેતી નથી, છતાં જેમને શેકા હેય તેમણે તેમતે અધિ- 
કાર ન હેોવાવિષેતું શ્રુતિ તથા સ્મૃતિતું પ્રમાયુ શે।ધવુ' જોઇએ. 


કાઇ કહેતું હોય કે“ ધમેસિધુ--તૃતીયપરિચ્છેદના યગ્‌ાપવીતના 
પ્ર્મમમાં ઠદ્રિજના અથે બથાકાણુજ કરેલો છે, ” તો તે તેષની 
ભૂલ છે, કેમકે તે સ્થલે ઉપતયન કરવાતા અધિટારીએ ગણાવ્યા 
છે, તે તેમાં લયામાવે ઓજનિથઃ એમ દહી શ્રોત્રિયની વ્યાખ્યા 
આપી છે, કાંઇ દિજતો નાખ્યા આપી નથી. ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય વેદ 
ભણેલા હેય, અતે તેથી તેએ ઉપનયન કરાવી શકે એ વિચાર દૂર 
કરવામાટે તથા બાહ્માણુનેજ આ પ્રમંગમાં શ્રાત્રિમ ગયુવો એ વાત 
વિશેષ રુટ કરવામાટે ત્યાં તેની આવી રીતે વ્યાખ્યા આપી છેઃ-- 


“નયના ત્રાણળો જેયઃ, ભશ્જારેટ્િંત ર૨૧તે | 
વિદ્દત્વાયાવિ વિધત્વં, કિમિ! થોત્રિય ૩ચ્યતે ॥ 7” 
 ભ્રાવાથેઃ :--જત્મવડે ખાહ્ષાણુ જશુવે!, સંસ્કારવડે દ્રિજ કહે- 


વાવ, વેદવિદ્યા પ્રાપ્ત કરવાથી. શ્રિ, તેએ રે ક 
કણેવ:ય છે, ર ર ર 
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ઉપરતા વાકયથી ક્ષત્રિય તે વેસ્પ દિજ નથી એમ તિદ્દ થતું 
નથી એ સ્પદ્ટ છે. બલાત્કારે એમ માનવાથી શ્રુતિવાકયોસાથે તથા 
'શીમતુયારૃવલ્કય દિ સર્વસ કવિસુનિઓતી સ્મૃતિખાસાથે વિરોધ 
આવે. વળી આ ગ્રંથ શાકે ૧૭૧૨ તી શાલમાં ખહુધા આધુનિકત્રંથોતે 
આધારે પ્રાયશઃ દક્ષિણદેશના દિનના ઉપયોમમાટે રચવામાં 
આવ્યો. છે, છતાં તેમાં પણુ ક્ષત્રિય તથા વેશ્યતા ઉપતયતના સમય 
આદિતાં સ્પષ્ટ વચતે। છે, તથા દ્રિજ એટલે ત્રિવયું એમ પુષ્કલ ઠેકાણે 
જણાવેલું છે, માટે એ સર્વે ઉપરથી સિદ્ધ એજ થાય છે કે 
પ્રમાણુપૂર્વક ઉપર ?ે કિજશખબ્દતો અથ કયો છે તેજ સય છે. 

કેટલાક કહે છે કે “કૃત્રિય તથા વૈશ્યતે વેદોક્તરીતે યજ્ઞોપવીત 
નથી થતું માટે તે દિ નથી,” આ કહેવું પણુ ભૂલભરેલું છે, કેમકે 
કેટલાક ભાગને વેદક્તરીતે વા તેતે મળતી રીતે એ સંસ્કાર થાય છે. 
જ્ષયાં એમ નહિ થતું હેય ત્યાં તેમના ગેરોતે દોષ છે. ગોરેતા (પુરે 
હિતોના ) દોષથી જે અપૂણુંતા રહે તેમાં એ ડિષયમાં અજ્ઞાત યજમાત 
શું કરે? તેથી કાંઇ તેમતું દ્રિજત્વ1 નાશ પામે? તજ નાશ પામે, 
વદ્દોક્ત બધા મંસ્કારો તો આજકાલ બાહણોને પણુ યથાવિધિ થતા 
નથી, ને તેતો મોટો ભાગ સંધ્યાગાયત્રી યથાવિધિ જણુતોઆચરતે 
નથી, માટે એ રીતે તો તેમતું ખાહાણુપણું પણુ નાશ પામવું ભ્નેઝએ, 
પણુ એમ નથી, જેમ કરાલકલિના પ્રભાવે ક્ષત્રિય તથા વેશ્ઠતી દયામણી 


અ ઇઝાાનાનટઇશજવતઝ-તખારાભનવયંતત 


,  *યષાથે દ્િજત્ત પ્રા થતું એ વાર્તા ધણી કઠિન છે. સ્ધૂશશરીરના 
અભિખ મનતે શિથિલ કરી શુદ્ધસટ્મશ્રરીરમાં અભિમાનની સ્થિતિ કવી- 
_-દેરના જેવા યનું-એજ મથાર્ષ દિજત્વ છે. 


૨૮ શ્રીયજુવેદીય આદ્નિકપ્રેકાશ. 


સ્થિતિ થઇ છે તેમજ બાહ્ાણુની પણુ થઇ છે. તાત્પર્ય કે ફાલે સોતે સરખે! 
ઘકેકા લગાડયો છે, ત્રણે વણતા મોટો ભાગ કમભ્રદ છે, માટે સમજુ 
ભાક્ષણે'એ નિષ્પ્રયાજન વિતંડાવાદ નહિ કરતાં સર્વ દિજ્ેને સ્વધમેનિક 
કરવા તથા પોતે સ્વધર્મેનિઇ થવા યત્ન કરવો એજ તેમને ભૃષણુરૂષ 
છે, ને ચુજરાતતા ઠ્દિશ્નેના ઉત્કર્ષ પશુ એથીજ છે. પોતે ક્મભ્રટ 
થઇ ઉત્તરોત્તર ' અધષસ્થિતિએ પહેોંથવાથી કે ક્ષત્રિયવેસ્યોને 
વિશેષ અધમસ્થિતિએ પહોંત્રાડવાથી તેમતું પોતાનું કે ચુજરાતના 
દિજેનું ટલ્યાણુ નથી. 


કેટલાક પૂર્વાપર્‌ વિચાર કર્યા વિતા કહે છે કે “ ધમેસિધુ-તૃતીય- 
પરિચ્છિદ-આશાયાન્નભક્ષણુમાં તથા શદકમલાકરમાં લખ્યું છે કે કલિન 
યુગમાં માત્ર બરાહ્મણુ ને શૂદ્ર એવી ખે જાતિજ છે, ક્ષત્રિયવેશ્ય 
નથી, ને શ્રીમદ્ભાગવતના સ્કૈધ દના અ૦ 1૨ ના શ્લોક ૧૫માં 
તથા કજ રકંધતા અન રર્‌ તા “લેક ૧૬-૧૭ માં પણુ કલિયુગમાં 
ક્ષત્રિયતો અભાવ જણાવ્યા છે; ” આ તેમને! પૂવપક્ષ પણુ તે 
ઝરયોમૈ પૂણુ જેયા વિનાજ ઊભે થયે! છે. એ ગ્રંથોમાં એમ છેજ 
નહિ, છતાં વિદલ્પને સાર તે મ્રેથોમાંતા ખે ગ્રંથમાં એમ છે એમ 
રવીકારીગે તોપણુ શ્રતિસ્મૃતિના પ્રબલષમાણુઆગળ મવુષ્યકૃત 
આધુનિક ધ્મેસિધુ તથા કૂદ્રકમલાકરવું શ્રુતિરષતિપુરાણાલ્તિ આધાર- 
વિતાનું એકદેશી મનસ્વી પ્રમાણુ અતિગોણુ ગણાય. રત્તામિરિપ્રાંત કે 
જ્યાં ધ્મેસિધુકાર રદેતા હતા તે ભણી કદાચ ક્ષત્રિયવેશ્યતે! અભાવ 
હોમ તો તેથા આખા શરતખંડમાંજ ક્ષત્રિયવેસ્મ તથી એમ ન કેન. 
વાય; કેમકે આ દેશમાં તે ઉત્તર આર્યાવર્તમાં તથા બંગાળા આદિમાં ધા . - 
ક્ષત્રિયા અને વ્યો! છે, ધ્મેસિધુકારે પોતેજ પોતાના શ્રથમાં તેભના 
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કેઠલાક અગત્યતા સંસ્કારાદિતી સમજ આપી છે. જાએ ઠિતીય પરન 
*છેડ-યૂજનંતરકૃત્, નવરાત્રકર્માધિકાર તે પુરાણુશ્રવણપ્રકાર, _ તૃતીય 
પશિચ્છેઠ પૂર્નાધ-દત્તકમાં માલામાલવિચાર, નામકરણુ, ચતુર્વિધ નામે, 
થાલ, ઉપનયનકાલ, વારાદિકનિણુય, વિવાહપ્રકાર, પ્રાતઃ સાયંવૈશ્વદેન, 
અશ્વ:થોપનયન તે કલિમાં નિષિહ. તૃતીય પરિચ્ટેદ ઉત્તરાર્ષ-શ્રાદ્ધપરિ- 
ભાષા, પતિના ઉદ્દેશવડે અગ્નિધવેશ, ગભૈનાથજનનાધાશેોથ, દેશાંતર- 
માં સપિડમરણુ, ગૃહથી સ્મશ્ચાનમાં શવ લઈ જવાતો પ્રકાર, અન્વા- 
રોફણુપ્રયાોગ ને સંન્યાસ. જે તેએ તેમનું અસ્તિત્ત નજ માનતા હેય 
તો તેએ આવો પ્રયત્ન શામાટે કરે ? માટે સિદ્ધ થ,ય છે કે તેએ પણુ 
યારે વણેતું અસ્તિત્વ સ્વીકારતા હોવા જેઇએ. માત્ર એક જમાગે જે 
તેમના અભાવતું સંદેડવાળું વાડક લખાયું છે તે ભૂલતે લીધે ડિંવા 
મહારાષ્ટ્રદેશના રેત્નાગિરિપ્રાંતમાટે હોવું જોઇએ એમ પૂર્વાપર વિચર 
કરતાં સ્પટ્ટ થાય છે. કૂદ્રકમલાકરમાં તો ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય છે એમ 
સ્પટ્ટ સિદ્ધ કરી અભાવતું ખંડન કર્યું છે. શ્રીમદૂભાગવતનાં ને પરમાણે 
બતાન્યાં છે તે પલુ ખોટાં છે, કેમકે તેમાં તો સૂર્યતંશના તથા ચદ્રવંશુ- 
તા રાજાએ ની રાજ્યંસત્તાની સમાપ્તિ બતાવી છે, કાંઇ ક્ષત્રિયજતિને 
ઉગ્છેદ બતાવ્યો નથી, કાર્થુકે શ્રોમદ્ભાગવતમાંજ ધે!ર કલિયુગમાં પરુ 
સર્વે (ચારે) વ્ણોતા અસ્તિત્તનાં સ્પટ્ટ વચતો છે, જુએ। ્રિતીયસ્કુંધ 
અધ્યાય ૭ માતો શ્ઞેક ૩૮, તથા દાદશસ્કંધ અન ર શ્લોક ૮ તું 


પૂર્લાધ, તથા “લેક ૧૪ તે 8૫. વળી સત્યાર્થપ્રકાશમાં (તૃતીયાશૃત્તિ પ૦ 
 ૩હ૭માં) જે આર્યાવતેદેશીય રાજર્વશાવલિ આપી છે તેથી પણુ તે. 
વેશના રાજાળતા હાથમાંથી રાજ્ય ગયાનું તે તેમતો પોતાનોજ તારા 


થયાનું સિદ્ધ થાય છે, કાંઇ ક્ષત્રિય નતિતો ઉચ્છેદ થયાતું જણાતું નથી, 





3૦. ભ્રીયજાર્વદીય આહનિકપ્રમશ, 


દબ, ભના તાળ રમા ભ મ. કપા કબા ભશા ઊપ 9 ..#*૧% 4૫. તર" હ.“ 6 0૧૦ ઈ” મહનતા, ઇના બક ાતઇ પસઅક*' 


તેથી સિદ્ધ થાય છે કે ચારે વર્ણો છે, કે વણનો! અભાવ નથી, માત્ર 
મૂલ્રવણૌોઉપસંત કેટલીક સંકરજતિખા નવી ઉપ છે, તે મૂલ ળતિએ _ 
તથા તેએ સ્તધમે પાળવામાં દિવસે દિંવસે શિથિલ થતી “નમ છે. 

જેમા શ્રીવેદ, સ્પ્ૃતિએ અતે ધુરાણેાકરતાં પોતાના મનસ્વી 
વિચારેનેજ સય માતે છે તેમતે માટે આ પ્રયત્ત નધી, પણુ દુરા- 
ગ્રહવિના જેક સત્યાસત્યતો નિણુમ નણુવા ઇચ્છતા હોય તેષને માટે ' 
આટલું લખ્યું છે. વિદદાતો તો એ વિષયમાં નિ'શ્ઞેક છે, પણુ સામાન્ય- 
વર્ગના જિસાસુએતે આ લધુ લેખથી પોતાતી તે જિજ્ઞાસાની તૃમિ 
થવાતે। સંભવ છે. જેમને આ વિષયતા સર્બંધમાં વિશેષ જનણુવાતી ઇચ્છા 
થાય તેમણે મ્રીવર્ણમીમાંસા તથા થીત્રાયસસ્કારમીમાંસાદિ મથે! ભ્નેવા. 











|| ઝય સઘ્યાદ્રયોમઃ |! 


| ઝય ત્રાતાશધ્યા ॥ 

"હાર્‌ જલાશયમાં ટાઢે પાણીએ કે ઘેર ઉષ્ગુ પાણીએ વિધિન 
પૂર્વક સ્નાન કરી રહ્મા પછી પવિત્ર વસ્ર ચારે છેડે પહેરી, ડાબા ખભાન 
પર ખીજું પવિત્ર ઉપવસ્્ર રાખી, પવિત્ર સ્થશે પવિત્ર પઆમનપર 
પૂર્વાભિમુખે સ્વસ્તિકાદિ આસનથી ખેમવું. પછી જમણા હાથની અન 
નામિકામાં દેતું કિવા ધાતુનું પવિત્ર ધારણુ કદી, આગળા ખે તરૈભાણી, 
૧૫વિત્ર જલથી ભરેલું પંચપાત્ર, આચમતી, અધીંઉં તથા અધ્યપ્રદાત 








૧ દલેતું, મૃગયમેનું, વ્યાધ્રચ્મૈનું કે નવું આસન સંધ્યાવદતતા 
કામમાં મેં. કેવલ ઊધાડી ભૂમિપર, લાકડાના (ઊધાડા આસનપર, કે 
સૂગાઉ વઆ્પર્‌ ખેસી સંપ્યાવંદન કરવું તજિ ર 
૨.'એ પાણી ફીશુવાળી, પરધેટાવાળું, ઊતવું, ખાર કવિ યાણી ત 





પ્રાતઃ મંધ્યા. ૩૧% 
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કરવાના જહું પાત્ર એ સખવૉં,? પછી સ્વસ્થ થઇ ભસ્મનાં (વિભૂતિ- 
નાં ) શરીરતા લલાટાદિ ભાગપર વિપિપૂર્વક કિષુંડૂ કરવાં. પછીથી 
હાથ ધોઈ ડાબા હાથથી આચમનીવડૅ જમણા હાથની હથેળીમાં એક 
માષાભાર સોનાની ગોળી ડુબે એટલું જલ લઈ, તે હાથનો અંગૂટૅ 
તથા ટચલી આંગળી પૃથકૂ રાખી તથા તે હાથને ડાબા હાથની તજની 
'આંમળી અઠાડી રખી, “આસમન કરી, તે હઘેળીને આચમતીમાં 
લીધેલા જલવડે ધે(ઇ તાંખવી* આચમન લઇ ૨૨ પછી પ્રત્યેક સમયે 
તે ઉઘેળી ધોવાની છે એ રમરણુમાં રાખવું. પછી નીચે લખેશે 
ગાયત્રીમૃત્ર બોલી શિખા બાંધવી. જેમણે ભસ્મનાં ત્રિપુંડુ કરતા 
પહેલાં શિખાર્ષષરન કર્યું હોય તેમણે તે! ગાયત્રીમંત્ર ખોલી માત્ર 
શિખાતે સ્પરીજ કરવો, 
ક દ્ર જ વષ હ શફક ૧૩ 
ઝં | મૂમુંવગઃ સા ઝં તત્લવિતુર્વરેળ્યં મર્મો હેવદ્ય 
ષીયફ્દિ | ષિયો યો નઃ પ્રચોક્યાત્‌ ર | 
ત્નેઇએ. મલિન જલ હેય તો તેતે શુદ્ધ કરી ઉપયોગમાં લેવું. ઊનું જલ 
શુદ્ધ હોય તે તે વિનતા બીજું ટ!હું લ અપ્રાપ્ય હોય તો તેને ટાઢું પાડી 
કામમાં લેવુ', જે દેશનાં પાણી ભૂમિના દોષતે લીધે ખારાશવાળાંજ છે 
તે દેશમાં તેના જલતે દશ ગાયત્રીમંત્રથી અભિમત્રી ઉપયોગમાં લેવું* - 
ઢ એ પાત્રો તાંખાનાં, રૂપાનાં કિવા સે!તાતાં હોવાં ન્નેઇએ. 
૪ આચમન કરતી વેલા હસવું કે બાલવુ' તહિ, તેમજ આડુ 
અવળું જેવું તદિ, પગમાં કાંઈ ન પહેરવુ', ગળામાં વર ન વોંટાળવુ, 
તેમજ માથે પણુ વસ્ત્રાદિ કાંઇ ન ભાંધવુ'* આચમત બક્ષતીથૈથી એટલે 
જમણા હાથતા અંગૂઠાના મૂલખઆગળથી કરવુ * - પ જ 
પ માય4ત્રીગ્માયત્રી, ' માનારને ( યથાવિધિ જપ કરનારતે ) 
પાપથી તારે છે માટે તે મંત્ર ગાયત્રી ફેવાય છે, ર? 3૨૨ 





ડરે 
અજી હાથ ધોઇ જ મૂ! ઘુનાજુ એ; મંત ખોલી પડેલું, કન . 
સુથઃ ઘુતાળુ એ મંત્ર ખેલી બીજું, અને રેમ ₹ઃ વુનાતુ એ મંત્ર . 

ફડ એ શબ્દ મ્રીઈધ્રતો વૉોચક છે, તે પ્રતેક વૈદિકમત્રના 
અ.ડભમાં તેતો ઉશ્ચાર કરવાતી આવસ્યકતા છે. મૂ! મુજ: સ્ત્ર: એ ત્રણુ 
બાહૃતિ છે. વેદમાંથી જે સારરૂપ ખે'ચી કાઢેલ તે બ્યાહતિ કહેવાય છે, 
એ ત્રણુ દ્ાહતિ અહી સૂર્યના તેજના 'ભમૈના) વિરેષુરૂપે વપરાયેલી 
છે. સર્યતું એ તેજ પૃ, અંતરિક્ષ અતે સ્વ્ગેમાં નયાપેલું છે એ તેતો * 
ભાવાથ છે. આડ આઠ અક્ષરનું એક ચર્‌ણુ ઝૈનાં ત્રણુ ચરમ મળીને 
ગાયત્રી થાય છે માટે તેને ત્રિપદ્દા પણુ કહે છે. પહેલા ચરણમાં - 
ઇસ છે, તેનું ળિર્ય ગણુવાથો ભણ થી યાત્સુધીના ર૪ અક્ષરે 


થાય છે, તે આ પ્રમાણુઃ--. 
૧ ૨ ફે૪ ૫૬ કજ સ શે ગક વેજ વ 


સત્લવિલુજરેળિય,/સમરનોં ષે વસ્યપષીન્ 
દિ જ ૧૪ ૨૦ ૨૧ ર્ર ૨૩ ૫૧૪ * 


પ્િ,પષિયૉયો થં પ્ર હં ૧ ચાણ્‌ (ક 
 પદ્છેદઃ સ્‌ ચિત ઘરેવ્યન સમ રેશશ્ય પોત 


છું ૭ ૬૯ 
પઅિથઃ ઘઃ સ: યાક ॥ 
શબ્દાથે:--[સધ ળા પદાથોને] તત કરનાર પ્કાશવાન્‌ [ એવા 
જે શ્રીસરય] તેના હ્તમ તેનું [અમે] ધ્યાન કરીએ છીળે, જે [તેજ] 
અમારી ખુહ્નિ [ ધે, અધે, કામ અને કોશ્રિમાં ] શેરે છે, અર્થાત 
જે અમારી બુદ્ધિ એ મારે પુસયાર્યોમાં યથાયોગ્ય વિજય પ 
' શકાય એવું સામર્થ્ય આપે છે, , .. .  . 


ક ન 
તઃસંધ્યા ડં 
ક ઉ 
સિ ઉમ, -#મ. ##% 85 શૂઇમ, કચર ધે ઈ (બ (“ર 49. (તમા હામી બ “૧ ઇમ ઈ. ઈ”જ # ક (“મ /૦મદ ઇમ /₹સ તાય /*મ (મા. /”પ, (મનમા (પજત”મટઈભય ૧૯ ૮૦૫૫ ૦પ, ૧% /“મ /4“૧ #ણ #“૫૫ (“મ “પ (5% ાનપમ ઇર સત, "પામ ૬ યતમાાખમાતાભા પાાઇમસભાતનતામિાઇમતતાળતાનમાસાણામ.: 


ખેલી ત્રીજું એમ ત્રણ આચમત લેવાં.5 


ત્યારપછી નીચે લખવામાં આવે છે તે મંત્ર [એના કવિ વામન - 

દેવ, દેવતા વિષ્ણુ-તે છંદ અનુષ્ટુપ્‌ છે, - કોઇ ગ્રંથોમાં અનુષ્ટુપૂને 

સ્થલે સુતલં એવા નામને ૭ંદ પણુ કલો છે. બાલ્ાભ્યંતરતી પવિત્રતા 

કરવામાં તેતો! ઉપયોગ છે. ] બોલી માથાઉપર માજન કરવું.-જમણા 

હાથતી વચલી ખે આંગળોઓદ્દારા કે દભેદારા ડાબા હાથથી આચ- 

મતીમાં લીધેલા કિવા ડાબા હાથની હથેળીમાં રાખેલા જલતે માથાપર 

ઘોડું થોડું છાંટવું:-- ર 

ઝં | અાથેત્ર! ૧વિત્રો ૧, સવાવર્ાં મતોડયે વા । 

૫ઃ સ્મર્રપુટરીજાસં, લ વાહામ્યતર શુચિ! | ? ॥” 

માર્જન થઈ રહ્રા પછી નીચે લખેલે। મૈત્ર [ એતા સેસ્પૃષ્ ત્રપિ, 

ફર્મ દેવતા અતે અતુષ્ટુપ્‌ છંદ છે. આસનશુદ્ધિ એટલે આસનતી 
દુ પૃથ્વીતી સાથે સંબંધ રાખમારે પ્રાણુ (રધૂલશરીર) શુદ્ધ થાએ, 
_ગંતરિક્ષતી સાથે સંબંધ રાખતારો પાણુ ( સુષ્મશરીર ) રહ થાએ, 

અને સ્વગેતી સાથે સંભંધ રાખનારે પ્રાણુ ( કારણુશરીર ) શુદ થાએ, 


એવે એ ત્રણુ મંત્રોનો ભાવાથ છે. અર્ી એ રતે ત્રુ આચમન 
લેવાં. અન્યસ્થલે જ્યાં જેટલાં આચમન કહ્યાં છે ત્યાં તેટલાં લેવાં. 





4 5 હ પૈ ન 
૭ કન ન માચેત્ર: ન નેના" ધ 

યક પ્ડ 
માવે થા થઃ શ્ય યુરીક લ શાજઞામ્યતર: ્ીચઃ 
શખ્દાર્ધ:-- અપવિત્ર અધેવા પવિત્ર અથવા ગમે તે (અરાત ' અન 


શુહ્ધિવાળી પ અવસ્થામાં રશ્યો હોય તોપણુ િ [ માણુસ પી ભગવાનતું 
હ 


3૪ શ્રીયજુવેદીય આદૂનિકપ્રકાશ,_ 


ક લાર-ન્નયા. “પતનના... ૦૦.૪ સપાા ક, #4*ા. ૧-૦૫. “/'”જ .૧૧૦નન૦ન્‍૧.. “૧૨,૪૫૫ ૧૫૫ 48% “૫, મમ. ૦ ૧-૦૫૫-૫૧ ..---ન. "મ તન" મશ .95*ા,. 4" ૦ 1" ૦-૪ ૫૧૬ ૯ ધરત ાલિરરરિદાર:ઉરેદદિર("રોરઉ 


પવિત્રતા કરવામાં તેતો ઉપયોગ છે. ] બોલી જમણા હાથતી વચલી 
ખે આંગળીઓવડે આસનતે ભાજન કરવું. -આસનપર્‌ થોડું ઘોડું 
.જલ છાંટવુંઃ--- 
૭1 જૃથ્વિ ત્વયા ધયા છોયા, ફેષિ હ્ય વિષ્યુના મૃત! 
સ્ત ચ ધાર્થ ઢાં હેરિ, ૫વિત્ર જુર ચાતનમ્‌ ।। ૨ ॥“ 


પછી ત્રણુ આચમન લઇ, ઇથેળી ધોઇ, જમણા હાથતા અંગૂડા 
તથા અતામિકાવડે જમણા કાનતી ખુટતો સ્પરરી કરવે।. 





ત્યારપછી ખે આચમન લઇ ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવા. પ્રાણાયામ- 
તા વિધિ આ પ્રમાણે છેઃ-- 


આંખો બંધ રાખી, મૈ।ન ધારણુ કરી, ડાબા તસકોરાદ્દારા થેડે। 
રેચક કરી, પછી. જમણા હાયતી અનામિકા તથા ટચલી આંગળીથી 
તાકતું ડાખુ' છિદ્ર દધાવી, જમણા છિદ્રદારા બહારના અમૃતમય વાયુનું 
તીચે લખવામાં આવે છે તે મંત્રનું મતમાં એક વાર્‌ સ્મરણુ કરી રહેતાન 
સુધી કડ કરવું. એ વેલા ચુદાતે સંકોચવી, પછી તે હાથતા 


સમરું કરૈ પ  [ માણુસ ] ભહાર અતે અંતર પવિત્ર [ થાય છે, ] 
તાત્પર્ય કે તેના સ્થૂલ કિવા સુહ્મ શરીરમાં કાંઇ અશુદ્ધિ રહી હેય 
તો તે દૂર્‌ થાય છે* 
૧૨૬ _૪ _ ૨પ ૧ 
૮ પદશ્છેદ'--જૃર્લિ સ્થય1 પૂુલાઃ જોય: હવિ ટય વિશુ- 


૮ ૧૧૪ ૧૩ ૧૨ .૧૦ સેન શૂછ ૧૪ 


કેકના ાક' શુ શ આલમર 
શખ્દાથેઃ ન્ન્ણે પૂધિતિ! તમે લોકને સ્થાવરજ ગમ લે 





પ્રાત સંધ્યા ' ૩૫ 


અંગૂડાવડેૅ જમણું છિદ્ર પણુ રે દેવું; અને ડોકને તીચી નમાવી 
તીચેતા મંત્રનું મનમાં ચાર વાર સ્મરણુ કરતાંસુધી તે પૂરેલા પવતને 
રોજી રાખવે।. પછી ડે।કતે પૂર્વવત્‌ ઉંચી કરી, તાલિને બરડાભણી બચી 
ડાભા છિદ્રપંરથી અનામિકા તયા ટચલી આંમળી ઊપાડી લ્ઇ તેવાટે 
અંતરના પવનતે કહેવામાં આવતે મૈત્ર મનમાં ખે વાર સ્મરણુ કરતાંન 
'સુધી ધીરે ધીરે બહાર કાઢવો, પુનઃ તેજ ( ડાબા ) છિદ્રથી કહેલી 
રીતે બહારના પવનતે અંતર્‌ ખેંચવા; પછી કહેલા સમયસુધી કહેલી 
રીતે તેતે રોકવો, ને સમજવી ગયા તે રીતે પૃરેહ્યા પવનને 
પાછે બહાર કાઢવો. આ એક પ્રાણાયામ થયે. આવા ત્રણુ પ્રાણાયામ 
કરવાના છે. પૂરકથી ચારગણે। મકુભક તથા બમણો રેયક કરવો એ 
પાચીન થોગાચાર્યોનો, વસિટમંહિતાતો તથા દેવીભાગવતને। મત છે. 
જેમનાધી એ પ્રમાણે ન બની શકે તેમણે શ્રીયાઝવલ્ય તયા શ્રી- 
રોનતકાદ્તા કહેવાપ્રમાણે પ્રથમ મંત્રરહિત યથાશક્તિ પૂરક દરી પછી 
ત્રણુ મંત્ર મતમાં ભણી જવાય ત્યાંસુધી પૂરેલા પવનને રે।કવે, તે 
પછી ધીર ધીરે યથાશક્તિ રેચક કરવો. એવી રીતે ત્રણુ પ્રાણાયામ 
કરવા. આ પહતિ આરંભમાં બહુ ઉપયોગી છે, માટે સામાન્ય અભ્યાસીએ 
એ પ્રમશેજ કરવું, જેમતાથી એમ પણુ ન બતી શકે તેમણે તો બહારના 
વાયુને યથાશક્તિ યહાવવો, એક કિવા ખે મેને રોકવો, તે પછી યથાશક્તિ 
ઊતાર્‌વો. 


જ મૂદ ર મુવ રેં સ$ ર ૧૬: ઝે ઝત ફેં ૧૧ 





૪ રા. ૬ _. ૪9 ફર ૨ 
ધારણુ કરેલ છે હે દેવિ! તમે વિષ્ણુવડૅ ( સયેવડે ) પારણુ કરાયેલાં 
જ. ૭ ૧૨૧ ૧૨ ૧૩ ૧૪ ૧૫ ૧૨૬ ૧૭' 
છે, અને છે રોવે! તમે મતે ધારણુ કરે, તથા આસનને પવિષ કરે. 








૩૬ થ્રીયજુવંદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ, 


3૦ સત્ય તત્સવિતુયરેળ્ય મો હેવશ્ય પૌમાદ ષિયો યો નઃ 
ધતોટ્યાત્‌।। ઝં આયો 3યોતી (ડવ ત્રણ મૂમેવઃ સ્વરોય્‌॥' 
પછોથી જમણા હાથવડે આચમતીમાં જલ, લઇ કિવા જમણા 


૪ ઇર એટલે પ્રણુવના પરબ ત્રકષિ, પરમાત્મા દેવતા તે 
દૈવોગાયત્રી ૪ંદ છે. વિશ્વામિત્ર, જમદગ્તિ, ભરદાજ, ગોતમ, અત્રિ, 
વસિષ્ઠ તે કશ્યપ એ સાત સાત વ્યાહતિના કષિ છે; અગ્ન, વાયુ, 
આદ્ત્યિ, બહસ્પતિ, વરણુ, દૈંદ તે વિશ્વેદેવા એ સાત સાત 
નાહતિતી દેવતા છે; અને ગાયત્રી, ઊષ્યુક , અનુષ્ટુપ, બહતી, પંક્તિ, 
ત્રિષ્ટુૂપ્‌ તે જગતી એ સાત સાત નાહતિના છંદો છે. ગાયત્રીમંત્રવા 
[વિશ્વામિત્ર ત્રિ, સવિતા દેવતા ને ગાયત્રી છંદ છે, ગાયત્રીના શિરના 


પ્રજ્નપતિ ત્રડષિ; બ્રહ્મા, અગ્નિ, વાયુ તે આદિત્યિ દેવતા; તે યજીષૂ 
૭ંદ છે, એ બધા મંત્રનો પ્રાણાયામમાં ઉપયોગ છે. 


ગાયત્રીની આગળ જે સાત ન્ાહતિ છે તે ભગેતા વિશેષણુરૂપે 
છે, સર્યતું ઉપાસના કરવાયેગ્ય જે તેજ ( ભગ ) તે કહેલા સાતે 
લેકોમાં સાત કિરણાએ કરીતે વ્યાપી રહેલું છે એ તેતે! ભાવાથ છે. 
મામત્રીનો શિરેભાગ પણુ સૂર્યના તેજતા વિશૈષણુરૂપ છે, તેનો અર્થ 
અ પ્રમાણે છેઃ-[ વળી એ તેજ] જલરૂપ, જ્યોતીરૂપ, રસરૂપ, અમૃતરૂપ, 
વાપકરૂપ, ઉપશનવનાર, રહ્ષણુ કરતાર, લય જે; તથા ઝૂકારરૂપ છે. 

. પદ* દ;--સ સૂ | 285 મુર । ૩ સ ૧: 3 મદ્‌ । 
ડ5 જીન: 1 35 સવઃ।| છં લર્યં | છ સત્‌ | સથિનુ:! ઘરેજ્યં । 
મર્ગ: | ફેતરસ્ય | ખોૉમહિ | (ધિથઃ | ૧: | સ: | પ્રચોક્વાય્‌ | 
ડં ર૫; 1 સયો લિ | રલ: | શણ | વ્રજ | આ 1 યુયઃ । 
«વઃ | બોમ્‌ ॥ 


#“8.#' સઈ નાસુઇભક તટ'મતાઇ"રે #9૧./9* ક તાઇમ, (ઉબદતઇનમ કભમ (ગવ હના માના /ભઇમમ, #”૧ કામત, લગ ભા ૨ મા ઈયાળ્યામ# 





ક ૬-મઇમમતા(એુંગ'મમભયમાઇ'-સુત#'સફાાનનપ.કા”સસનપતુભમસ જયત 





સુ#નાશામશ#ન-માન--- --“ ૧૬૦૦ ૦૦૫૭૫૬૫૬ 


પ્રાતઃ્સંધ્યા, * ૩૭ 


તાઈ પાતા ભામા કા સાન સાત તાન તનનન બમતાખ્ામતિસાક 





સસ ત. સા ન ક સાધ તાય ગધ સધી ઉદ વઈ ઉ ટતારિરત6દ દેર: ધિત સારિ. કતાિદાાતાઉરિરાઃ - તહંદા 


હાથતી હથેળીમાં જલ રાખી નીચે બતાવેલી રીતે ખોલી સંધ્યે।- 
પાસનતાતે સંકલ્પ કરવે[:-- 


-અત્રાય મદ્ાપાંમર્યપહે અકુયમાલે'” ગશુશવેપ ૨ ર 
તિથો'૨ અકુકવાતરેપ| થચથાવલેમાનનણત્રયોમવરળણન- 
' મુદ્વેલમવાવે ણ્યત્રદમર્ળાવેનિદાયાં અુમપુળ્યતિયો મમોપાસ- 
હુરિતક્ષયાર્થે ત્રાતઃસં્યોવાલનપદં ૨ર્પ્વિ ।।૫* 
િ ઉપરના વિવેચનમાં તથા આગળ ગાયત્રીના શખ્દાથેમાં આ 

મેત્રતો શખ્દાથે આવી જય છે એટલે અહીં તે લખ્યો નથી. 

૧૦ અહી' જે માસ હોય તે કહેવેઃ-જેમ જાર્તિકમાલે) 
માર્મેશીવમાલે, શવસાલે; માવમાલે;, જારળનમાલે; ચેતતા, 
વેજ્ઞાશનાશે, ગ્વેછુમાશ, આાષાટમાશે, શઘળતાજે; માત્રવવ્‌- 
તાલે) આશ્વિનતમાલ; અપિકમાલે* 

. શૃયૃ અહોં ખેમાંતું જે પખવાડીઉં હોય તે માદા સ્વને 
જપ્ળપશ્ને? 

૧૨ અહીં જે (તિથિ હોય તે ખોલવીઃ ના પ્રસર્જાશથો, હિલીયા- 
ચાં સિશો; છુસીયાવાં સિશો, શત્ુથ્યો _સિષા, વચસ્યાં સિ; 
વદૃઘાં તિથો લઘમ્યાં તતિથૉ, અદસ્થાં સિથો, નવચ્થાં સિથો; 
ક્જર્યાં સિચો; વજાય્દયાં સિયો; જ્વાયશયાં સિશો; ળયોર્શયાં 
સિશો; ચતાં સતિશ, વજોળમાય્યાં લિયો; અમાવાય્થાં તિશો 

૧૩ અહીં જે વાર રેય તે કહેવાઃ-જેમ ્સવિયાલરે, લોમ- 
શાર; મોતમાલય શુષપમાલર, ન મેળ, 4 
શમિયાલરે 














9૮ થ્રીયજીવંદીય આહનિકપ્રકાશ, 





પિણ હ યા. 





ઉગાડી. 


ઉપર પ્રમાણે ખાલી આચમતનીમાં કિવા ઇઘેળીમાં રાખેલું 
જલ તરભાણીમાં નાંખવું. 


પછી બંતે ઠાથ ન્ેડી શખી નીચેતા મંત્રેદ્દારા ગાયત્રીનું 
અઆતાઉમ કરવું:-- 
3 | માચત્રી શ્્યણરાં થાણા, સાકષવૃત્રવમંટટુક્‌ ! 
રસવહ્યાં ચતુવેવત્રાં, દતરાદનલસ્મિતાવ ॥ ૬ ।। 
ત્રણાળીં ત્રણટ્ષતયાં, ત્રજ્ઞજોસિવાસિનીય્‌ । 
કાકા હેચીમાયાતીં યુષયંહેાત્‌ | ૨ । 





તદ ણ દટાયા તો 2 સાસ સ સાસણ 8 ધિ 2 2 સા હાદ: સાદર: દા કદા, દી 


ન ર --મશ્ર અઘ મણામાંમસ્યત્રે અગુષમાલે 





અનુજ અનુજાતિશો અશુજાલર વચાયકેનામમણતરવો- 
જરહસ- દૃતેલસવાયે વ્વંત્રધ્શળવિત્િણાયાં જુમવુજ્યસિથો 
૧૧ ૧ર *₹ ૧3 ૧૪ ર 
મત ૩વાશકુ(રિસસયાપે પ્રાત:લપ્યોપાલમં અદૃ શરિપ્થિ* 
પ૫ જ્‌ પા ષે .. હ મિ 
શખ્દાથેઃ--અહોં આજ અત્યતમંમલને આપનાર અમુકમાસમાં 
| ' છઠ નુ 
અમુકપક્ષમાં અમુકતિશિમાં અમુકવારમાં નક્ષત્ર યોમ કસ્ણુ લગ્ન ગુદ્તે 
આ જુ શ ૪ ક  કો0 
જે આજે ફોમ તે સર્વમાં એ પ્રમાણે મહના સમૂહયી ક્ત શુભ પવિત્ર 
તિશષિમાં. મારાથી થયેલા પાપના નાશ્ષાટે પ્રાતઃ કંલતી મ 
ઉપાસન હુ કરીરા. 


પ્રાંતઃસંધ્યા, ર ૩૪ 
આમચ્જ વરે હેષિ, શ્વણરે ત્રજ્ારિંનિ | 
માથત્રિ ઇટ્તાં ૧1તર્‌ , ત્રજ્ૉવિ નમાડ્સ્તુ તે ।૨।' 

_ ગાયત્રી આવાહન કર્યા પછી કેટલાક ઈ* અવસ અભુસત 
રછ્ાંતિ વૅદિથર્‌ઃ એ મંત્ર ભણી પોતાની આસપાસ જમણે પડખે- 


થા ડાબા પડખાભણી જાય એમ જલધારા ફરે છે. 
એ ક્રમાણું આવાહન કર્યા પછી નીચેતા મૈત્રા [એના આંબરીષ 





૧૫ પદ*્છેદ--સથશ્રી ડયજસં ચાછાં સાણશૂમજમરણુ 
ર્સવશાં ચનુર્યજયાં ફલથાદનલેયાં ળા મજાષ્ેયરાં ત્યાં 
શરજરોજનિવાલિમી માયાદયાનિ નદ ફેષી સાાલી સૂરે 
મન સાળચછ વડે હે લેષિ કયક્ષરે શનિ, નાયબ 
છાં કસર કશવોભિ નમઃ નલ્તુ સે ત 

શ થે: :-મામતર, ત્રયક્ષરા, બાલા, દ્રાક્ષ જનોઇ [ને] કેમેડલુન 
વાળી, રાતાં વઅવાળી, ચારે મુખવાળી, ઠેસરપ વાહતપર સારી રીતે 
ખેઠેલી, લાશ, મલાની શ મહેકમાં રહેનારી [ ને] 
્રામંલોથી, આવનારી દેવોનું ઠર આવાદન કરુ છું, છે વર્‌ રતારી 
દેર હે ત્યકષર ! હે બહાવોરિનિ 1 આવો. હે ગમનિ !' છે વેદની 
 શલા હૈ લિયોન ! (જેગતતા વો વેદતા ઉપોદંનેકશણુરૂપ ! ) વને 
નમરમારે હે શૈ જ મજે 330 


મ * શ્નીયજીવેદીય આહ્નિકપ્રકાશ, 


ણ... હા. 4... 





ટ. શિ... સિ... શિ ગડ. તિ દસા પાટ રિ. ..તઉરર.. લીશ... સાંઉરિટ, ણ, ા...યાહંદ થઈ” “ક કાન્ટ માત્‌ ન તજના હન" 


 શિંધુદ્દીપ ્ષિ, જલ દેવતા તે ગાયત્રી છંદ છે, માથાપર માર્જત 
કરવામાં, તેના ઉપયોગ છે. માજનત પ્રત્યેક ચરણતે "5 અંતે કિવા 
પ્રતેક મંત્રને અંતે કરવું જોઇએ. ] ખોલી ડાખા હાથવડે આચમતીમાં 
લીધેલા જલથી કિવા ડાબા હાથની હથેળીમાં રાખેલા જલથી જમણુ 
હાથતી વચલી ખે આંગળીવડે મસ્તકપર માર્જત કરવું:-- 

ઝ આપો ફિ છા મયોણુવણ, વા ન સર્ઞે ટ્ધાતન | મદે 
રળાય શકતે ॥1211*” ચો વ! શિવતમો (લઉ, ત્ય માઝય- 
તેટ ન! । રશતીરરિવિ માતર ॥૨॥૫* રં તસ્મા અરટૂમામ વો, 

૧૬ મંત્રમાંતાં જો ન અંત ક છે. કે 

છ પદ્ચ્છેદ; :-માવ દ્દિં ની મચોઝુથઃ તાઃ નઃ સરસ 
ટ્ષાસન મછ્દે રળાય ચલે 1૨૬ 

રાખ્દાચે: --ણે પાણી ! ! પી તમે સવે ય સુખ આપનાર 
ચાખ. તે [પાણી] અમતે અન્નમાટે સ્થાપો, ( અમે 'સધળી જાતનાં 
અન્ન ખાનારા થઇએ તેમ કરે, [અને] ભહ્મન! ધનમાટે [ તથા ] 
નાખ્યાનમાતે [અમને સથાપો.] જ્‌ 

4 ૧૯ પદ*્છેદ:--૧: થઃ શિપ: શ્સઃ ત્ય માઝયલ 

મ રઃ ઝજ્ઞતીઃ શ્વ માતર ર્‌ 1 ર 
શખ્દાશેઃ--[ હે પાશી ! ] ન _ તમારે અતત કલ્યાણુકારી 
રસ [છે] તે(રસ]ના એતે અહીં ભાગવાળા કરે, | પુત્રતું ભધું ] 
ઇચ્છતી માની પેઠે અર્થાત્‌ જેમ મા દીકરાનું કલ્યાણુ છતી છવી 





પ્રાતઃ ક ૪૧ 


મ #૫#૫#૫# ₹_૫%૪' પ૪ ૬. ૫૧ ૧ “પમ #" ૬ જ, “૧૫૧૭૧ # 7૧/૧૫/૫૧ #૫/૫/#૫૪/%૫/”૬/# “૧#*૫ જ / 


યર ક્યાય દલ આજો ગનયથા ચ ત: ॥ ર્‌ [૫% 
પછીથી નીચેતો મૈત્ર [ એતા નારાયણુ ત્રિ, સૂર્ય દેવતા 
તે અનુષ્ટુપ છંદ છે; ને મત્રાચમન લેવામાં તેતે ઉપયેઃગ છે. ] 
ખોલી પ હાથની હથેળીમાં રાખેલા જલનું આચમન લેવું:-- 
ર ભૂચેશ્ર 3 મન્યુશ્ર ,યન્યુપતયશ્ર ઘન્યુગનુતેમ્યઃ પાવેમ્યો 
રસતાર્‌, યદ્રાત્રથા ઘવમવાપેસ્‌, મનતા વાચા ફસામ્યા્‌ , 
વહ્મ્યાયુટ્રેળ શિશ્ન, રા ત્રિસ્તટ્વજપતુ, યારજથ ટુરિત મચિ, 
રટમદં મામણૃતયોનો, શર્યે સ્વૉતિષિ ઝદ વે સ્વાદ 
તેઓનું દૂધ આદિ રસથી પેોષણુ કરે છે તેમ હે જલ ! તમે અમારું 
પોષણુ કરે, ૨ 


દ પડ છ «૮ ર ર ૩ _ * 
૧૪ પદશ્છેદ:-- લસ્ત અર સતામ વ: યસ્ય દ્યાય [ઝગ્વશ 
૧૧ ૪ ૧૧૦ 


ળાવ: સનચચા ચ સ: ॥ રૂ 


શખ્દાથે:--હે પાણી ! જ અન્ન ]ના નિવાસમાટે [ તમે ઓષધિ- 
ક ધ 
ને] મે કરે છે જ્‌ અન્ન ]માટે અમે] તમને ચારે રૂ૦ 
પામીએ છીએ. વળી [હૈ જલ ! તમે] અમને પૃત્રપોત્રાદિ દે] ઉત્પન્ન 
કરવામાં સમથે કરે, ૩ 


દ. ૧૦ કંઈ :-શૂર્યઃ અગાકન્યુઃ શકયુશઝ શ કુ 
્છ્ ૧૦ 


જુફસ્ય: : વાષેમ્યઃ. રણમ્સામ્‌. ય્‌ શઘ્યા. ણણ થયાવપૂ મમ? 





૪૩ શ્રીયજીવૅદીય આહૂનિકગ્રેકાશ. 


પ૫ 
પપ૫./૫૪૫ ૫૦ ૫૫#૫#૫/૫#૫/૫##/૫#૫#૫.#૫.#૫.૫./૫.,-૧ “૧#૫./૫.૮૫#/૫/૫/૫,/૫/૫#૪૫ ૫૫ #૫#૫/૫ 7૫.૦૫ #૫,/"૫./“૧# ૫૧૫૪૫ #૫#૫"૫૦૫#૫#૫#%૧૫૮૧# ૫.(-"૫#૫૫.૫. ૧.૫૪૧ 
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એ પ્રમાણે આચમન કરી રહા પછી જમણી હથેળીમાં જલ 
રખી ડાબા હાથના અંગૂડાવડે નાકનું ઠાખુ' છિદ્ર દળાથી રાખી, જમણી 
હથેળીને નાકના જમણુ। ષ્િદ્રની આગળ રાખી થોડા પૂરક કરી, 
નીચેતો મંત્ર મનમાં ખોલી, તે નાસિકાદ્દારા રેચક ટરવો, પછી તે 
જલને જેયા વિના ડાખીભણી શીધ ફેકી દેવું. * 

જ | ટ્રયટ॥રક મુષુચાનઃ, સ્વિજ્નઃ સનાતો મછારિય । 
વૂતે વતિત્રેગવાર્વમા૧ઃ મૂંષન્નુ મેતલઃ | ૨ ।1*" 
ર ૧૦ ર૨૨ 
જ્‌ ક 
નો ચૂ 





૨૪ 
વાચા ઘર્મ પરૂર્યામ્‌ સ્ક્રેળ જ્રિકા! રબિ 
૨૪ ૨૭ ૨૨ ર્‌૬ ર૪ 
છુવતુ ચ્‌ જિચ રુસ્લિ મચિ ૬કૂં અદ મામ્‌ અસય 
૩૩ 
સ્યૉસિષિ જુદામિ હાણ ।। 





૪ પ 4 

શખ્દાધઃ--સવે તથા યજ્ઞ અને યસના પતિએ (ઇંદ્દાદિ દેવો) 
દુ ૭ નન છ ર ૧૦ 3૧ ૧૨ 
ના? ક ન મ જ નો ની ક વાણીયી, 
હાથથી, પગથી, પેટ તે નિ] લિમથી જે પાપ કુ યુ હેય તે પાપ] રાત્ર 
દર કા વળી મારામાં ન માં જે ખીજાં પાપ [હેય ક અપાપોત [તથા] 
લિમશરીરને ખરશરહિત જગતતા કારણુ ચર્યોપાષિક સ્વર્યમરકાશમાં દ 

1 આચમતવડે] દોમું છું, વે] કારી રીતે પે માએ. 
ક પા-્કાઃ-કુ્‌, સ 
રામ્‌ ૬મ વરં વિકેલ દ્ર રય માવ: 





પ્ાતઃસંધ્યા, જડ 
વયાસ સમાર સાસ તાસ તસ તઘિદ તાસ ગમ તમ 0: તૂરા કણ તતસિસ, ડત કાર, તાણ પાર તાસ ત મંદ પરિ તરિ. દાઉરટ રાઇ ક 2 952 ડી મળયા તામ, (6.૧.૦ ૦મ૦, ઈ મમ, તાપ તબ... ત... નભાઈ 


આ મંત્રના ક્ેકિલિરાજપુત્ર શ્ડષિ, જલ્ય દેવતા ને અનુષ્ટુપ 
છંદ છે, અને અધમપણુ કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે. 


'એવી રીતે અધમર્વેણુ | કરી રહા પછી જમણા હાથની ઘથેળી ધોઇ 
નાંખી આચમન લેવું. «યારપછી સુયંના સામા ઊભા રહી, “ખોબામાં 
કિંવા અર્ધીયામાં જલ લઇ, સપ્રણુવ ત્રણુ વ્વાહત્તિસહિત ગામત્રીમંત્રવડે 
સૂયતે ત્રયુ અર્ઘ્ય આપવા. જે અનુરૂલતા હોય તો એ અધ્ય ચંદન, અન 
ક્ષત તથા પ્ુષ્પસહિત આપવા. દ્વિસ ઊગી ગયા પછી સંધ્યા કરવામાં 
આવે તો પ્રાયશ્રિત્તનિમિત્ત પુષ્પસહિત એક ચોયે અર્ધ શષ્યાચા: 
જાછાતિકમળકોવાવનોરાર્થ ચતુશાપ્યત્રયામ થાશિષ્યે એમ બોલી 
ઉપરતી રીતે આપવે. અર્ધ્ય આપતી વેલા તજની તથા અંગૂધાને 
અડવા દેવાં નહિ, ને ખોબાને ઉંચો લાવી સ્રયેને અપણુ કરતા હોઇએ 
તેમ ખીજી તરભાણીમાં થોર્ડું જલ નાંખી તેમાં કે ખીજ પવિત્ર 
જગાએે તે જલ ફ્રે'કવું. જલાશયને કાંઠે સંધ્યા કરતા હોઇએ તે તે 
જલ જલાશયના જલમાં નાંખવું. 


હાદાહેટરા રાઉત હા દાલ સટ યે 2% સાદર 6. સહારા સ રદ 2 દા સણ સસરા સાસત ગતાસોટર ટાર ટ: સારસા ગરલ ઝર ટા તસ ત) સાટા ઓસણ કસાન ગરાસ રામા ગતવગાગસાતસિવાતાતયમાકનનાક, હભળ ગનજ પના કક રાન 





શખ્દાથેઃ--[ પમમાં પણેરેલી ] પાદુકાથી છટે થયેલે।! જેમ 

[તે પાદુકાના દોષથી મોકળો થાય છે, અને ] પરસેવાવાળે [મતુષ્ય] 
પ. ન 

રનાત કરવાથી જેમ મેલથી (મોકળા થાય છે, તથા] પવિત્ર[ઊનના 

ગળણા ]વડે [ગાળવાથી] જેમ પી પવિત્ર (પોતાની અંતર્‌ રહેલા મેલ 

ી રી ૧૨ ૧૪ ૧૪ 

૫ જવજતુ આદિથી મેકળું) [યાય છે તેમ] હે પાણી ! મને પાપથી 


પવિત્ર કરે. (પાપ સ્પે ન મરે એષ કેરે, પાપશો ક્ત મો ને 
“પાપથી પવિત્ર રોમ? *-# * : 


. ૪૪ ભ્રીયજુર્વેદીયં આહૂનિકપ્રકાશ. 


' પછી છુ અલાવાફિસ્યો દરજ એ મંત્ર ખોલીને પોતાના: 
આસનતે પ્રદક્ષિણા કરીને અથવા જમણું હાથમાં જલ લઇ ખેઠાં ખેઠાં 
પદક્ષિણાની રીતે હાથ  ફેરવોતે તે જલ છાંટવું, ત્યારપછી આચમન 
લઇ એક પ્રાણાયામ કરવો, પછી બંતે પગતા કફેણાપર ઊભા રહી, 
હાથ નેડીને અથવા બંતે હાથ ઉંચા કરીને નીચેના ચાર મેતે!ઠ્દારા 

_થ્રીસૂર્યતું ઉપસ્થાન કરવું. એ મંત્રમાંતા પહેલા ખે મંત્રના પ્રેસ્કણ્ત, 
ત્રીજના અગિરાના પુત્ર ફુ, ને ચોથાના દધ્યે અથર્વણુના પુત્ર** 

એ ગ્રડવિએ છે. એ મંત્રોના સૂય દેવ છે; અને અનુષ્ટુપ, ગાયત્રી, 
પરષ તે ઉષ્થિફ*” એ કઠંદે! છે, એ મંત્રોનો સર્યેતું ઉપસ્થાન 
કરવામાં ઉપયોગ છે, 


૭ | રટૂયં તમતસ્વરિ સઃ વશયન્ત સસરય | હવ ટેવત્રા 
ચેપમન્મ શ્યોતિશ્સમટ્‌ ॥ ૨ ॥ ઈ | સરુ સ્થ નાતવેર્સ ટેવ 
વસ્તિ જેવ! દરો વિશ્વાય સમ્‌ ॥ ૨ ॥ ર ચિત્ર ટ્વાના- 
8ર્‌માટ્નીવં ચણુમિત્રસ્થ વરળસ્વાત્તે! | ગા૫ ઘાવાપૃચિવી 





શ 
#"- 


શુ 2 
૨૨ પદ*છેદ;:-અહો માહ્લ્યઃ ઘ્રજ્? 





રબ્દાથેઃ આ આહિત્મ બહમ બહમ [ છે. ] 
૨૩ અન્યત્ર બાદી એવું નામ પણુ જેવામ! આવે છે, 


૨૪ કોઇ સ્થલે મર્‌ છ છેદ પણુ કહેલે! છે. 


માતઃસંધ્યા* ૪૫ 





કભમ #૬,.”૬./૧.૧,૧.”"૫/૫/૫.૫/#૧૫%,/૫.:૫.%.૦.૫#૫%૦#૧ ૧/૫/૫૮૫.૫/#૫/૫.૫/૪.૧/૫/૫.#૫-૧/7૧/૧૫/૧#૧ ૧ /૫./૫#૫#૫-૧,/૫,/૫૫,૫૫./૫/૧-#”8 


૦ દ મ પ જમ ૦ 
અન્તારિક્ષ શય ગાત્મા ગમતણસ્યુષશ્ર ॥ર્‌॥ ર તશણુર્ટેવરિય 
પુરશ્તાચ્છુદ્રસુચરત | ૧શવેમ શર? શત તીવેત શરડ શવૈ 
શળુયામશર્‌ટ્‌? શત ત્રવામ 3ર શતમ્ીના$ શ્યામ શર્ટ? 
શત મૃયશ્ર ૨ર શતાત્‌ [૪ 

ઉપસ્થાન થઇ રહ્યા પછી ઊભા રહીતે સ્થિર યિત્તે દશ, 
ડિ કૃત છી ર્‌ ય ૪ ' ફૂ 
૨૫ પદશ્છેદ: કેઃ લચ તમણ વારિ સા પર્યન્ત: 
૧૧૧ ૧૩ 
ઝ્સર હેય હેયન્રા વ્ચેમ અગ ગયોઃ કસમ ॥ ₹ ॥ 
શખ્દાયે: :-પેવો રક્ષિત થયેલા [ગને] પૃથ્વીની ઉપર સ્વડોલેકને 
ચારે ભણીથો ન્નેતા એવા (પથ્વીતી પેલીભણીના સ્વગલે।કતે આળમી 
ર ૭ ૯ છ૪ ૧૬૭૧૧ ૧૨ ૧૩ 
ગયેલા એવા) અમે પ્રકાશરૂપ ખ્ેઇ સૂર્યેદેવનું અત્યંત ધ્યાન ' કરીએ છીએ. 
( તેતે પામીએ છીએ. ) ૧ 


પદ્છેદઃ :-રર૬્‌ જુ હમ્‌ સાસવ્લ જવ વદિસ જે જેલવઃ 
દશે વિત્યાય યુર્યમ્‌ 1૨ ॥ 


શખ દાથેઃ નત જાવેદ (પ્રકાશસ્વર્‌પ) દેવ સર્યને કિ ર્શે જગતના 


પ્રકાશને માટે ઉતકહૈથો ધારણ કરે છે.-ઉંચે લઇ જાય છે. [તે સર્યતે અમે _ 
પામીખે છીએ. ] ૨ 


૪૬ થ્રીયજીવેદીય આહ્નિકપ્રૅકાશ* 


મરન પણઇઇ-*નતઇ મખ્ય. બ. બુટ: કંઇ 4 ખાદા”પાતઇ પતાજ-બાઈ ખુછિ એ 4-09 મળ%,૯૦૦ 4 ૧, ૧ “૫૫૫,૩૭૫ ૫૫મ,૮૫-શાતતાઇ મજ0ઇ શટ, તામૂતગઇ-- તિ ગ્તાખ્ય પાયો. કગ કસા પ.પ ટાળ #સુતરનમા.ઇબ્ાતભપાહત પતા” 0૮9 પાઈપો મ્ય હશ” પ «પત, ઇપ ૧.૪૧ હનમણ.#લા થા તામ રમ્યા ના તર. પમ ન 845% 


અઠ્ાવીશ, એક સો આઠે કે એક સહસ્ર આઠ ગાયત્રીમત્રને જપ અધેના 
સ્મરણુપૂર્વક કર્વે।. ગાયત્રીમંત્રના વિશ્વામિત્ર ત્રષિ, સુર્યે દેવતા અને _ 
ગાયત્રી ૪દ છે. અહીં જપમાં તેતે! વિનિયોગ છે. જપ કરમાલાથી 
(અનામિકાનો વચલ્યો વેહો, પછી તેતે! પહેલે વેહો, પછી ટચલીને 
પહેલો બીજે ને ત્રીજ્ને વેઢો, પછી અનાષિકા ને' મધ્યમાના ઉપલ્યા 
વેઢા, તે પશ્રાત્‌ તજનીતે ત્રીજે બીજે ને પહેલે વેઢો મળીતે કરન : 
માલા થાય છે, મષ્યમાનો પહેલે તથા ખીજે વેહો એ કરમાલાંતે! 


પદશ્છેદઃ--ચિશ્ ટ્ેવાનામ્‌ ઝક્તાલ બમીજમ ચય 
ક ઈ સ ૧૨ જ વ 
નિશ્રસ્ય મેદ મ થે છાવાળાથથી અન્લારક શુથઃ 
૧૨ ૪ 
આત્મા ઝમતઃ સલ્ણુવ: સ્રા રા 


શબ્દાથઃ --દેવતાએના ( પ્રકાશવાળાં હ સમતા 
આધારરૂપ મ વતાના વસ્છ્‌દવતાતા [ને) અગ્નિદેવતાના । ચક્ર (આ 
સય] વિચિત્રતાથી ઉદ્ય પ.મે ર _જેગમ અને સ્થાવરેના આત્મરંષ 
[અ] રડ [પોતાના કિરણુના સમૂદુથી] સ્વગે અતે પૃથ્વીને [તથા] 
અંતસ્લ્ષિને ન ક ૩ 
પદચ્છ૬:--સત્યણુ- મેવ વુરરતાલ શક રપ 
વર્ષે ત્ર શા મે જેમ જર શર: શાલ શળુંવામ શ શાર: જ્ય 
વ્છ ૧૫ ર૦ ૧૪ ણ. ૨૫ રર 
ત્રત્રજાન શસ શાલ અટ્ીનાા હયાત ટ ' સઘ; ચ 
(૬૬ ત્તતાથ્‌॥ ૪॥ ક શિપ 











માલાિધ્યા- ર ૫9 


આઈ” સતઈ--મમૂઇ ૧%,” મત "પૂ, બમ 
ર ભૂ પસ ઉ-મ.4#"૧. 4/*૧૫ 089-૫૮0 પમ-# “પ૮” 'માનન*મઝન# અત ”-૧૨૦૭% નક રિટ રિણ ઉ, (ત... 4. 4. અ ત #*જકણણુઓ 


સુમેર , ગણાય છે, તેથી), કિવા સદરક્ષતી માલાથી હાથને નાભિપર રાખી 
તેપર્‌ વસ્ર હાંકી કિવા એક સે! આઠં પારાતી સુમેસ્વાળી માલાને 
ગોમુખીમાં રાખીને કરવાનો છે. જે એક માલ્ાથી વધારે માલા ફેરવન 
વી હૈય તો તે માલ!ના સુમેસ્તું ઉદ્ધત કરવું નહિ, માલા જમષ્‌ા 
હાથતી અતામિકાપર રાખી અંગૂદાથા મધ્યમાં આંગળીતે સંબંધ રહે 
એમ ફ્રેરવવી. માલાને તજતી આંગળી અડવા દેવી નહિ, તે એક 
'એક મંત્ર બાલી એક એક પારે ડ્રેરવવે!. 


જપાંતે તીચેતે! મંત્ર બોલી ગાયત્રીવું વિસજેન કરવું. વિસર્જન 
તો મેત્ર બોલતી વેલા ઊભા રહેવું, તે બંતે કરતલે। સર્યેસામાં રાખવાં, 

ઝે | રસમે શિરે નોતા, મૃચ્યાં પર્વતમૂર્ષનિ | 

ત્રાભળેમ્યોડમ્યતુષ્ઞાવા, ૫૨૪ ટેવિ યથાણુલય ॥?॥1** 








શબ્દ |થ:-- તેના (પૂર્વ કત દેવતાઓની કિવા જમત્‌તી) આંખ- 
રૂપ, દેતતાઓવું હિત કરનાર, શુદ, ઊગમણી મ શાર્મા ઉદય પામતું 4 
જે સપનુ શમ ક ય ન્ન ક મ સા વર નેધ્એ, સેઇ 
વષે ઇવીએ સા વષે _સાંકળાએ, સો વે બોલીએ, જો. વ વર્ષે અદોન 


(દીતતારહિત) થઇએ, અને. સા વધેથી. વધારે [વષલગી જીવીએ, 
સાંભળીએ. ઉતયા૬્. ] ૪ 


મો પદષ્છેદ:-૪શમે, સિશરે જસ મસા વષસથૂપોશે ર 


ક ઈ 
પ્રણમ્ય; થગુશાલા નચ્ણ ફેમિ થપાલુશમ્‌ 1 ૨ 0. 








૪૮ ભ્રીયજીવૅદીય 'આહ્નિકંપ્રકાશ. 


ક તદ. તય તાઈ તદર તાસ કદિ તાલ રરિસતાઉદઃતરરાટઈદિદ હાંદદાયારર તાદ “-_*-./૦ન્‍૧૦-?“૧૫, ૫૧૪ 





કાકા 


પછી થીગુર, દેવ અને  બા્ષણુને પૃથ્વીતે સ્પર્શ થાય એવી 
રીતે હાથ રખી નમસ્કાર ૨*કરવા. ત્યારપછી ખે આચમન લેવાં. 
પછી અતેન પ્રાલઃલષ્યાશ્વેન જતળા મગવાન્‌ સીપસ્તેત્ય₹: 
પયત મ નત ॥ 
કમ ખોલી આચમનીમાં લીધેલું જલ તરભાણુીમાં નાંખી 
સંધ્યાની સમાપન કરવી. ર ન 


| રતિ ત્રાસ! સ્વા | 





ક ર ૩ ૪ . 
શખ્દાર્થઃ--[તમે] પૃથ્વીમાં શ્રેટ પવૈતતા ઉત્તમ શિખરમાં 
પે ષ્ઠ ન 
જન્મેલાં [તે] બાહ્મણાથી સારી રીતે અનુન્ઞા પામેલાં [છે.] હે દેવિ ! 
અ લિ ૧૦ 
[તમે હવે પોતાના સ્થાનભણી ] યથાસુખે ગમન કરે. 
₹૭ જ્ેડેલા હાથથી આયાયના સ્વરૂપની ભાવતા કરી તેમને 
નમસ્કાર કરવા, પછી જડેલા હાથ પ્રદક્ષિણાની રીતે માથાની આસન 
પાસ ફેરવી નીચેનો મત્ર ખોલી સય ને અસિ આદિ દેવતે અને 
આહ્મણાને નમરકાર કર્યાની નમત કરી ભાવના કરવી. 
એં | આત્યજોજાત્વાતાછાટાછોયાજેવપવેતાત્‌ । 
ચે સવિ ત્રાદ્નળા ફેવાર્તમ્યો નિત્ય નમો તપઃ ॥શા 
નમસ્કાર કરવાતે પ્રાચીન શિષ્ટાચાર તો આ પ્રમાણે છેઃ-- 
 આચાર્યતે ઉપર્સગ્રદણુ કરવું. પોતાતાં ગોત્રપ્રવરાદિ બોહ્મી પોતાના 


જમણા અને ડાબા કાતને ક્રમથી ડાબે અને જમણે હાથે સપર કરી, ર 
પછી આચાર્ય સમીપ હૈય તે] આચાયેના જમણા પમતે જમશે હાયે 








_માધ્યાહૂનસંધ્યા; _ ન ૪છે 


ઊં અથ માપયાદ્પ્યા | 


આવે ઇદી: જે વિરેષ ટરો ભિત્રષણું છે તે દર્શાવવામાં 
છે:-ન- 


્સંકલ્પમાં તાપ્યાફલંવ્યોવાણનપં જારિદ્લેર” એષ કહેવું. 
સાવિત્રોવું આવાદત નીચેના મત્રેદ્દારા કરવુંઃ-- 
રને | સાવિત્રી યુવતી ચુજ્ઠાં, ૪૪૧૯ ત્રિજોગનાય્‌ ! 
ત્રિશાજની ર૧1૯, થગુર્વેદેન વંસ્થિવા્‌ 1 ? ।। 
સ્‍ટ્રાળો સ્્રરેવત્યાં, સ્ટ્રકોજાનિવાતિનીમ્‌ । 
તાનિ ઇટ્સાં માતા, સ્ટ્રયોસિ તમોડસનુ તે ૨ | 
અતે ડાખા પગતે ડાખે હાથે સ્પશ કરી મસ્તક નમાવવું તે ઉપસં- 
ગ્રહણુ કહેવાય છે. ગોત્રપ્રવરાદિતું તીચેતી રીતે ઉચ્ચાર્‌ણુ કરવું. 
આાયૈવિતાતા દેવાદિને ઉક્તરીતે માત્ર નમતજ કરવું, 
છયુકમોકોત્વશોડટ બુજત્રવરાસ્વિતોડણ શફયુષેકાંત- 
| અગુજશાલાપ્યાયી _અથુજશના( થમો વા ગુદ્ોડ )હ મો 
આચાર્ય ત્થા અસિવારટ્યાં મિ | મો વેશ્વાતર સ્કાં અમિવાથયામે 
મો સૂ્ચાચ્રમલો ચુયાં બતિવાક્યામિ ॥ 'મે ચાશવરવય 
ટવા! અસિવાવ્યાતિ । મો યી ત્થા મતિ 
૨૮ પદચ્છેદ:-શાપ્વાફલંપ્યોશશમ, અહં જિત ॥- 
શખ્દાધા--હુ માધ્યાજેતસધ્યાતી ઉપાસતા હીર. મ 
1-2 પચ્છેદ--લાશેકી ચુથથી શાં ળજવશાં ક્રિ 
ખે ૨, ટ ક ૨ ક 8. ૧૦ 
છોચતાં ત્રિશુદિમી મૃષાસ્ટાં ચસુજશેમ લરિયમાં ₹ત્રળી સટ. 


1 








૫૪ ત્રીયછુર્વેદીય ગ્યાહનિકપ્રકાશ્, . 


મંત્રાચમન નીચેના મંત્રેદ: મંગ્રાદારા [ [ એના નારયણુ કષિ, જલ 
દેવતા તે માયત્રી છંદ છે. ] લેવું, 


ઝૈ ગવ? પુતન્તુ જૃચિયીં, વષિથી પું તાત ક્‌ ી 

પુતન્તુ પશનસ્વતિળશ પતા પુનાજુ ૧૬ ॥ ૨ ।1 
ચદૃચ્છિકમમોર્ય સ, ચટ્ટ ઉૃશ્રસ્તિ મમ । 

સવે શુનન્જુ મમાયેડતવતાં ચ ૫ હિમ્રર હ્યાર! | ૨ 11૩૦ 


ઊભા રહીને ગામર્ત્રીમંત્રવડે શ્રીસૂર્યતે એક અર્ધ્ય ઉંચે ઊછાળી* 
ને આપવે!* ગાયત્રીચંત્રતે જપ ઊભાં રહીતે હદ્યઆગળ દાથ 








શેવસ્ાં ચ્હોજમિયાસિમાં લાવિને જીક્ાં માયર્‌ રળ્યોમિ 


તતઃ અસ્તુ સા 
શબ્દાશૈ --સાવિત્રી ુવાવસ્થાવાળાં ઉજ્જવલરંગવાળાં, ્રત 


વસ્રવાળાં, ત્રણ | નેત્રગાછીં, ત્રિશલને ધારણુ કરનારાં, શૃષભપર આરૂઢ 
શ યજુ્વેદવડે સંસ્થિર થગેલાં, રદ્ાણી, રદન શક્તિ નિ 
ઝ્હોકમાં રફેનારેતુ દદ અવાક કેરું છું. દ સાવિત્રિ ! !હે વેદની 
મોતા ! હે સ્દ્રયાનિ ! તમને નમસ્કાર હો, 

3૦ ૫૬*૦૬:--માઉઃ વૃજલ ય શિથીય જંશથી પૂના વુમાતુ 


૧૦ ૧૧ ૧૧૩ ૧૪ ૧૫ 


નાળ્‌ ુનન્નુ ॥જભરવિ: કણ જૂજ વુતાણુ માળ થશ ૪૪૪ 
૧૭ ૧૬ ર૩ ૨૧ ર૨૪ ૬૨ ર૫ ર૨૬ 


મે કિન બે મુચસ્લિ મક યાનમ 
એલમાં અ મિત્ર શ્કાછા ॥. ઈ. કાઈ 








ફુ 





, માધ્યાહનસંધ્યા, પ્‌. 


રાખી તેપર, વર કીને કરવાન ઊભા - રહીને ગાયકરીનું વિસર્જન 


નીચેના -મૈત્રથી કરવું:-- 

અ રસે શિરે ળાતા, મૃથ્વાં વર્વેતમૂષેનિ । 

હૃટ્રયોનિ લયુત્વશા, 3૨૪ દેવિ થયાસુસમ્‌ ॥₹॥ ૨5. 

સમાપ્તિમાં અનેમ સાપ્યાટૂસંપ્યાજ્યન પ્ત્યાદિ કહેવું. 

બાકીનું બીજું બધું પ્રાતઃસધ્યાપ્રમાણે કરવું. 
|। ફૂતિ માદ્યાટસપ્યા ॥ 

રાબ્દાથેઃ --પાણી પૃધળીને ( સ્યૂલશરીરને ) પવિત્ર કરે, પવિત્ર 
થયેલી પૃધ્વી ( સ્યૂલશરીર્‌ ) મતે ( થેત્રરને ર પવિત્ર કરે, વળા 
તે પાણી] વેદના પાલક્તે ( આચાર્યને ) પવિત્ર ક પવિત્ર 


(બહુ માન પામેલા ) થયા છતા મને પવિત્ર કે જે એં અને 
નિધ્તિ ભોજન મ કર્યુ હોમ, પી તથા અધતિષલનો પ્રતિગ્રહ પી વ 


કરેલો હે હોય, 1 અથવા મ મારામાં મડ દ્રાચરણુ [ હેય, તે ] સહેથી 
જલ મને પવિત્ર કરે. [ આ આયમનતવડૅ સર્પ પાપો છંદયસ્થ 
પરમાત્મામાં સારી રીતે હોમેલાં થાએ. 
31 પદચ્છેઢ :-સ્‍શમે કે ઝાતા મૂચ્યાં વર્વતમૂષસિ 

સ્હ્રલામિ લુસવશ્ના ળચ્છ ર, યપાલુશમ પ! 

શખ્દ ષ્ઃ--[તમે] પૃથ્યોમાં મેઇપર્વતના ઉત્તમ શિખરમાં નો લાં 
[તે] સારી રીતે ₹ સ્વેચ્છાએ ] ઉત્પન થયેલાં ર છે. 1 હ સયોતિ ! ! 
વેલા કારશુફ્પ!) હે દેિ! [ હવે તમે ] યથાસુખે બેગો, 


પર્‌ શ્રીયજુવદીય * આહૂનિકગ્રેકાશ 


રિ. સ. ઇબાતત 9 પસાતત પતાના તાના તત. તઇઈબા કઈ “પતા”“બાતઈ “ત ૦૦૫૪૦૧૦૫ માસ કબા... ૫૫૯૦/૦૦૫૫૯૯૮” “./”મ., “મ માજા... પમા. ..- "ર. 09 માન 7" 0" ૮#₹- ટતા ' ા.તા” ૧૫૦૫૮9૫૪૮૫૦ મ. -/*"૫૫૫૯૪૫”"૬ ૭૦" નમમણ, 


। અસય શા્યલપવા 1 


સાયંર્સંધ્યામાં જે વિશેષ કિવા, શિશ્નપણું છેતે લ્કૌવવામાં 
આવે છે:-- 


સંકલ્પમાં તાથલપ્યોપાલનનરેં કરિષ્વિડર એમ કેવું, 
આવાહન નીચેના મૈત્રાવડે ડરવું:-- 
જ | ₹ટ્રાં સરસવતી ૬"ળાં, વીતવભાં સતુર્મુનાથ્‌ 
ર સલચત્રનટાવશ્ટ્તાં મશ્રવાફિનીય્‌ || 
યટ્યોશ્રપ૫1૧ાતાયાવાવી હૂધેમરણાન્‌ ॥ ? 
આમ૨૪ વરરે હચ, રયલ્રે શિુરરિસિ। 
માર તિ ઇંટ્સાં માતર્‌, [િજ્ળુયૉનિ તયોડરતુ તે ॥ ૧ 112: 


ક ર્‌ ન ૬ ન્‌ ક 4 
૩ર પદશ્છેદ:--તસાથલધ્યાપાલન બદ જારેપ્થે | 

૧ . ૨ મનન 

શબ્દાર્થઃ-હુ ભાદા! મ કરીશ. 
૩૩ પદચ્છેઃ કૃ સરસ્વતી છાં વસવજ્ઞાં ચતુ- 
કુગામ સંલગતરનકાવન્નથલાં વરરયાશિનીન્‌ વરયોમમમ્‌ 

“ક૧૧૩ ૧૪ 

યારાયાં આાચાલી યુર્યમર્છાલ આમરજ વચ્કે જવિ ગ્યજરે 
હક જલ ન ૧૯૪ ખે ૨૨ ૨૩' ન્ડ 
વિષ્ળુવાફ્‌ાનિ માદ્ણિ ફરા નાલ્‌ દથિશ્છુચોિ નઃ અસ્તુ સે 
 શખ્ાધે: :-૯હા, સરસ્વતી, કૃષ્ણા, પીળાં વસ્વાળાં, ચાર હાથ- 


વાળાં, ુંખ યક મદા. ને પદ્મ જેમના હાથમાં છે એવાં, મર્ડવાહિતી, 


 સાયંમંધ્યા, ૧3 


કન. ત્યાર” અતનાઇ"મતળ-સતામણાઇ' અનભ 


નીનામા થાઇ ઇન મ. “૧૫૧-૧૫૫૦, "મ. 4". “પ, 0૫૪૪૦૦૫૪૪૫ ૬૫ ૪૦મા ૫. (ઈમ ,ત* બૂ ઇર મા. ભમ પા, 


_સમૈત્રાચમન નીચેતે મંત્ર મોધીનેઃ ' લેવું:-- ક 
છં અન્નિશ્ર ૧ મન્યુશ્ર મન્યુપતયશ્ર મન્યુજૃતેમ્યઃ વાવેમ્યો 
ર્સલામ્‌, થટ્‌ટા ૧ાવમવારષમ્‌ , મનસા વાચા ર્સ્તામ્યામ્‌ , 
વટ્મ્યાગુર્રેળ શિશ્ન, અદ્લ્તટ્વણુયતુ , વીત્યા છુરિત માય, 


ટૂટ્પટં મામણૃતયોનો, સત્યે રયો વિષિ ઝુદ્દોમિ સ્વાદ | ૨” 


એ મંત્રના નારસયણુ કષિ, અમિ દેવતા ને પ્રકૃતિ છેદ છે, 
અતે આચમન લેવામાં તેતો! ઉપયોગ છે. 


ગાયત્રીજપ ખેસીતે તાન્નિકામ્રપાસે હાથ રાખી તેપર્‌ વર્ર 
ભંષ્ીતે કરવા, કિ 
ગાયત્રીતું વિસજન નીચેતે। મંત્ર ખોલીને કરવુંઃ-- 


ઝક ઝુસુમે શિરે સાતા, મૃમ્યાં યવેતમરષીનિ । 


બદરિકાશ્રમમાં રહેનારાં તિ] ર્યમંડલમાંથી આવનારાંનું પ મુ 
કર ર ] હે વર્‌ કનારા દેવિ !હે હે હે ત્યક્ષરે ! હે વિષ્ણુવાદિ નિ! આવે!, 
હે ભારતિ! હે વેદની માતા ! હે , વિષ્ણુષોનિ ! ( ઈશ્વેરરૃપ વેદના 

કારણરૂપ ! ) તમને નમસ્કાર દો. 
3૪ ભુર્થસ્ર મા ભન્યુષ્ત૦ એ પ્રાત: સંધ્યામાંતા મંત્રમાં ' ને 


મોજા માત્ર નીચે લખેલે ફેરફાર છે તે સમજ પદચ્છેદ તથા શખ્દયે 
ધ ાદય ર 


 શૂર્ચસ્ન ની જગાએ થાસ્નિશ્વ એટશે અસિ. ર 
શક્યા 7? #7 અશ '#» દિવસે. [ માતી દેવ. 
જ્યા »# »' . 88: ક, લિવિસ-દ્વિસના અભ્વિન 














૫૪ થ્રીયજીવંદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 


 પિપ્શુયોનિ સકુત્વશા, 0૨૪ ટેવિ થયાઇુઉય્‌ ।૬॥'_ 
સાયેસંધ્યા પશ્ચિમાભિમુખે કરવી. અધ્યેપ્રદાન તથા ઉપસ્થાન 
ઊભા રહીને કરવાં, તે માયત્રીજપ તેજ દિશ્રાભણી ખેસીને કરવો. 
સમાપ્રિમાં અનેન લાયશ્ઞખ્વાચ્ચેન પ્રતાદિ કહેવું. 
બાકીનો ભાગ પ્રાતઃસંધ્યાપ્રમાણે કરવો. 
પ્રયેક સમય સંધ્યા કરી રહ્યા પછી શિખા છેડી નાંખવાતી 
આવશ્યકતા તથી. કદી તે છે[ડવી તે પાછી તુરત બાંધી લ્લેવી* 
॥ રતિ સાયસંદયા | 


સાદ ૩8 તા હ 0 કણ: 


|| ટતિ સધ્યાપ્રયોમઃ || 55 





બથ ભ 9 (૧ «૫ ૧% # 











૩૫ પદચ્છેદ :-ઝસમે રિશરે સાતા મ્‌ચ્યાં હવ હેનિ 
વિષ્ળુવોનિ લવુરવજા તર્જ વેિ ચવાણુશમ્‌ ઉ 

શખ્દાથઃ- તમે ] પૃથમાં ત્રેઇપ્વેતતા ઉત્તમ શ્િખરમાં 
જન્મેલાં [ને] સારી રીતે ( સ્વેચ્છાએ ) ઉતપન્ન થયેલાં [ છે, ] હે 
વિષ્ણુયે।નિ ! ( ઈંશ્વરરૂપ વેદના કારણુરૂપ! ) હે દેવિ! [ હવે તમે ] 


યથાસુખે જએ. ર 
૩૬ શ્રીકાત્યાયનત્રધષિને મતે સધ્યામાં આચમન, ત્રણુ પ્રાણાયામ, 
શ્ીસૂર્યને અર્ધપ્રદાન, શ્રીસૂયૅતું ઉપસ્થાન તે મયાશક્તિ ગાયત્રીજપ 


એ ક્તત છે, માટે જેમનાથી આ ગ્રંથમાં કલા પ્રમાણે સંધ્યા ન ચઇ રાકે 


તેમણે સંકલપ કર્યા પછી તે મુખ્ય અતે અતિ અમતતે ભામજ કરવો. 
જેમનાથી એ પ્રમાણે પશ્ય ત બની શકે એવા પ્રમાદીએ તો આર્|્વધદાન તે 


સંધ્યાતા મુખ્ય તથા મોણુ કાલ, ૫પ 


ત હ ત્રાડ તદ તદ તીર ત ત તા ત ધહારિરિતારિટા, 6. તહા ગાદ. તાસ તાઇ ત ત તાય વયાસ તાઉરાાાલિંદ વ સણિરા તાર તદર વાદાત સહાર તાઇદ દ તા ડાઇ 


| ॥ સૂમવમાં સંધ્યા રવાનો થિષે | 

' પ્રથમ મૈત્રરહિત ત્રણુ આચમત લેવાં. 35 સાથો 1હે૦ ઇત્યાદિ 
મેત્રા મતમાં ભણીને માજન કરવું. પ્રાણાયામ મૈત્રરહિત કરવા, 
ગામત્રીમંત્ર સારી રીતે ખોલીતે તેવડૅ શ્રીસૂયેતે અર્ધ્પપ્રદાન કરવું. 
જુયસ્2 એ મંત્રથી આચમન ન કરવું, તેમ ઉપસ્થાત પણુ ન 
કરવું, દશ ગાયત્રીનો માનસિક જપ કરવો. શ્રીપ્રયોમપારિન્નતમાં શ્રી- 
ભરદ્દાજે એવીજ આના કરી છે, તેમ# અણ્‌₹દઃ શેંદ્ાસુવા- 
શજ્ઞીલ એ શ્ૃતિ તથા યજ સટ સેવ સપ્વાજર્મ ત લંસ્યગ્નેથૂ 
એ મીપુલસ્તયસ્મૃતિતું વોકય પણુ નિત્યકર્મતા લેપ કરવાતી ના 
પાડૅ છે, માટે દિજેએ સૂતકમાં પુ તેતો લેપ ન કરવો જેધએ. 


સાદ. “હર 


_ ર 
॥ સઘ્યાનો યુશ્ય તપા મોળ ૧1૪ ॥ 
પ્રાતઃ્કાલમાં જ્યારે નક્ષત્રો સ્પટ્ટ દેખાતાં હેય ત્યારે પ્રાતઃ 
સંધ્યાનો આર્ર્શ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, નક્ષત્રો ન દેખાતાં હોય એવે 
સમયે આરંભ કરે તો તે મધ્યમ કાલ, અતે સૂર્પોદ્ય થયા પછી 
અખ[રંભ કરે તો તે કતિઇ કાલ છે. સાયંકાલે ચૂર્યે સ્પટ્ટ દેખાતાં છતાં 
 સંધ્યાવંદનનતો આરંભ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, સર્ય આથમી ગયા પછી 
જારૂંભ કરે તો તે ષધ્યમ કાલ, ને નક્ષત્ર દેખાયા પછી આરંભ 
કરેતો તે કનિઇ કાલ _જણુવો. દોહ પ્રહર દિત્રસ ચયા પછીથી ઠેડ 
ધય ગામત્રીજપ એ કરવાં, પય સંધ્યાનો કદીપણું લેપ ન કરવો. 
પતયેક દ્િજને સંધ્યા શામાટે કતેશ્ય છે તે જયુત્રા ઇચ્છા થાય યતો 
“થોશંઆશસવ વાંચેદ ' 


૫૬ બ્રીયજાર્વેદીય આહૂનિકપ્રેકાશ, 


સાયૅકાલસુધી માધ્યાહનસંધ્યાતો સમય ગણાય છે. પ્રાત પ્રાત:સંધ્યાદિના 
જે ઉત્તમમધ્યમ સમય કહ્યા તેમતું ઉદ્ધત થઇ ન્નય તો પ્રાયશ્રિત્ત- 
નિમિત્ત એક અર્ધ વધારે આપવે।, અતૈત અશક્તિને લીધે સંધ્યાતે 
'લેોપ થયે હેય તો પ્રત્યેક સંધ્યાદીઠં સે! ગાયત્રીનો જપ કરવે।, ત્રણુન 
ઝરતાં અધિક દિવસ સંધ્યાનો લેપ થયે! હેય તો ઉપવાસાદિ પ્રાયશ્રિત્ત 
કરવું, શ્રાદ્ધમાં જમ્યા હેય તેમણુ દશ ગાયત્રીવડે મંત્રીને જલ પીધા 
પછી સાંઝતી સંધ્યા કરવી. --૦-- 
|| અઘ નિસ્યટ્દોશ ॥ 

આ હેમ સાર્યકાકે સુર્યાસ્તપછી અને પાતઃકાલે સર્ષોદયતી 

પહેલાં કરવે।. પ્રાતઃકાલે જે હેમ કરવો તે સંધ્યા કરીને કરવે!* 


। સય સાર્યફોમ પ્ર 

પવિત્ર થઇ આશરે સત્તારીશ આંગળ લાંખી તથા તેટલીજ 
પહોળી ભૂમિને ગોમયે તથા જલથી પવિત્ર કરી, તેપર રાખેલા 
પવિત્રકુંડમાં અસિ નાંખી, પછી આચમતનપ્રાણાયામ કરી, નીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કરવે!ઃ-- 

જ્ત્રાથ વણણમાંળરયમરે મમુજમાલે ચયુશ્પન્ે ગયુ” 
તિયો અગહુશ્વાવર યચાતર્તવાનનકત્રયો૫૧રળજનયુદૂતેસમ - 
વાયે પવંદ્રરમળવિશિઇાયાં ગુમરુળ્યતિયો અ ૩ તરલત્‌ શ્રીવરમેશ્વ(- 


મીત્યથે સાયમોપાલનદોમં અયુશ્ટ્ર્યળ જરિવ્વે ॥ 
 શ્વરછી નીચેના મંત્રવડે અત્નિતું આવાહન કરયુઃ- . 


ઝૈ ઇયો ૬ દેવા પરિશોડનુ લી શર્યો ૬ ગાત લ રુ 


 _શ્ામણેમ. પ૭ 


ઉભ. ભા,તળ..# ૬.૫ ૧. ૯૫૫૦૦૫, ૭૫૫૬૦૦૫૮૦૫ ૮૦ ઇપ મ (નમતતળમા મા, બ #થપ #"૫ ર૮4"... ૮૫૫૦૦, ૦૫૫. #૫૫-૦૧૫. “૫૫૫-મથ.ાય (“મ 4 #ળમા,/#પમ, તક ૧... મ ૧૫% 4૫ ૫૧૫% ૯૦ મમ, ક ૮૫/૦૧ ત”. મ “મ 8 .“",.#૫૯૦, 


્મમે ગન્ત! 1 સ શ્વ તતઃ લ ગનિવ્યમાળા ૧ત૧૪ ગ્રતાસ્તિ* 
ઇતિ સવતો મણ ।। 
પશ્ચાત્‌ અગ્નિતી પશ્ચિમમાં કિંવા ઉત્તરમાં પૂર્વમાં સંસ્થા “ય 
એમ પાત્રાદિ મૂકવાં, પછી ત્રણુ દલ જમણે હાથે લઇ, તે ડાબા 
હાથમાં રાખી, જમણે હાથે ત્રણુ સમિધને કુંડમાંતા અગ્નિમાં હેમ કરી, 
પછી જમણા હાથમાં જલ લઇ, તેવડે ઈશાનખૂણુથી ઈશાનખૂણુપર્યત 
એમ કેૅડનું ચારે ભણી પ્રોક્ષણુ કરી, ચંદનાદિવડે અગ્તિની પૂ*્ન કરવી, 
પછી વાંસતી ભુમળીથી અગ્નિને પજ્વલિત કરી તેમાં તીચેતા મંત્રે- 
[ડે દહોં, જવ અથવા તંડુલથી હેમ કરવોઃ-- 
ફે અવે સ્વાદ | દરમક્રે ત ૧૫ । ઝં પત્તાવતને 
સ્વાદ। રહ્‌ પઝાપતવે ત મમ ।। 
પષ્ઠી વાણીતે નિયમમાં રાખી તીચેના ત્રણુ મંત્રોવડે અથવા 
આખા અડઝુવાકવડે ઊભાં થધતે હાથ જેડી રાખી ઊપસ્થાન કરવું? -- 
97 સમાજન ત્ઇલવો વધેવતુ સવત્લરા ત્રદયયો યાનિ 
સત્યા | લ હિવ્વેન રીરટ્દિ રૉયતેન વિશ્વ આમાં ૩ઢિશિ- 
શ્રતલઃ । ? । સ ચેટ્રવશામે 4 પ વોધયેનણુય તિછુ મદ્તે 
ભોમળય મા ૨ રિપિદુવ્લ્તા તે ગને ત્રજ્ઞાનજ્ઞે વકત! 
લંણુ માનવે । ૨ ।। સ્વાયન્ને દળે ન્વાહ્ષળા ર્મે શિવો અનને 
સંવર્ળે મવાનઃ | લપત્નદા નો ચંમિમાલિમેય સને નમવે 
નાશઘયુચ્છન, 1૨ ર જી 
શ્રી તીચેનો મંત્ર ખોલી અગ્તિતે તમત દર - 


૫૮ શ્રીયજાર્વદીમ આદ્દનિકપ્ (૨૦ 


૨ સતુમિશ્ શર્ષિય, ટરમાં વંચાપિરેમ ૬ 
 ફૂથતે ચ શુનટ્રામ્યાં, તદ્મે થજ્ઞાસ્મને તઃ ॥ 
પછી નીચેના મંત્રથી અગ્નિનું વિસજન કરવું? --- 
૧૨૪ મચ્છ ભુરશ્ેછુ, સ્તરથાને ૧૪મે'૧ર । 
યત્ર પ્રજ્ઞાટ્યો ફે્‌વાસ્તત્ર ૨૨૪ દુતાશન || 
પછી હાથ ન્નેડી, નીચેનો મંત્ર ખોલી, કાંઇ ન્યૂતતા રહી હેય 
તેતી પુર્ણુતામાટે ભગવાનત્તે નમત કરવું:-- 
યસ્ય સ્યૃત્યા ચ નામોત્યા, તયોયક્ષત્રિયાટિષુ | 
ન્યૂન લષૂભેતાં યાતિ, લશો મટે તમચ્યુતમ ॥ 
પછી કુંડમાંથી ભસ્મ લઇ, તે લલાટાદિ સ્થલે ધારણુ કરી, 
નીચેતી રીતે ખોલી, તે કર્મે ધશ્વિરાપેણુ કરવું:-- 
ઝતેન લાવમોવાઉતપરિચરળાસ્વેન ૧મેળા મમત્રાન્‌ 
ય્ષસ્પી શ્રીમફાવિભ્ળુઃ શ્રીચતાં ત ૫મ ।। 
| શીત શાયશામ ॥ 





|| અય ત્રાચ્શ્મ 1 
પવિત્ર યઇ, ભૂમિતે ગોમય તથા જલથી પવિત્ર કરી, તેપર 
તાંબાનો પવિત્ર કરેલો કુડ મૂઝી, તેમાં અગ્નિ સ્થાપન કરી, પછી. 
થી કરી, સંકલ્પ કરવો. સંકલપમાં લાયળોવા૦ ઇતાદિ- 
ને સ્થલ મૈં ઝ્રચ્પેશ જ િદ્વે એમ કહેવં, 
પછી આગળ કહેલા મંત્રથી જાનનું આવાદન કરીઃ પાત્રાકિિં 
સ્યાપત સામંહેમપ્રમાણું કરવું. પછી ત્રણ દશો જમશે હાધે લધ, 





 ધાતહેોમ, પછ 


કમ (ય. .ત૫,હાભ દા. /9 9%. /'પ /“૧% ૫ દભય મ મ વ રાખા, મ મ નમ ૫%. 





તે ડાબા હાથમાં રાખી, જમસે હાયે ત્રણુ સમિધનો પેડમાંતા અગ્નિમાં 
હેમ કરી, પછી જમણા હાથમાં જલ લઇ, તેવડે ઈશાનખૂષુધી 
ઈશાનખૂણુપર્યેત કુંડનું ચારે ભણી પ્રેક્ષણુ કરી, અગ્નિની પૂ કરવી. 
પછી વાંસતી ભુંગળીથી અસિને પ્રજ્વલિત કરી તેમાં તીચેના 
મત્રોગડે દહીં, જવ અથવા તડુલથી હોમ કરવે।[:-- 
સ્ક છૂયાય રરા । (હૈ લુયોય ત 8૫ ॥ ઝં ત્રત્રાપસે 
ર11! / રટ ત્રગાપતવે ત મમ ॥ 
પછી નીચેના ત્રણુ સંત્રાવડે અથવા આખા અતુવાક4ડે ઊભા 
થધ્ને હાથ જેડી રાખી ઉપસ્થાન કરવું:-નન 
ર વિઆ્ાટ્શૃફસ્વિયરુ સોમ્ય મપ્ગયુલ્વચશષતાયયિદ્તય્‌ । 
વાતગ્તલો યૉ અમિર્સતિ સમન 4ર! શુયોય પુશ 
વિરાગવિ | ૨ । રહુ ત્વં ગાતવેર્‌તં દેવે મદ્‌તિ વેતવઃ | 
દશે વિશ્યાય યૂર્ષક્‌ સ્વાદ ॥ ૨ 1 વેના વાવર થણવા 
 સુર્‌ભ્યતં નના” । અતુ | સ્વં વર્શ ૫કઘાસિ ॥ રે 
પછી નીચેના મત્રે ખોલી અગ્તિતે નમન કરવું, તથા સવનું 
ભુ છેછવું: “ન 
ર શયુમિથ પણુર્મિમ, ટૂામ્યાં રમિસેમ યા 
દરસ ૬ યુનટોમ્વાં, થૈ યજાત્મને તપઃ ॥૨1. 









. શ્ર દે શયમ, ્ઞા શિ રાશ માણ 1 ૨ યા 
પછી સાયૅશેથમાં કહેલા ષત્રધી અગ્નિનું. વિસ્જન' ફેરવું, 


૧૦ શ્રીયજુર્વેદીય આહનિકપ્રકાશ. 


પાતળ, 








પછી હાથ જેડી, નીચેતે! મંત્ર બોલી, કાંઈ ન્યતતા રહી હોય 
લો તેતી પૂણુતામાટે ભમવાનતે નમત કરવુંઃ-- 


વ્ય સ્કૃત્યા ન નામોવસ્થા, તવોવશૃષ્રિવા સિજ | 


ન્યૂન સંવૂળેતાં યાતિ, સચ વહે તમસ્યુતથ્‌ ॥' 
પછી કુંડમાંથી ભસ્મ લઇ, તે લલાટાદિ સ્થાને ધારણુ કરી, 
: નીચેવી રીતે ખોલી તે કમે ઈથેરાર્પણુ કરવું:-- 


અનેન ત્રાતરોયાસનવરિચશળાલ્યેન જમેળા મળવાન 
યજ₹વી શ્રીપદાવિ'ળુ! પીચતાં ન મમ 1 . 
|| રૂતિ પાવર્દમ ।। 
॥ ટૂતિ નિલ્યફોમ ॥ 





॥ છોમનાં દ્રટચ 1! 
ડાંગર, સામો અતે જવં એમના તંડુલ હેમવાને યોગ્ય છે, 
અથવા દૂધ, દહીં, ધી, ડાંમર, જવ, ધઉં તેં કાંગ એ દ્રવ્ય સ્વરૂપેજ 
એટલે ડાંગર આદિના તંડુલ કાઢયા વિના પણુ હે।મવાતે યોગ્ય છે. 
તંડુલાદ્કિની આહૃતિ હાથવડૅ દેવી. પહેલી આહુતિમાં સે। કણુ હેોષતા, 
ને બીજમાં તેથી થોડા વધારે હોમવા, એમ પ્રત્યેક વસ્તુની પહેલી 
આહુતિકરતાં બીજ આહુતિ વધારે હોમવી, દર્ન પ્ત્યાદિ પ્રવાહી પદાર્ય 
 સવ(ખેરના કાઇનું કે રૂપાતું નાતી કડ છીજેનું પાત્ર)નામતા પાત્રવડે હેમવા* 
સમિધ નીચે જણાવેલા શક્ષાદિ તી શં અથવા બાર્‌ આગળની 
લંબી, છલસહિત, સી ક 
ને ટચલી આંમળાજ્વી * તરી લેવી: શ્ય માજા ખેર, . ક 





વસા તદ દદદ દરાર તાણંસટ,.તત 2. ણથ ચિ નો ક રો 





પિદધતિટ તાદ. તહા 





પીષળે।, ઊમરે, વડ, પીંપર, બીલી, ખીજડે।, (શમી) ફર્વા (ધર) તે દલે 

હોમતું શલ શ્રીઅંગિરા આ પ્રમાણે કડે છે;-- ર 

યો ટ્યાત્જાંચત મેર ઈચિવીં ૫ લતામરાં 

તત્લાયંતાતફોમશ્ય, તુરવં મવતિ વા ત વા || 

ભાવાથે:-સુવર્ણુમય મેસ્પર્વત અને સમુદ્રસહિત આખી 
પૃથ્વી એવું જે દાન કરે છે તેનું ફલ સાર્યકાલના તથા પ્રાતઃકાલના _ 
હે।મતી તુલ્ય થાય છે, અથવા નથી થતું, અર્થાત્‌ તે દાતથી પણ 
હેમતું ફ્લ વિરેષ છે, 

જે ગૃહસ્થને લે કકક અગ્નિપર નિત્યહે।મ કરવાની શ્રદ્ધા હોય, તે 
સમિધતે માટે પયત્ત થઇ શકે એમ ન હોય તો તેણે માત્ર ઘતવડે 
અન્ત પ્રદી કરી, હોમમાંના કે।!ઇ પણુ એક દ્રબ્યવડે સમિધૂવિનાજ 
હેમ કરવો, કમે ન કરવું તેનાથી મેદ કરવું એ પણુ ક્ેષજ છે. 


|| રર્મ જીવવાની રીત ।। 


શ્રાવણુમાસની અમાવાસ્યાતે દિવસે પવિત્ર થઇતેઃદભે લાવવાથી 
તે તાજા રહે છે, પછી એ દલે જ્યારે જ્યારે વૈદ્કિકમૈમાં કે સ્માર્તકર્મમાં 
દભતી આવશ્યકતા પડે ત્યારે ત્યારે ઉપયોગમાં લેવા. દલે લાવવાને મૈત્ર 
આ છે;- કે વિશિચિના શહોત્પ્સ, ઘત્તતેણિનિસર્મસ | ગુજ 
લર્વાળિ પાવાનિ, જમે દ્યસ્તિયરો મય ॥ ઉકત મંત્ર બોલી 
પૃવે કિવા ઉત્તરભણી ઝ્ુખ રાખી, ઊભા રહી, છું જર એ મંત્ર 
ખોલી, એકજ વારમાં દભે તોડી લેવો, બાહાણાએ ચાર દલેનું, * 
ક્ષત્રિયાએ ત્રષુ દભેનું, તે વૈશ્યોએ બે દભેતું એમ પવિત્ર ધારણું કરવું, 
અથવા બધાએ બખે દલેનું પવિત્ર ધારણુ ,કરવું. પવિત્રતે ગાંઠ દેવી 
કિવા ન દેવી એ બંને શાસ્ત્રીય છે, દભેના પવિત્રને સ્થલે સોનાના 





દર્‌ શરીયજુવેંદીમ આહનિકપકાશ. 
પવિત્રથી' પણુ સર્વે કમો થઇ શકે છે. કુશને અભાવે કાશ, જવ, 
ધરે, ડાંગર, બલ્વજ ને પુંડરીક એ ઉપયોગમાં આવી શકે છે. 
ચિતામાં માગેમાં તે યરભૂમિમાં પડેલા, તથા વ્યા, આસન ને 
પિંડુમાંના, તેમજ અહ્ાય્ તથા પિતૃતર્પેયુમાંના, ને મૂત્રપુરીષથી અન 
પવિત્ર થયેલા, નખથી કાપેલા તથ દાઝેલા દતો! ઉપયોગ ન કરવો. 
|| નિલ્વજઞન ॥ 

એક દ્વિસ પણુ જે દાન આપ્યા વિનતા જય તો ચોરેધરમાં- 
થી ખધું લૂટવાથી જેમ મતુષ્યને તે દિવસ બહુજ દુઃખ આપનારો થાય છે * 
તેવો તે દ્ાનરહિત દિવસ પણુ મતુષ્યને દુ:ખ ગમાપતારા છે એમ મીમહા* 
ભારતમાં કહું છે, માટે ગૃહરથે શક્તિઅનુસાર ધનધાન્યાદિક કાંઇ અલ્પ 
પણુ દાન નિત્પ્રતિ કરવું. તેમાં પણુ સંક્રાંતિ, અમાવાસ્યા કે વ્યતિપાત 
આદિ દિવસે! હોય ત્યારે તો નિત્યતા કરતાં ખની શકે તેટલું વિશેષ દાન 
કરવું, સત્પાત્રને તેમને સ્થાને જઇ તેમનું પૂજન કરી વિતયવડે જે દાન 
આપવું તે ઉત્તમ, યોગ્ય પાત્રને ખો!લાવીતે તેમતું વિધિપૂર્વક પૂજન 
કરી નિરભિષમાનપણે જે દાત કરેથું તે મધ્યમ, ને માગ્યા પછી કધનતે 
દાન કરવું તે કનિ૪, તથા સેવા કરનારને જે દાન આપવું તે અતિઅધમ 
દાન કહેવાય છે, કલિયુગમાં દાન એ ચિત્તશુહ્ધિનું પ્રધાન સાધન છે, માટે 
પેક ગૃહસ્થે પોતપોતાની શ્રક્તિઅનુસાર નિત્મપ્રતિ પૂગીધ્લાદિક 
(સોપારી આદિ) કાંછ પણુ દાન કરવું. યાથના કરનારને પણુ નિરાશ ન 
કરલે, સ્ત્રશક્તિઅનુસાર કાંઈ પણુ તેતે આપવું. તિદ્યપ્રતિ દાન આપવા- 
યોગ્ય સતમાત્ર ન મળે તો તિત્ય સંકલ્પ કરેલું દૃભ્ય એકઠું કરી સમય આવે. 
«પારે સતાત્રતે તેતું વિષ્તિતત્‌ દાન કરવું. સામાન્યરીતે બાહાણુ સત્પાત્ર 
ગણાય છે, શ્રાશ્ણુમાં પણુ વિદ્દાન્‌ હાહાણુ વધારે સરપાત્ર ગણાય છે. . 
વિદાન્‌ધાહાણુમાં પયુ જે શાઓકત “કમેમાં ત્ર્ધાવાળા છે તે વધારે 


કામા 





 મહ્ાયરુવિષિ, ' 5૩% 


સદ્પાત્ર છે. શ્ાઓકતકમેમાં શ્રદ્ધા રાખતાસએ માં પણુ જે તે કર્મ આચર- 


નારા છે તે વધારે ઉત્તમપાત્ર ગણાય છે, અને શાસ્રોક્ત કમે આચરન- 
નારાળઓમાં પણુ જે ભહ્મવેત્તા છે તે સૈથી મત્રેઇ પાત્ર ગણામ છે. 

॥ અય તરદવસવિષિ* 1 

માત: કાલની કિવા મધ્યાહ્નકાલની સંધ્યા કર્યા પછી અથવા 

વૈશ્દદેવ કર્યા પછી એક વાર્‌જ નિત્યપ્રતિ હાયર કરવો. તે સમયમાં 





પાઇ 


સકાયેલું પવિત્ર વર્ર પહેરવું, સૂકાયેલું પવિત્ર વસ્ત્ર ન હેય તો ભીતા 


વખ્નને ત્રણુ વારે ઝાટકીને પહેરવું. પછી દભેનું આસન પાથરી તેઉપર્‌ 
પૂર્વાભિસુખે બેસી, હાથમાં દભે ધારણુ કરી, આચમન લઇ, પ્રાણાયામ 
કરી, નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવેો:-- 


જઝત્રાષ ૫૬1૧1મ૯યમટ્‌ અગુજમાતે અમુયપકે ગયુર- 
તિયી અયુવવાલર થયાવરતમાનનણત્રયો"જરળજાયુ; તો 


વાવે શ્વંત્રળળવિશિઇાયાં રુમયુમ્યતિયો ઝે લલસરલેજર- 


દીસ્યર્થ ચથાક્ષસિ ત્રજ્યરેનાર્‌ં યશ્વે || 


પછી નીચે પ્રમાણે ન્યાસ કરવાઃ-4- 


અ જ જ ડે કા - “કલસ ત મિ 
૪ રિાદહાદ ચમતાય જપ્વમુઘ્તાયચ્છરડયુશ્યાવ 


*“ બ્રહ્યસુથકી અન્ય અધિક યન નથી, તે વેદના દાનથી અન્ય 
આધક દાન નથી, કેમકે સવે યર અને દાતો તાશરત છે, પણુ આ 
બરહમયક્ષ અતે વેદના દાનને કોધએે પણુ અંત દીડે। નથી.” મોકાત્યાયન. 

4 ન્યાશર્માં જે જે અંગાનાં નામ આવે છે તે તે અંગોનો જમણી 


હામવડે મ કરવે[*ઃ એકસાથે ખે સ્થલે સપર ન થ૪ શકે એમ હોય 


ત્યાં પ્રનક અંમતા સ્પર્શે તેઃ મંત્ર ભણુવે, 


૪ _શીમજુવદીય આહ્નિકપરક શ. 


તડકો હે મ,“ 


નમઃ-શુલે! ફર મૌતભમશાનાષનં તતઃ-સેશેયોઃ 1 જું વિશ્વા" 
મિત્રતરય્િમ્યાં સયઃ-મોત્રશોઃ | ર. વસિઇિજરયયામ્યાં 
ત૫-નાશિયે | કે ઝત્રવે તપઃ વષિ. ર્ર ચાયશ્યાકેમ્શું 
તમા-ક્િર્સલ । રૂ ૩હ્નિવતાવિતૃમ્યાં તથઃ-ડ્રીાયાથૂ | ર્ર 
જર્તીરૃાતિષ્યાં તમા-દ્નો । ૩ રૃણ્યંતરવાવાણથેયી- 
મ્થાં તપઃ-યાદોઃ | રેં ત્રિષુવિદ્રામ્યાં તમઃ-તામી 1 છ 
તમત્થાકેરથા ન્યાં તમ શ્રોળોઃ | અ અતિચ્છટાવત્રાયતિ- 
મયાં ત૫-મે | એ શજઞશરિયરૈવાનરાપ્યાં નમે. 
રક અનુષ્ટુસ્વિશ્ેમ્યો હે ેવેમ્યો નમા-ઝરમોડ | ઝો પ 
-્યૉ તમા-તાન્યો! | ૩ દ્રિવટ્રાવિજ્ુમ્યાં તમ -શટ્યોઃ 
ફેમ વિજટ્ાવાયુમ્યાં સમઃ-ગાસાપુટરયમાળેમુ | છે સયનાક્ષર- 
અર્‌ામ્યો તમા-સવી શજુ પા] ન 


૧ સુખ૧૫૨, ૨ એ આંખે।૫૨. ૩ એ કાતપર્‌. ૪ મે તાસાગરુટપર. 

પ વાણી-સુખ-૫૨, ૬% મસ્તકપર, ૭ કંડપર, ૮ હડપ્રચીપર. ૪ ખે હાથન 
પેર, ૧૦ નાભિપર. ૧૧ કેડના નીચલ્યા ભાગપર, ૧૨ ઉપ્રસ્થપર.. ૧૩ 
ગુદાપર, ૧૪ ખે સાથળપર, ૧૫ મે ઝે પી ૧૬. ખે પગપર. ૧૭% 
નાસિકાનાં ખે છિદ્રપર, ૧૮ સર્વ અંગોપ૨. . મ 


ઇપ/૫#૫#“૫#૫#૫,૫૬# #.“,“.“.૫#૫૫%#૫#૫#૧૨ ₹“&%/૫./૫.#૫૬૧૪૫##૫ “પ.પ ૧ ૦”૫#૫#૫.#૫#૧”૫#૫,# લડા %”7પ૫-૧/#૫પ-#ક/૧#૫#* 


 ગ્રજ્ેપરવિપિ, દપ 
“પ ##૫#%#૫,૮૫ ટ.” દોડ છે ૧/૦ જિ મ કની ઈ હ ૧%. «૫ ક લકકરટાેઈ 


જી 'મે શોંથવડે ત્રણ” ત્રણ ન્ન લઇ, ચલા શંખેલાં 'ડાખો 
હાથઉપર જમણે હાથ ઉંધો રાખી, . તે .કરપુટે જમપાં -સાથળકફપર 
મૂકી, નેત્રોને અષ્ષા  ઊધાડાં રાખી, એકામ્રચિત્ત થઇ, પ્રયુત્ર અતે ત્રણુ 
નાહતિસહિત . ગાયત્રીતા. એકવાર, પાઠ. કરી, પછો. નીચેના સંત્રા 
ભણુવાઃ-- ' . 
જ ફે સ્યોર્સે સયા વાયવ શ ફેયો ૧ઃ શરિયા વાર્પર 
ગ્રેઇલપ1ય મેળ આ પ્યાયક્મઇા ફ્રાય પાળગ્નગાશીણ- 
થીત્રા ૬૧૬૫ મા વણેન (શત તાવશ દશો છર ચીલો 
સ્યાવ થદીર્ષત્રમાનસ્વ વસૂન્વારિપ । ? || ઝં | થતોઃ 
વમિત્રક્્‌' ॥ અ | ફિર્વેન પાગ્રેળ સત્યસ્યાપિફિતં મુલ્‌ || 
યૉડ્લામાહિત્યે પુ₹૧ઃ સોડતાયદ્‌ ॥ રૂ ર્‌ મૂ સનત 
1 ૨૭ | 

ફક | કતરુરૈવ્યનન્સરેળાદરગીયગર દ ॥ાસિિણ- 
જવ ૩૫રવૃ્ણાતે | તયટ૫ ર૧રઉશમેષ્યો વે શુદ્વો યરરૃત 
વાલિ તેન સિરન્સશ્જો મેધ્યા વા આશે મેઘ્યૅ મૂલ્ય દ્રતમુા- 


સિ શોશક્લયજીવેના પહેલા અધ્યાયની પહેલી કડિકા, 

૨ મોશુકશયજુર્વના પહેલા અધ્યાયંતી ખીજ કંકિકાને આંદિ 
ભાગઃ ૩ મીશુકલયજુર્ષેદના ચાળીશમાં અધ્યાયતી સત્તરમી 'કંડિકા, ૪ 
હે શાખે! જષ્ટિમાટે તને છેદું છું. રેસમાટે તને અનુમાજન કરુ છું. હે 
વાડીઓ ! 'તમે ગાયથી ૬૨ રણે, હે માયે! | પોતપોતાતા હ જાપારમાં પ્રેર- 
તાર પરમાત્મા તમને ધણા તૃણુવાળા વતમાં અત્યત મ્ેઇકર્મરૂપ યરમારે 

પ 




















દદ મીયજુવેંદીય આહૂનિકપ્રકાશ. 
વાનીસિ યવિ શા આપ ૧થિપવશો 827 - યાચાનાથિ સરમાટૂ 
જવ સપર શાલ 1 શોસિમેચાપી :મા માળા ત્રલ-વતિ 1 


ઝં ત્રાશ્ની-ત્રાટા- 1રયાલેત? શાશ્રીપુત્ર ગાણછુરયળા- 
રાછુ(યળ ગાણુરેરાણુરેમા(૧ર૨૧(૫1૪રરય ઇ૬ાશશારુ૬- 
જશ્ેડ્શ્ળાદરળ રપવેશેરવેશિઃ ઝુએેઃ કુખિશોળમયતો થાઝ- 
ગરવા ગિરાવલો શધ્યોમાસિટાવાન માધ્યોમોડલિયા 1૫મળા- 
ટ્લિતો વાર્ષમો દરિતાત્‌ ૨૩૧૧૪ રતિ; ૬૬૧૧? શિર્વા- 


લઇ જાએ. તમે ઇધ્દ્રના ભાગતે માટે દૂધ વધારે પવાળો, રેગરહિત 
ને મોટા રોમરહિત તમારું અપહરણુ કરવામાટે ચેર સમથે ન થાએ।. 
વાધ તમારે! નતાશા કરવા સમથે ન થાએ, તમે આ ગાયે।ના પતિ યજ- 
માનમાં બુવ ને બહુ પ્રકારની થાએ. હે શાખે ! તું યજમાનનાં * 
પરુખએતનું રક્ષષુ 8૨. ૧ તું દૂધની શોધક છે. 
' સોનાના જેવો પાત્રવડે સત્યતું સુખ હાંકેલું છે. જે આદ્તિપમાં 
ચત] વયં છે તે આ ડું છું, છે" બહ્મ આકાશજેવું છે, ૧૭ 
૧ શતપથચખાદ્દણુના પહેલા કાંડતી પહેલી ડિક, 

ર સતપથભાકષયુના પહેલા કાંડતી બીજ કેહિકાતો આદિ ભાગ. 

૩ તૃરતને ગ્રેહણુ કરવાને ઇચ્છતો છતો પછી આદવનીય તે 
ગાહપત્ય એ' પાંચતી સમીપ જલતનું આચમન કરે છે. જેથી અસત્ય 
ખોલે છે તેથી સુર્ષ અપવિત્રજ છે. તે જહ્યનું આગમન કરે છે તેવડે 
પછી પવિત્ર થાય છે. જલ પવિત્ર છે. પવિત્ર થઈને લતને મદ્ય 
કરે. ઇતિ. જલ પવિત્ર છે. પવિત્રવડે પવિત્ર શ૪ વ્રતંતે મહલ કરે, 
પ્રતિ. તેથી જલનું આચમન કરે છેતે શસિનેજ, શ્વે શીધી જોતો. 





વ'શસાભય"ચ” 




















છતા ત્રતતે ગ્રદુણુ કરે છે. 
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શે વસન શાકપરશવેગાશ્યાશનો' મ 

ઝક ઝપ્રિમીછે પૂરોફિમિ ચશદ્ય ફેસ 1 શેના 
ત્તધાયમર્‌' |” 

રું અત આવા[દે વીષષે જુળાનો ૬૫૧ તથે |. મિજ્ઞેશા 
_શસ્લિ વદ્િષિ, | 


વૃ શતપથબાકયુના છેક કાંડની છેહ કંડિકા.- 
શે આસુરિવાસી પ્રાશ્રીપુત્રથી,પ્રાશીપુત્ર આસુરાયથુથી, આસુરાયણુ 
આસુરિઘી, આસુરિ માગૃતલ્ડયથી, યાસુવલ્કય ઉદ્દાલકથી, ઉદ્દાલક અસુણુ- 
થી, અસ્ષુ ઉપવેશિથી, ઉપવેશિ કુશ્રિથી, કુશ્રિ વાજશ્રવાથી, વાજશ્રવા 
જિહ્વાવાન્‌ ખાધ્યોગથી, જિહ્વાવાન્‌ આધ્યોમ અસિત વાર્ષગણુથી, 
અસિત વાર્વૈમશુ હરિત કસ્યપથી, હરિત કસ્યષ શિલ્પ કેસ્યપથી, 
શિલ્પ કશ્યપ કશ્યપ નૈધવિથી, કશ્યપ નેધુવિ વાફ્થી, વાફ્‌ અંભિણીથી, 
ને અંભિણી આદ્ત્ધિથી આ ર્સહિતા વા થક્ષવિદ્યા પામ્યા, આદિત્યિ- 
વ.ળી આ શુડ્લયજુષાએ વાજસનેય યારુવલ્કપવડે કહેતા છે.. 
૩ શ્રડુગ્નેદ્ની પહેલી ત્રાચા. 
૪ -ાગમના ધ્લરૂપ રતતોને અતિશય ધારણુ કરનાર, દેવોના 
યરમાં જજની કત્વિજ , દાનાદિ દે મુશયુક્ત ને યગુતા પર્વશાગમાં 
સ્મિત અગિની ડું સ્તુતિ કરું ' 
. .૫ સાપ્રવેંદતી પેલી ત્રાચા. રી 


ક હે અમ્ને | હવિષૂના ભક્ષણુમાટે તથા દવેને હરિ અમક 
હ મ કરાયા ખતા વ્મે દશેક પર ફતા: થધને અશ. 


૬૮ ". શ્રીયજુર્વેદીય પિક 
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શો દેવીસમઇવ આવે મુ હીરે | જન 
જ્ન્તુ ત? -.“ ક કે 

ચાર વેદના .તથા શતપથશ્રાજ્ઞસુતા જે ઘોડા ગ્ત્રા ઉપર્‌ ક. 
નયા તેતો પાઠ કર્યા પછી નીચે પ્રમાણે વેદાંમાદિના આદિ ભાગતે। 
પાઠ સંક્ષેપમાં કરી બહ્મયત સમાપ્ત કરવો, જે શક્તિ ને અનુકૂલતા 
હોય તો શુકલયજાર્વેદદા અકેક અધ્યાયને નિત્પપ્રતિ સ્વરસહિત પાડ 
કરવો, અતે પછી તેનું ષાહ્માણુ ને આરણ્યક તથા બીજા વેદના મંત્રો 
ઇત્યાદિ દ ભણુવું. 

જ અથાનુવાજાન્રણ્યાવિ | ર મટકું સાં 
શાપિત | અય શિક્ષા ત્રક્યામિ ।। અયાવોડષિજાર: | 
હઉયુસ્તાનિ વર્ષાળિ' ॥ અચાતો શસારીવાવાનાં ૨૧” ॥ 
ઇર્રિસાફેચ" 11 લમાજ્નાયઃ સયામ્નાતઃ | મથરતતગઝમન- 
જમઘંમિયંપ “॥ વંચલવસ્તરમય યુમાધ્યજ્ષ પત્રાળતે૧૫॥ મોઃ 


ક આ મંત્ર અથકેવેદનો છે, ર પ્રકાશવાન્‌ પાણી અમતે_ 
સુખરૂપ થાઓ, તથા યસતા અંગભામમાટે ને પીવામાટે થાએ, તે 
રોગનું શમન તે પૃથકરણુ કરે, અને અમારા ઉપર વર્ષો. ૩ અતુવાક- 
સૂત્રના પ્રથમ શ્લે!કતય અ!દિ ભાગ. ૪ સર્વાનુકમસૂત્રતી ધથમ કંડિકાને 
આદિ ભામ. ૫ [શિક્ષાના પ્રથમ શોકને. આદિ દ ભામ; ૬ કાતમાયનઃ 
મ્રોતસૂત્રના પ્રથમાધ્યાયતો પહેલી કંડિકાનાં બે. સને. ૭ પારસ્કરૃણઃ 
સૂત્રના પ્રથમ કાંડની પ્રથમ કંડિકાનું પડેલું સૂઝ. ૮ અછાધ્યાયીમાં 
પ્રસાહારસુગાતી પછીનું મૂત્ર. ૪ નિસ્તતા આદિ શનો. ૧૦ દતા 
પ્રયમ શ્લે:તો આદિ ભાષ, ૧૧ જયો તિપૂતા પ્રથમ સ્લેકનું પૂવાર્ધ.. ર 





બ્રહ્મનુવિધિ.. ૫૬ 


પ 
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ચપ ॥ ગયા પરમેબિશણા' ॥ અપાયો ત્રણ્શિજા શ? ॥:] 
યોમીશરં ચાશવસ્મચં” ।। તારાં નમસ્જુત્ય, નાં શૈવ સરો- 
સમં | ફેવી સરદ્વતીં ગાઉં, સતો અયમુટીસ્યેત્‌ | 

પછી બંતે હાથ જેડી રખી. # નીચે મક ખોણલવું#--- 
વોનિનિશ્ળુરીરિતઃ । મ્યજ્ેનાચતો 
જે્‌યઃ, પીયતાં મે જનારને: ॥ા મટ મેસ્માાય નોકુોત પુર્વે છોવા- 
સાસિળે | શમવિત મયા ચ, મઘળ! ૧૫₹મં ૧ર્‌મ્‌ ।” ઝં 
ત્રભળે નમો ત્રજ્નળે નમો ત્રણળ ન૫ઃ ॥ 


૧ નિધડુના આરંભના શખ્દો, ૨ પૂવમીમાંસાતા પ્રથમાધ્યાયનું 
પહેલું સુત્ર. ૩ ઉત્તરમીમાંસાના પ્રથમાધ્યાયના પ્રથમપાદતું પહેલું સત્ર. 
૪ યાસવલ્કયસ્મૃતિતા પ્રથમાધ્યાયતા પહેલા શ્લેકતો આદિ પ 
સહાભારતતો આદિ ક્લોક, ૬ હવે અનુવાકોને કદું છું. દક્ષિણુમંડ્લ 
તે આંખ તથા હદયમાં રહેલ. હવે શિક્ષા કડું છું. હવે આથી અધિન 
કાર્‌ કહેવાય છે. ક્લવાળાં કર્મો. આથી હવે ગૃજસ્થાલીપાકેનાં 
કર્મ કહેવાય છે. #ૃદ્ધિ આયા. સમામ્નાય સારી રીતે કલ્રો. મ ય 2 
સતજમભતેનએગણે ને લબ્યુચુરસહિત. ધ્રંથ વર્પશાળા યુગા- 
ધ્યક્ષ પ્રજાપતિને. ગો ગાય, આથી હવે ધ્મેની જિણાસા.' આથી દવે 
બહ્માની જાસો. જોગીજ્રઃ યારવલય,. તારાયણુતે તથા: મતુષ્યમાં 

રને નભ્કાર કીને મ સરસ્વતી ફેવીને ક. નમરકાર 
તપનું ઉપિ થાન, મામ -ઝુ૦ીનુ ને પૂજ્ય જતાર્રન લિ જુદે 
શ્ષ મરવડે પૂજા | હ્તા બુ પર પ્રસન્ન શા.  રશિલેકનો શમા 













૭૦ -. શ્રીયજુર્વદીપ્ર ભાહનિકપ્રકાશ, 


પછી હાથમાં રાખેલા દર્ભા ઉત્તરદિશામાં તાંબવા. 

પછી ખંતે હાથ જેડી, તીચે પ્રમાણે મેલી, કાંઇ અપૂણુળા સહી 
હે।ય તેની પૂણેતામાટે ભગવાને નમરકશ કરવ [2૦૦૦ 
થશ જતા ચનામોસયા, તપોય [કેશે | ન્યૂન 
સંશ્ળતાં વાલિ, લથો વર્‌ તમચ્યુતમ્‌ | 

પછી નીચે પ્રમાણે બોલી સહ્મયરતી સમાકિતે! સંકલ્પ કરવોઃ - 

અનેન ત્રજ્યરાજ્વેન વમેળા મશાન શ્રીપરમેશ્વર! પ્રીથય 

નમ । 

ભક્ષયતુમાં અનધ્યાયતો બાધ નથી, પરંતુ તે દિવસે નિત્યના 
કરતાં યોર્ડું ભષુવું, કર્તાતે સતક હોય કેવા જગા અપતિત્ર હેય 
હાારેજ અનધ્યાય સમજવે!* 
 સ્ુચનાઃ-પ્રતિરૂલતાતે લીધે ઉક્તરીતે ન બતી શકે તો 
આચમતપ્રાણાયામ તથા સૈકલ્પ કરી ગાયત્રીમંત્ર ભણી વજુવૅદતે 
પ્રથમતો તથા અંતનો એમ ખે મંત્રો ભણુવા, કિવા ઈ શોપનિષદ્‌ કે 
બુહુદારણ્યક્રોપનિષદમાંથી યથાશક્તિ ભણુવું, અથવા પુસુષસકતતે 
પાઠ કરજો, તે ન આપડે તો માત્ર દથ માષત્રીમંત્રતા જપ કરી તે 
[ઉપર કહેક્રી રીતે અર્પણ કરી ભશ્ષયરૃતી સમામિ કરવી. * 


॥ ટૂતિ ત્રહાયશ્ષવિષિ ॥ 


રા. સઇ 





હ 


તપેણુપ્રયોગ. ૭૧ 


હોસાલિદારિતારિટાતરિ દેશ. વાઉ ઊંડાતઉો તરિ ઊતર તરરા રિ ઇરાદા «6. તહઊર. ઉ. રિારરા4રાદરાારિ રરા તદાાતાતાંદાયાઉદે રરા હદે તગતતાઈગાતમાતઈ તમામ ૧ મા.મ ભમ ક ૫૧ ૫૦-.૯૦૫૫,૮મણ #*પ ૧ણ, /--. 


। ઝથ ચર્ષળત્રયોમ ॥* 


_લર્પણુ પ્રાતઃકાલતી સંધ્યા કર્યા પછી કરવું, અથવા બહ્માયસ 
કર્યા પછી એકવારજ કરવું, 

દર્ભાસનપર પૂર્વાભિસુખે બેસી, બંને હાથની અનાષિકામાં ઝુશ- . 
પવિત્ર ધારણુ કરી, આચમનડાણાયામ કરી, પછી તીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કરવે।:૦-૦ ર 

ઝત્રાય મદાયાંમવ્યયરે ગયુજમાલે ગઠુજ્વજ્ઞે ગુાતિયો 
ઝમુવવાહરે ચચાવર્વશાનનક્ષત્રયોરકરળજમશુદતેલમયાષે ણ્યૂં- 
પ્રદમળવિશ્ચિદાયાં રુમપુળ્યતિયો ૭ તરલત્વર્મેશ્વરતરીત્યર્ય 


ટેવઝવિમનુષ્યવિકૃવયળપ્‌ં ૨રિપ્યે ।। 





પછી રૂપાના કિવા તાંબાના પાત્રમાં તર્પણુમાટે પવિત્ર જલ 
ભરવું, પશ્ચાત્‌ શુદ્ધ પૃથ્વીઉપર્‌ અથવા તાંમાના પાત્રમાં દલે પાથરી 
૦5 વિશે ક્યાલ આગલ [મ દમ ૬ઇ્‌વત્‌ | ૬૬સ્મદિ- 
મિવાય્સ ॥ એ મ'ત્ર ભણી દેવતાનું આવાહન કરી * લિમ્ે શેધાઃ : 
શાળુવેતં દયરને ષે અત્લરિણે ય ર૫ પાવે છ | થે ચશિિટ્રા 
૩તવા યગત્રા આલશ્વાસિમ્મર્ષિવિ માક્થવ્યતૂ્‌ ॥ બે મંત્રનો 
જપ કરી, પૂર્વદિશામાં અમવાળા ત્રણુ દભ તષ્રા જવ હાયમાં ધારણ 
કરી, દેવતીયૈ-આંગળીઓ નાં અગ્રે-વડૅ તે તે દેવતાને ઉદ્દેશે એક એક . 
જલાંજલિ આપી દેવતરપેયુ: કરવુંઃન- 


છખસામ રકસતિતારમરવાધાઇ-જમાસ-#*"કજપાળનઇ9૦ર-તતાઇબગનોગાનાાપાનતનારવઇનન-ખઇસનનનાજારાનાહાણતવઇતાજમારમાસતાવારનામસામાસસારટવાબવરયામણઇાયંતાાારામાંગનવસમરામાઇ, 


“ જે ધદ્િજ દેવ, પિતૃ અને મતુષ્મતપેણુ નથી પે ર 
રવાદિતા ક્રણુવાળે થઇ નરકતે પામે છે, ” 














મીપુરાસુસમુચ્ચય. 


(કર્‌ શ્રીયજીવંદીય આહ્નિકધકાશ. 


પ પ થક”, ઉપા, (ખા 0-૫ દુ 5 4 પમ (9 (પૂ ૮3. (9૧ /- ગવ "મ [૦ ક”. # મનસનખ મમ, મત બકા / ૦/9 ૫%, "સમ ૦૫૯૦૧ /“”ા.૦૫૪ ૦“ ક“ (“૦-૨-24 હામ ગ અંક સખા /: ક... તા બ ઈન #૧ /"૧% ન 


૩5 ત્રજ્ા જૃપ્યતાય્‌ । ઝં વિષ્ભુસતતારૂ । ર ઝર 8 શટર 1 
ર ત્રઝાપતિસ્તૃ૦ । ર ટેવાસ્તૃષ્વતાર્‌ । ર ઇંડત્િ તૃપ્વંન । 
ક તેટાર્તૃપ્યંન | ઝં તદવયર્તુપ્યંન | ર ૧રાળાગાયાતૃષ્યંન । 
ઝે રષવાસ્તૃપ્વંન | ઝે રૂતરાચાયોલ્ુષ્યન | છએ સંવત: 
તાવયયસ્રૃપ્યતાથ્‌ । ઝં ટેય્યરતુપ્યંન | અ ગવ્સસસુપ્યંન |. 
ઝં હેવાનુમાલ્તુપ્યંન | અ તામાસતૃનંન | ઝે સામરસતૃષયંન | 
ર શેતાશ્તુપ્યંન | ઝં લરિતિર્તુવ્યંન 1 જં ઘતુવ્યાલ્તુષ્યં૦ | 
ડિ યક્ષા્વ્યંન | ઝં રક્ાંતિ તૃષ્યં” । ઝં વિશાચાસ્તૃષ્ય૦ | 
ઝં સુણ્ીરતૃપ્યંન | એૂરાનિ રૃપ્વન | ઝુ પશવસ્તવ્ય । 
૩ વતર્વતયર્તૃપ્યંન | અં ગોષધયશ્તૃષ્યંન । ઝં મૂતપ્રામચનુ- 


વિઘસ્તૃષ્યતાય્‌ ॥ 
એવી રીતે દેવતપણુ કરી, કંડલેબિત જતે!ઇ ટરી, ટચલી 

આંગળીના મૂલભાગમાં દભે રાખી, ઉત્તરાભિમુખ થઇને પ્રત્યેક ત્રયષિતું 
નામ ખે વાર્‌ ઉચ્ચારી બૂખે વાર કનિકિકાનાં મૂલ ને દભતા મધ્યભામ 
એવડે મનુષ્યતપેણુ કરવું, તે નીચે પમાણુઃ-- 
 અસતવસ્તૃપ્યતુ ૨। એ સનર્નસ્તૂગ ૨ | ૪ સતા- 
તનણ્ણૂ૦ ૨ | ૭ જવિજસ્તૃ૦ ૨। ર ચણુર્સ્તૃન ૨ | 
વોદુશ૦ ૨૧ । વંચસિભસ્તૃ૦ ૨1. 
ી ઉપર ગ્રેમાણે મતુષ્યત્પણુ કરી, પછી જતેોઇતે અપસબ્ય કરી, 
દક્ષિય્ાશિમુખે ખેસી, ડામ! પગ વાળી, દર્ભનાં મૂલ અને અમ્ર જમણુ 
જેવીતા. મ્લઆમળ દક્ષિય%ામ રહે એમ ભેગાં કસ તે 





તર્પૈશુ્રયોગ. ડી ૭૩3 


[ઝટ ાતરરદિરા તાણ વાઉ, _. 0. . “પતન “ઇશ” મ. ,ઈ “આન” 














તજેનીના મૂલવડૅ જલપાત્રમાં નાખેલા કાળા તિલસહિતપ. એકએકને 
ત્રણુ ત્રણુ વાર ઉચ્ચારણુસાથે ત્રણુ ત્રણુ અંજલિ આપી પિતૃ તથા 
યમનું નીચે પ્રમાણે તપણુ' કરવું:--- 

૩ વાગવાટતજરર૧૧તાર્‌ રે ॥ અ સલોપધન રૂ || 
8% ચમસ્ત૦ ર્‌ [| ર અયેદા ત૦ રે ॥ ઝે અજ્વિજાતાઃ 
વિતર્‌રતૃપ્યંતાણ રે || ઝં લૉમપાઃ વિતરસ્તૃપ્યંન રૂ ॥ ર 
લ ફયટ્‌ પિતરસુવ્યંન ર ॥ અં થથાય નમઃ ર્‌ ॥। ઝં ઘમે- 
રાતાય તપઃ ર્‌ ॥ ઝે ઘત્યવે નમઃ ર્‌ | ર ગતજશાય તપઃ 
રા એ વેચાય તપ રે ॥ ઝે જાણ્ય તપઃ ર્‌ ।| 
ફે લર્વમૂતક્ષયાય તમ: રે | એ ઓહુયરય તમ રે ॥ 9 
ટતા તમ રે || ર તવ તમ! ર ॥ ર ઘરઘઇિને તપઃ 
ર્‌ [[ ર રૃવોર્‌રય નપ રે ॥ ર [સિત્રય તમ ॥ ઝં 
સિત્ર3ૂશ્ીય નમઃ રે ।। 

જેનો પિતા જીત્તે હોય તેણે અ્દેસુધી તર્પણુ કરી પોતાના 
પિતા આદિનું તપૈણુ અને વસ્ત્ર નીચોવવું એ ભાગ વ્જેતે તપણુતે। 


ખાકીતો સર્વ ભાગ કરવો, તે જેનાં પિતામાતા મરણુ પામ્યાં હોય 
તેણે પિતૃત્રયીનું (બાપ, દાદા ને પરદાદાનું) તથા માવૃત્રયીનું (મા, દાદી 


ને પરદાદીવું ) નીચે પ્રમાણે તર્પેણુ કરવુંઃ- કરવું:--- 


૧ નદી કિવા તળાવમાં તરપેણુ યુ કરતા હોઇએ તો તિલ પાસે * 
રાખી ડાખે ' હાયે પ્રત્યેક નામે તે લેતા. જઇ તર્પેણુ ક*્વું. અ વેદવાળા- 


ને તિલસદિત લર્પણુ કરવામાં કોઇ પણુ, દ્વિસતા નિષેધ તથી. 
જેતા પિતા જીવતો હેય તેણે તિલવડે તર્પણુ કરવું તહિ.. 


૭૪ શ્રીયજુવેંદીય આહનિકપ્રકાશ્. 


શા” પમા#/ન” "પછ? માણા””"પસતા” પાઇ” પઈઇપના”ાઇ”૦” ૫૦.૪” માતળ”મ.,# “૫.” પ જ.” છ “ઈ પાણઇન પનત "પણ.તા” તપા” પ૮” પમત" શુ પાતઇબપાણાઈ”યઇતાભપતુળ'પઇનકાઇનમ#“સતાળધણાઈ માઇનસ ઇસા” ૧૫૫૭૦૫૫૪૪૧૫. શપમ માઇ” થતા સાપ રભાઇ" ૧. ““૫૫,# પન” "૦ 


અમુયમોત્રઃ ગરમા મયુરસર્મા# વણુશ્વસ્યુવ્યતા૧ । 
રટ તં તરે ચપા તમ! રે. | અરુશ્ષમોત્ર અશ્મસ્વિયામદ: 
અકમ ૨%૨૫સસુપ્યાય્‌ | રટ તં તણે શા તપા 
જ હ 
૨ ॥ અદુશ્મોત્ર! ગસ્મતતમિતામ૬ઃ અણુજ્રમ ગારિત્યફય- 
સ્તૃવ્યવાર્‌ | રટ ઝટ તો સપા ત૧ રે ॥ અદૃશ્મોમ્ર 
ઝલ્મન્માતા અણુરરપ થણુશવા તૃવ્વતાથ્‌ | રહું ગજું યર્રે 
સપા નપ! રૈ ॥ અમુજ્મોત્ા અર્સ્માવતામદી અધુરા ૨₹- 
૨૧ ટૃષ્યવાર્‌ | દં મણ તરે ચવા તમ! રે || અશુય- 
માત્રા અઘ્ત્મવિવામે અણુ ₹% આ રસ૧₹૧ જપ્૧વાથ્‌ । ફં 
ઝહં તઘ્યે સપા સમ ૨ || 
. ઓરમાન માતા મરણુ પામી હેય તો અભુકમોત્રા અરભ- 
સાપત્નમાતા અપુજ૧ વણકવા તુવ્યતામ | (૬%ં ઝ૪ં સર્વે 
₹૧ર મકથઃ રૂ । એમ કડી અં૪લિ આપતા. 
પછી નીચેતા મ'ત્રેતે ઉપાંશુ એટલે અન્ય ન સાંભળે એવા 
ઉચ્ચારણુથી પાઠ કરતાં કરતાં અંજલિમાંનું જલ પિતવૃતીર્યવડે 
(અંગૂઠા ને તર્જ 1ના મધ્યભાગવડે ) જલાશયમાં તર્પેયુ કરતા હોઇએ 
તો જહમાં તે ધેર તપૈગુ કરતા હોઇએ તો ખીજ પાત્રમાં શતેઃ થનેઃ 
પડવા દેવું, આને પ્રસેકકર્મ કહે છે. એમ ન બતી શ્રકે તે માત્ર પાઠ કરી 
જવો. ત્યારપછી માતામહાદિ ત્રયી તથા અન્ય મંબંધિજનેતું તપેશુ કરવું. 
ક્ર શાંતે ઠેકાણે ક્ષત્રિય થશો તથા વેસ્યે શુજ્ત: કહેવું. * 
' ૧ છતે સ્થાતે ફેથીરબ્દ લગાડવાનું જ્માં સુલશ હેમ «યાં 
તે શખ્દ લમાઠવો।, નફ 5 








તર્પણુપ્રયોગ, ૭પ 


ણન ભઆાતાઇમસા મ દ ગયસિમ તીય વદિ. સિયા 0 દલાણીદસતારંદ, તદર... તા. રસ તાદ તાણીટ તારિક દદ રટ તરિ સ લસ સા પ કામવાસના, 0 તાગ તસ સ સાઈઇારૂ, જ.ઈનમા પતત? 


એસ ળરતમરર સબરસ રતયપ્વવાઃ હિમ? શમ્યા 





? ॥ ૪ અંમિરા * 
સોમ્યાશ! ફેયાં ધપ સુતી થશિવાનામવિ ૫ સોમનલે 
ચામ ।॥ ૨ || ₹ આયસુ ત$ વિત? લામ્વાશોડપિ- 
પ્યાસા! ૬૧મિમિરર%યયાવે। | ગશ્િન્યશે સ૧૫૧ા મટોડારિ- 
કુરુ તેડવત્યસ્માન્‌ ॥ 3 || અ જમે વદૃથીરકતં છુતે ૫૫: 
જીછાસં વરિભુતથ્‌ | ર૫૫ સ્થ તર્વવત મે વિતન્‌ || ૪ ર 
પવિતૃમ્યઃ હ્તષાવિમ્વ છપા નમઃ | પિલામફેમ્યઃ સ્પા વિમ્વઃ 
સ્થવા ત૧$ | કષિતામદ્ેમ્વઃ શયાયિમ્યઃ ₹ર૫ નપ: | 
ઝક્ષન્વિત(ઃ ગમીયટૂંત શિત($ અતીતૃંત વિત 1 વિતશ! 
શુંપદ્વદ્‌ | ધ ।। 5 વે ચેદ્‌ વિતરો વે વ નેટ યાંચ વિશ્વ યાં 
ઝર ત પરવિશ્ન | ત્વં વેત્થ ચતિ તે ગાવે સપામિયેશ ર 
ઇુજવે ગુષદ્ય | ૬ ॥ “પુ વતા જતાયતે મધુ શરતિ 
લિષવઃ! । માધ્યીને! સંસ્તોષષીઃ ॥ ૭ ॥ અ મુ સસ તોયણો 
કણુકત્રચિય૧રત! | મુ. થતુ ૧ પતા ॥૮॥ 
શો. મનસ્વતિમેણુલા* અજુ થૂવેઃ ઘાખ્ીમોશો મવતું 


1. 


પછી તીચે મ ખેલી પિતૂતી્થથી કમવડે ત્રયુ અંજલિ 
આપવ:-- 











૭૬ શીયજુવે વેદીય આદ્નિકપરકાશ, 


“૧ ૧.“૫%,૫-#૫.#“૪#”૫."૫ ₹૧૫.૫.૦"૫.૫./૫. ૫7 ૧7 ૧%.” ' ત મ," ૧૪ ૧૫.૫૧% '"૫..૧,/૫/૧૫.?૫.# ૫.7 ૫.૫૫૫. #૫૦૫/#૪૫-'૫ “૫.૫૫૫ ૫#૧ /૧૫૧ 


વા રપથ । બ; ટૃત્યપ્યદ્‌। ટ ર્વ ॥ 
પછી નીચેને। મંત્ર બોલી તે પછી માતામહાદિ ત્રણુનું ( નાનાનું, 
તેના બાપતું ને તેતા _બાપતું ) ત્રણુ ત્રણુ અંજલિવડે તર્પણુ કરવુંઃ- 


ઝર તયો વઃ વિતર્‌ો (સાય | તમો વ$ વિત્ત($ શોષાય | 
નમો વ$ વિતે ગીવાય | તયો વઃ વિતર! સ્તરધાયે | તૉ 
વ વિતરો ઘોરય । સમો ૧? પિતર મન્યવે | તમો ૧ 


પિતર: ષિતરો નમો ૧: | સદાસ! વિતસે ટ્‌સલતો વઃ પિતર 
ટ્‌પ્મ | ણ્તટ્ા। વિતરો વાસ ।| 

અશુરમોત્ર: ઝલન્માતાયદઃ ઝમુગ્શમો વછુહ્યસ્તુપ્ય- 
ત | ર્‌ ગજ તસે દ તપઃ ર્‌ || ગળુરમાત્ર! ઞર્મ- 
સપરમાતાપર્‌ઃ ગમુકશમી સટ્રસ્વલ્તુપ્યતાય | ર્હૂં ગં તહ 
«૧૫ નમ! ર્‌ || અણુવોત્રઃ અલ્મરટટ૫૫ાતામ૬ઃ અમરા 
ઝારિશ્વસ્ઝુપયતામ્‌ | રહ ઝં તલ્મે સવધા નમ રે |. 

પછી શક્તિ, સગવડ ને સંભવ હેય તો નીચે લખેલા સંબંધિન 
જનોતે નીચે લખ્યા પ્રમાણે ખોલી જલતો એક એક અંજલિ આપવે।ઃ-- 


ઝમુકમોત્ર! અરમન્માતામટ્રી અમુજટા વણુહવા તૃવ્ય- 
તાથ્‌ । ર્‌ઢૂં તહ તરયે સ્પા 2૫: ૨ # ।। અધુરગોમ ગણન 
બયાતામદ્ે અહુશ્ટા મણુસ્વા સબતાવ | (ટૂં ગઈ સે 


* માતામહી, પ્રમાતામહી અને શહ-પ્રમાતામરીને _ ત્રેુ ત્રશુ ત્રયુ 
અંજલિ આપવા એય પભ કેટલાક મત્‌ છે, પ 








ધમ જ (7*-, 798. (ઉ “મ 1૦૫% ૫ દય “કઈ (“બાત દઇ /૪૫ મ, (ઇપ તમ ## ૬. ૭૧. કામા ન. .તઇ'મા. "૫. .ઇ* મ ,9 ૧૦૪- તતઇ મડ ઇ- પ૮૯સ, તા” તમુ 4પ (0 ૭#મ મ તાસ (ઇજા, #₹૧ સુ (1% ડાઇજ.તાબ ડમ. (મા હમમ પાતક તામા (0૦%. તળ લતનાતીસિટુ. 
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સ્થા તમ? ૨ ।। અણુરમોત્ર ગસ્મજરટ્રધમાતામદી ગમા 
વભુજ્વા તૃપ્યતામ્‌ | રઢ સજ તસે રરપ ન૧$ € || અમુક્ર- 
ગોત્રી મત્પત્તી અમુજરા વણુલ્યા તૃપ્યતાથ્‌ | ૬ર ગહ 
તણે ષા તપઃ ? | અમુકમોત્રઃ ગરપત્તુતા - અમુક 
વણુજ્વસ્તુવ્વતાય । દ્ટં ગહ તથ સ્વધા ત૧$ ? ।। ગયુજ- 
મત્રા મરન ગગમુ૧૨/ વણુર્યા તૃષ્યતાણ | ૬ ગક 
ત્યે ₹4૫( તમ $. | અળુવોત્રર અદપત્વિતૃન્ય ગગુર્‌- 
શમો વભુશ્વસ્તૃપ્યતાય | ર્ટૂં ઝં તધ સધા તમ! ? | 
ઝમૃસ્‍મોત્રર ગઘાન્માતુજ અમુજશર્મા વબુજ્વસ્તૃપ્યતામ્‌ | 
ફં ગઢ તરત ₹૧૫ તપઃ ૨ ॥ અખુરમોશ્રડ અલ્મર્ખાના 
ઝુમી વણુલ્વસ્તૃપ્યતામ્‌ | ફ્ટૂં ગં તરે સપા તય$ 
? | અહુશ્ોત્રા ગહ્મત્પિતમામિના અણુરરા વણુરવા તૃપ્ય- 
તાય | રર ગઇ તદ્વે સ્તવવા તમ? ? | અમુસ્મોત્રા ગસ્મ- 
ત્માતમમિની અમૂમટ વણુહપા સતા ' રર તં તરે 
સા નથ! ₹ | ગમુર્મોત્રા, ઝરપરમિતીપ ગયુ વણુ- 
શા તવ્યતાટ્‌ | રટ જઈ લસ સધા નમા ? ॥ ગણવો: 
અરપચ્છુ( “અમુશ્રમા વણુજ્મસરુવતાય્‌ | ફટ ગણ 
તસે ૧૫ તમ ૨ । અમુશ્મોત્રર ગસ્મર્‌યુરઃ અકુસ્શમા 


ક પાતાન્યાાતસાઇનમાતાનકઇનાાસતાનગતાગશા,તા ભ. 4૫ તા 





૧ એ પ્રમાણે સાપત્નમ્રાતા તથા સાપત્નભગિતી પચુ જે મરણુ 
પામ્યાં હેય તો તે પણુ ગત્રડુછુ કરવાં, % 


૭૮ શ્રોયજુવંદીય આડ્નિકપ્રકાશુ, 

વછુશ્વસ્તૃપ્યળાથ્‌ । રૂઢૂં તરં થસે રરપ સ૫ ૨ || અધુર- 
ળોત્ર! અસ્મર્છિપ્વ અણૃરશમી વસુસ્વસ્તૃપ્યતાર્‌ | (હૂં સર્જ 
તળો સ્તધા નમઃ ૨ ॥ ગધુશ્મોત્ર ગર્મમ્મમં ગટુશમો 
મછુ્વસ્તૃપ્યતાય્‌ ! ફહ તં હે સમા ૧:81 અમુજ- 


મૌત્રઃ અર૧ટાતષૃઃ અદુરશમો વણુસ્પસ્તૃપ્વવાર્‌ | રૂટ ગસ 
તલે ષા નમઃ € ॥ 
ઉપર્‌ કહેલા પુસ્ષવર્ગમાંધી જેની ભાર્યા તથા પુત્ર જને મરણુ 
પામ્યાં દોય તો અભુજ્શીપછી લવત્મી૪ઃ શણુથઃ એમ 
કહેવું, અતે આએપમાંથી જેતે પતિ તથા પુત્ર મરણુ પામેલા હેય 
ત્યાં સુક્કા પછી લમુજા લણુતા શમ કહેવું, 
ઉપર કહેલી રીતે વિસ્તારપૂર્વક ત્રણુ પ્રકારનાં તર્પણુ કરવાની 
શક્તિ ન હોય તો પ્રથમ પૂર્વોક્તરીતે સંકલ્પ કરી સ અળરણસ્ભય- 
પર્ચલં;રેવર્ષિવિયૃમામયા: વૃવ્યંજ્ુ વિલઃઃ શયાપ્રાયુમાસામદશથઃ 
॥ બભીવકુઃ ઝજોટીનાં, શલ્તીપનિયાલનાન્‌ | 
યાહ્િિમસ્તુ સિકોક્જમ્‌ ॥ એ મંત્ર ભણી, તિલષસહિત શિ એક 


અંજલિ દેવે।, તે અંતે છેવટ કહેવામાં આવરો તે રીતે તે કમે અપેયુ કરવું. 
પછી નીચેતે મંત્ર ભણી સ્તાનક્રાલે પહેરેલું વસન ચોવડું ક 


ને ડાખી બાજી પૃથ્વીઉપર નીચોવી * સ્વમોત્રમાં પુત્રરહિત મરણ 
પામેલાતે જલ દેવું:-- 


૩ યેજ ચાર્વસકુછે જ્ઞાતા, અત્ર શોત્રિળો યાઃ । 
તે શૃણુ ૫૧1 કરં, વસ્નનિષ્વીરનોરજય્‌ ।। 

ઘેર તપેથુ કરવું તેમાં વ્ર નીથોવવું નહિ, તેમજ શ્રાદ્ધ તથા 
મંવત્સરીને દિવસે જલાશ્ષયપર્‌ તર્પેયુ ફરત! હોઇએ તોપણુ ન નીચોવવું, 
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પછી દરતો પરિત્યામ કરી, જતોઇ સત્ય કરી, આચમન લેવું. 
પશ્ચાત્‌ પાત્રમાં શુદ્ધ જલ ભરી, તેમાં અતાપિકાવડે પડૂદલ કરી, 
તે પાત્રમાં શ્વેત ગધ, અક્ષત ને પુષ્પાદિ નાંખી નીચેના મંત્રોવડે 
ખઊાદ્તિ એક એક અંધ્યે આપતવે।:--- 

6 | પ્રજ્ઞ સરાને પ્રય ઘુર્સારટિ સીમ સુરચો વેન 
આવ! | સ થુષ્સ્વ! ૩૧૫1 અર્થ વિણ! લ ઉથ યોનિમતયશ્વ 
ષિવ! ।। 37 ન્રજ્નળે સ૧। ।1૬।। ૬ । ફ્ટૂં વિષ્શુર્ચિગત્રમે મેધા 
નિટ્ષે ૧૧ 1 લશૂટમશ્ય પાજછુે સ્તાદી 1 વિઘ્ન 
ત૧$ ।1૨।1 ર । તમરતે ૨ર ૫2૧ રતો લ ર્થથે તમ । થાદુ- 
મ્ઘાણુત તે તપઃ 1 ઈ સ્રાવ ત ॥રે॥ ઉં” । તત્સવિનુવેર્‌ભ્વંન ॥ 
3% સવિત ત8$ | ૪ 1 ૬ વિશ્રસ્વ ચષેળીપૃવોડ્યો ફેવદ્ય - 
તાનિ | પસ્તં ચિત્રત્રવસમય્‌ । ” । મિત્રાય ન૫ઃ । ૫। 
ઝ। (મં મે વર્ન શુધી દવમયા ચ શટય । રવામવર્યુરાચજે ।। 
૩૦ યરળાય તપઃ 1 % | 

એવી રીતે અધ્વે આપ્યા પછી ઊમા થઇતે તીચેતા્‌  મલાથી * 
બતે હાથ ન્નેડી રાખી સર્યેનું ઉપસ્થાન કરવુંઃ-- 

ઝં ગરમ્રમર્થ વેતવો વિ (યો ગતા | અનુ | 
ખ્રાગેતો મજ્યો યથા । ૩૧૧1૧૪્રીતોડહ્લિ ક્યાય ત્યા ષ્રાત્તાય। 
₹૧ તે યોનિ: યૂથાય તમા ખ્રાગાય । શૂયે ખાગિઇ ખ્રાગિઇુ- 
દય હેવેવ્વાલ ખ્રાતિણોદં મતુષ્વેશુ પૂચાલશ્‌ । અ | શલઃ 

શુચિટૂણુરન્નરિશશવ્‌યોયા વેર્યિર્રિષિર્ટરોળસત્‌ । રૃપટૂર્‌શ- 





૮૦ શ્રીયજાર્વેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


₹તલટ્ોમશટ્‌*્ઝા મોના જાતત માદ્િગા જવસ્વરત્‌ | 

' ષષ્ઠી ગ્રર્યતે પ્રદક્ષિણા તથા નમસ્કાર કરી પછી નીચે પ્રેમા 
ખોલીને દિગ્દેવતાતે એક એક નમસ્કાર કરવેઃ-- 
જકજ્રાસ્યે ફિશે-રૂટ્રાય નમ! || ૨ || રૂ આત્વેવ્વે હિ 
ઝન્વે ત૫ ॥ ૨ ।। અં ટ્સિળાયે ર્શે-વમાય સથઃ ।। રૂ 
ઝં સૈત્રત્યે રિશ-સિજતયે નમઃ ।૪॥। ૨ ર પશ્ષિયાયે ફશન 
વહ્ળાય ત: | ષ | અ વાથચ્ચે હિશે-વાયવે તમ ।। 
છ ઝુરીર્થે ટિશે-તોમાય તમ! || ૭ [] અ ફેશાટ્યે રિશ 
ફેશાનાય તપઃ ॥ ૮ ।। અ જુષ્વાયે ટ્શે-ત્રજ્નળે ત૫$ 1૨ 
ડં ઝાર હ્િશે-ગર્નતાય તમ? || ૨૦ || 

પછી ખેસીને નીચે પ્રમાણે ખોલી બ્રહ્માદિ દેવાને એક એ. 
નમસ્કાર કરવે।ઃ -- 

અ પ્રશ્ને ત1$ ॥ ૨ 1 ઈ અજ્વે ત૧: 1૨ : 
વૃષિચ્વે તપઃ ॥ રે ॥ અ ગોષષિમ્યો ૫? 1૪ : 
વાચ તય$ | પ ।। ર વાચર્વતવે નમઃ ।। ૬ ।। ૩7 મદ્રૂમ્ય 
તપઃ । ૭ ॥ ર વિષ્મિિ તમ ॥ ૮ 11  ઞટ્રજો ના 
॥૨। ઝં ગવત તમ ॥?₹ | એ મસળ 
તમ: ॥ ૨૬3 ॥ 

પછી તીચેતા મ-ત્રવડે 'જલતાળે - જશે ફાયે.. સુતો, સપર 
કરી તેતે પવિત્ર કરવું:-- ” 





તપેણુયોગ, ૮૧ 


પેક “પ “પ કા “૫/૦૫ ૦ /”% 7*% હ ડાઉ ૧/૧,” ૫#૬ “3 #7૧.“%./ ૧-૧ ૧”/શ#” “9.૪. “ર.પ ૫.૧.૧ ૮૫૧૫%૧/મ * “પમ “૧. 7૫-૧૫ #જ “9/૦૪ 


ફેમ સં વર્ચલા ૫યા ભતગૂમિરમન્માદે મનસા 8૨ શિવેન | 
ત્વદા બુર્ત્રો વિટ્ધાતું રાયો5ઝુયાપડુતન્વો ૧ટ્િછિદર્‌ ।। 
પછી નીચેના મંત્રવડે કર્મતા અંગભૂત દેવોનું વિસજત કરવું:-- 
ર૦ ફ્‌વા માણું વિદ્દો માણું વિર્વા માતુમિત | મતલરપત 
મં હેય". સ્થા૬ા વાતે ધા$ | ી 
પછી કુશપવિત્રને9૮ ત્યાગ કરી નીચે પ્રમાણે અપણુનું ઉચ્ચારણ 
કરી તર્પણુતી સમાપ્તિ કરવીઃ-- 
જ ૯ હ શ રિ 
અનત ચયાશસ્િ ટ્વઝવિમનુપ્યવિતૃતપળાણ્યેન વમળા 
વિતૃશ્પી ઝનારેનવાણુટેવઃ પીયતાં ન 3૫ 1 . 
જેમનાથી ઉપર્‌ દર્શાબ્યા પમાશેનું વિસ્તારપૂર્વક તપેણુ ન થઈ 
શકે તેમણે આચમન, પ્રાણાયામ તે સંકલ્પ કરી, દેવતપેણુમાંના પ્રથમ- 
તા છ અંજલિ આપી, ત્રધષિતપણુના ( મવુષ્યદેવતર્પણુના ) પ્રથમના 
ચાર્‌ કપિના નામતું તપણુ કરવું, પછી સંભવ હોય તે પિતૃત્રયી 
તથા માતૃત્રયીનું તપણુ કરવું, તે પછી નીચે પ્રમાણે ખોલી શેષ રહેલા 
સમસ્તને ત્રણુ અંજલિ આપવા:--- 
પડ હ હ ક પા ક (૧% ૧૧ 
જં વિજદ્શમાહ્‌વેશો ષે ચાત્વે સઃ ૩2૧૫૬ીતિ તે 
ષ્ય || 
પછી તે કર્મતી ઉપરની રીતે સમામિ કરવી. 
યો (5 
। રાતિ તપળપષયોર ॥ 


» ધ્યા, દેવપૂજ ને તપણાદિમાં ધારણુ કરેલ કુશ્નપવિત્ર તથા 
તે તે કમેસંબંધી જલતીર્થાદિક તુલસીના મૂલમાં વા પવિત્રસ્થાનમાં 
વિસર્જન ફર્‌વાં, રી 
૬ 


૮ર થ્રીયજાવેદીમ આહનિકપ્રકાશ. 


॥ સય સિવપૂઝનવિષિ ॥. 


. ભરસ્મનાં ત્રિપુંડ અતે કરદ્રાક્ષ ધા્‌રણુ કરી, આચપમત લઇ, 
પ્રાણાયામ કરી, પછી તીચેતે। મંત્ર ભણુવાઃ-- 


3 સ્યત્તિ ત રનો સ્રા! સ્વસ્તિ 4 પૂવા વિશ્- 
વેટ | લ્મસ્તિ તલ્તાક્યો ગરિછિનોવેઃ સ્વસ્તિ તો થદ્ર્વાતિ- 
ણ ॥ ર શાંસિ શાંતિ! શાંતિઃ ॥ 
પશ્ચાત્‌ નીચે પ્રમાણે તમસ્કારાદિતું ઉચ્ચારણું બતે હાથ જેડીતે કરવુંઃ- 
ઝં શ્રીમન્‌ ૫રામળાધિયતવે તપઃ | ર રૂઇટેશ્તામ્યો 
ન13 । ફે હૂરૈમ્યો ટેવેમ્યો ત૫$ । છેં સર્વેમ્યો '્વાક્ષળેમ્યો 
નમો ન8 | સિવિજ્મણ || 


પછી નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવો, આ સંકલ્પ શારાષ્ટ્રદેશમારે 
( કાઠીઆવાડ ઇલાકામાટે ) જાણવો, 


અવ ત્રહ્મળો દ્રિતીયે ૫રર્ષે શશેલવારાદજરવે વૈવલ્વત- 
મન્વતરે ગણા વેશાતિતમે જાય વહિત્રિયમચરળે . માર્- 
ભંહે ગંર્ટ્ીવે બયોર્તાન્તમતલોરફરેશે' મોમસા! ઘૂવે- 


% કંડુમાં ૧૦૮ પારાની માલા પહેરવી; અથવા અનુકૂલતા હોય 


તો આ પ્રમાણે સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવીઃ-કંઠમાં ૩૨, માથાપર્‌ ૪૦, પ્રત્યેક 

કાનમાં છ છ, બન્તે હાથના કાંડાપર્‌ બાર બાર, બંતે બાહએ પોણીના 

' હુપલ્યા ભાગપર્‌ સોળ સોળ, શિખામાં એક તે વક્ષ: સ્થલઉપર્‌ ( હદય- _ 
ઉપર્‌ ) ૧૦૮ 

જ્‌ નશૈદાતા. ઉત્તરભાગમાં રહેનાર ગુજરાતીઓએ, સુર્સસ્ફેશે 


મદાતઘા નરમેટાયા રશર્ફિમ્તામે ઇત્યાદિ ફહેવું, 





શિવપૂજતવિધિ, . ૮૩ 


દિમ્મામે થીમછળાન્યેસ્નરે તીરે શ્રીશ્ાષિવારનશાજે યુરા- 
વતારે આર્મિન્વર્તમાતે પઅમુજતામલવત્સરે * મુજ અયને 
અણુઝતો ગળુજવાતે અમુજ્વસે ગમુકાતિયો ગમુવવાસોે 
અમુજનણત્રે અગુવાયોને ગણુવવજરળે અગુજરાશિસ્થિતે ચંદ્ર 
અમુકરાશિસ્યિતે શ્રીયૂર્ષે 'અમુરરાશિદ્યિતે તેવમુરો શેષેજુ 
દષુ ચમાં યથા રક્ષિલ્થાનદલ્મિતથ સત્જુ ણ્વશુળાવિશષેળ 
વિશિદ્ઠાયાં શમપુળ્યતિયો મમયોવાસટરિતલયટ્રરા ત્રિવિષ- 
જ ક ર્ન 
તાવૉવશપનાર્થ ત્રીતફાશિવયીત્યથે યચામિણિતોપચારેઃ ગણુ 
ાવપૃત્તમદં ૧ રિપ્યે % | 
પછી શિવપંચાક્ષરમંત્રથી નીચે પ્રમાણે ન્યાસ» કરવા:-- 

૧ પ્રભવાદિ સાઠ સંવત્સરમાંતા જે સંવત્સર ચાલતો હેય તે 
પંયાંગમાં જેઇતે કહેવે।. 

ર ઉત્તરાયણુ કિવા દક્ષિણાયન એ બેમાંતું જે અયન ચાલતું હેય 
તેતો ઉચ્ચાર કરવો, ત્રકતુ આદિના પણુ પ'ચાંગમાંથી જઇને યથાયેગ્ય 
ઉચ્ચાર કરવા. 

 * આ પ્રમાણે ર્મકલપ ત થઇ શકે તો બીજાં કર્મોમાં બતાવેલે! 
નાતે સંકલ્પ કરવો, શિંવપંચાયતનનું પૂજન કરવાનું હોય તો આફિિય- 
વતાયતનફ્‌વતાવ્રીચર્થ ચર્શામાજતોવચારેઃ થ્ીજ્િયવંચાયતન- 
 પૂજ્નમન્દ કાર્ધ્વે એમ કહેવું. શ્રીરિવ્પંચાયતનમાં મધ્યે 
_શ્રો્શકરનું, ઈચાનખૂણે શ્રીવિષ્યુતું, અમિખૂણે શ્રીચૂર્યનું, નેકેસખૂણે 
શ્રીગણુપતિતું તે વાયબ્યખૂગુ શ્રોદેવીનું સ્થાપત કરવું, * 

૯ જે જે અંગતું નામ આવે તે તે મમાં જમણા હાથતાં 
એકત્ર કરેલ્લાં પાંચ આંગળાંતા અમ્વડે સ્પશે કરવો. જયાં ખે કે તેથી 


વધારે અંગતે સ્પર્શ સાથે ફર્વાતો હોય લાં તે મંત્રતી આકૃત્તિ 
ફરીતે કમથી સ્પર્શ કરવે।, હ 


૮૪ શ્રીયજુર્વદીય આહનિકપ્રમાશ, 


-#ન તબ /ઇગા. યા, ભરા. /#થમ્‌ (બમ ક“. નામ થમણૂાળમ્‌ તાજા ગાભા #“પ મ. તસ ભ્‌ મમ તાવપમ# 


૩૭ અર્થ મીજિવધચાસરમંત્રસ્ય વામહેયજવિર અસ શતુ” 
દરુપજટ્‌ઃ ચીલરાશિયો હેવલા ન્યાસે શૂઝને ઝષે ૧ વિિ- 
યો ।। થાપવઝ%યચે તમ! શિર્લિ। અતુષ્ટુપછય્‌સ નમો 
કુલે પ્રીતટ્ાશિગ્રેમસાવે તૉ રે! જ તૈ તત્યુદ્વાય 
તમો ઇ્ટ્ષે | રૂ મે અથોરાય તઃ ક્યોઃ ફક વિ લઘો- 


0 


ડી 
ઝાતાય નમો મુશ્ષ । ર યાં વાયટ્વાય તમો મૃષ્નિ | ર પં 


સ 9 “ર 


રશ[ન(૧ તૉ કુલે પ ૩% 7 ઇર્‌યાય તઃ કિ ૩*ત [શર 


૧ 


તાદા | ઝં 4 શિલાયે વટ । એ શિ શવચાય દુશ્‌ | ૩“ 


વાં નેત્રકરયાય વોટ | 3? ચં અણ્ાય ટ્‌ || 

પછી છે? વદળતાવાઇયામિ ॥ એમ બો!લી પવિત્રજલથી 
ભરેલા રૂપાના કિવા તાંબાના કલશમાં વરણુનું આવાઇત ડરીને 
સદ -સુળાય મમ; | શજપૂજાર્શે મન્ષવુષ્વતે લમષેચામિ | 
એમ કહી ચદન અતે પુષ્પવડે કલશમાં પધારેલા વરનું પૂજન 
કરી, 35 વાઝ્નજશ્યાય સમ: | સ્નાન લમર્ષયા તે ॥ એમ બોલી 
કાખને સ્નાન કરાવવું, ને હો પાગ્નગમ્યાય નમઃ  મશ્થવુષ્ય 


૧ મસ્તકમાં. ૨. મુખમાં, 3 હદયમાં, ૪ હૃદયમાં, પ બે પગમાં. 
૬ લિગમાં. ૭ મૂર્ધામાં. ૮ મુખમાં. દ હદયને. ૧ ૦ મસ્તકતે. ૧૧ શિખા- 
ર ૧2 બતે બાહુમૂલતે. ૧૩ ત્રણુ નેત્રને. ભરમધ્યમાં ત્રીજું નેત્ર 

,૧૪ એમ ખોલી જમણે હાથ મસ્તકતી આસપાસ અપ્રદક્ષિયા.. 
ની રીતે ફેરવી તે હાથતી ત્જતી તથા મધ્યમાવડે ડાબા હાથના 
હૃયેળીમાં ઢાપલી મારવી. ક 











શૂકાસતળાતનનાગ્તતામ, ણ 





કાનમ... ક“. 





શસર્ષવામિ ॥ એમ કહી ચંદન અતે ફન્‍લવડે રંખતું પૂજન કરવું. 
પશ્ચાત્‌ રડ ગ્રા” સિંગ: 1: શ્વાદા મમ: 1 વશ્રાયે મમ: ! 
સસારન લમષેયામિ ॥ એમ ઉગ્ચારણુ કરી ધંટાને સતાન કરાવવું, 
ને 35 ઝન: નિમત્રતાલઃ શ્થારા મમઃ । ઘષ્રાચે મત: । લજન 


વૂજાર્થે મન્ધપુષ્ત લમર્ષયામિ ॥ એમ બોલ્રી' તેતે ચંદન તથા 
પુષ્પ ચઢાવવાં, પછી પાઘ, અર્ધ્ય અતે આચમંતીયને ' સતાન કરાવી 


ચંદન તથા પુષ્પ ચઢાવનાં, એ પ્રમાણે પૂજન કરી શંખતે પ્રણુવવડે 
કલશમાંતા જલથી પૃરી શૅખમાંના જલવડે પોતાતું તથા પૂક્નની 


સામગ્રીનું પ્રેક્ષણુ કરવું, પછી પુનઃ તે શંબધ કલશમાંતા જલથી 
ભરીને મૂકવો. 
પ્રશ્ચાત્‌ તીચેના “લે।કવડે શ્રીસ્દાશિવનું ધ્યાન કરવું:-- 


૩ પાવે બિત્યં મદ્દેશે સ્ઝ્રતમિરિનિમં સાસ્પંદ્રાવતેસં, 
રત્તાશ્યોગ્સ્ય જામે ૫૪૨૩૧૨ વિદ્રત પ્રસ । ૧ર્‌મા- 
સૌન સમેતાત્સ્તુતમપભેવ્યાવ્રશામિ વસાનં, વિશ્વાયં [વિ'પ- 


વંષં નિશિજમ૧૬૨ વંગવવત્રે ત્રિતેત્રં || 
સ્થાપેલા લિમમાં અને પ્રથમ સંસ્કાર કરેલા ચલિતહિંગમા 
પરાણપ્રતિછક« તથા આવાઉન#* તે વિસર્જન હેય નહિ, મારે આવાહન 
»૮ પ્રાણપ્રતિ્ટા કરવાની અપેક્ષા હેય ત્યાં તે પાથિતપૂજપ્રયોગ- રી 


'માં કલ્મા પ્રમાણે કરવી, 
* આવાઇન કરવાનું પયે।1જન હેય ત્યાં તે નીચે મમાશે કરવું:- ક 


ર મૃઃયુશ્ષ તામ્યલટાસિયમાયાદ્યાનિ | છે મુવ: શુ 
સાન્યસર્‌ાશિયમાયા૬યામે ॥ એ રરર તાય્યસટાજિચ- 
શરાદ્યામિ ॥ 5” મૂ્શારચેઃયુણ્યં સ્મ રા શિયમાયાદયા વિ | 


૮૬ શ્રીયજીવેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


“પ૪ પ ૧૪૦ ૧૫૦ 'ધઇઇપ૫૫૯૪૫.“૫-૧૫૮“૫૫૯#/"૫૫૪૫૫૯૪૫૯૪' "૫% પ પ7 ૫. પ૫. ૧૦૫# 'અ#"ત સાઈ ૧ પ૬૫૦ ૧૮/ પ7 પ પપ” પા "અ// 





તથા વિસજનને સ્થાને માત્ર પુષ્પાંજલિ આંપવે*_ આવાદુનતે 
સ્થાતે તીથેતે પ્રાર્થનામંત્ર બોલી પુષ્પાંજલિ અપેણુ કરવે[:-- 
સ્વાતિન્સર્વઝ્ માય, ચાવતપૂગાવણાનથ્‌ 1 
તાવર્સ દ્રીતિમાવેન, દરેડ દિમિન્તંનિધો મવ 

પછી નીચે પ્રમાણે પૂનમ: આરંભવીઃ-- 

૩8 લોલ વ્રવચામિ લશોઝાતલાય ષે નમો મમઃ । ૩૬ 
તતઃ શિવાય ગીશાંચલરાસ્િવાય થમ: | બસન લમપચા તિ ॥ 
એમ ખોલી ખીલીપત્રતું વા પુષ્પતું આસન અપેણુ કરવું. ૩5 સવે 
મવે નાસિમવે મવર મામ | સ તતઃ [રિવાય શજાંત્રલય્‌ા- 


ફિવાવ સમ: | વાય લમપેયાત્તિ ॥ એમ ખોલી પાવમાં દર્ભ, 
ગંધ, પુષ્પ અને જવસહિત જલ લઇતે ચઢાવવું, ૩35 સવોજ્ટશાથ 
નમઃ | ૩5 તઃ શિવાય આલતાંવલકારિવાય તમઃ | સઈ 
સભ્ષષેયાનમિં ॥ એમ કહી પાઘ્યમાં લખ્યા પ્રમાણે દર્ભાદિકસહિત જલ 
લઇ. ચઢાવવું. ૩૬ ઘાસફેવાય નમઃ | ઝ તમ: શિવાય શીસાંવ" 
ણક્‌ાજ્ષિયાય સતત: આચતનં લમવયાન્િ ॥ એમ ખોલી આચમત 
અપેણુ કરવું, પછી 35 ઝ્વેછાય નમ: | ઝ સસ? હિવાય 
ઓજતાંયલયાજિયાવ નમઃ | સતત લમષષેયામિ ॥ એમ બોલી 
સ્તાન* કરાવવું. 
 * સીએ તથા શદ્રોએ છીજ્ઞિયાય મનઃ એ મંત્રથી પૂજન કરવું. 
જેને અતિસંક્ષેપમાંજ પૂજન કરવું હોય તેણે પંચાક્ષરમૈત્રથી સરવ પૂજન 
કરવું, જેનાથી ષોડશોપચારથી પૂજત થઇ થાકે એમ ન હેય તેણે 
ગંધ-ચંદત, પુષ્પ, ધપ, દીપ તે નેવેલ એ પાંચ ઉપચારથી કિંગ અભિન 
પેક, નેવેદ્રે તે નમરકાર એ ત્રણુ ઉપજારથીઃ પંચાક્ષરમંચ્વડેઃ પૂજન મરવું; 
અતિઅશ્નકતે તો ભાવયુકત ડુધ્પાંજલિસ્મ એક ઉપચારે પૂજન કરવુ. 
# સ્તોત કરાવતી વેલા; ધપ, લધ, તેવેઘ તે ભૂષણું અપેણુ' કરલી 





' શિવપૂજનવિધિ ૮૭ 
'અતુકૂલતા હોય તો પછી પંચામૃતવડેન- ( ગાયનાં દૂધ, ર્દધિ 


ને ધી તથા મધ તે થાકરવડે ) સતાન કરાવવું, તેતા મંત્રાદિ તીચે 
પ્રમાણે છે:--” 


વયઃસ્તાને વિનિયોન: । ૩5 ૧૧: જૂચિવ્યાં, પય ઓપષષીણુ 
વયો ક્િટ્વસરિશિ વયો ધા? । પયસ્વતીઃ પ્રહ્‌િશઃ શતુ મધ્‌ ॥ 
38 ત૦ શિ૦ સ્રીસાંથ૦ નત: | પચ:સ્તાને સમધેચામિ ॥ 
એમ બોલી દૂધવડે સતાન કરાવવું. ર્‌પિસ્તાને વિસિચોમઃ | સ 
ક્પિક્ાઃળો અજા ત્તિપ્ળોરવસ્ય વાશિન: 1 લુરમિ નો 
સુશા ૧રસપ્રળ આાચૂંષિતાસ્વિસ્‌ ॥ ૩35 «૦ કફ્િ૦ ક્રીજાય૦ 
નમ: । _ક્ષિસ્નાન સ૦ | એમ ખેલી દહિવડે સ્તાત કરાવવું. 
ઘુતસ્તાને વિતિયોમ: | ર બુત નિત્િક્ષે છૂતમસ્વ ચૉનિણુને 
ત્રિયો છવ વસ ધાત । અસુપ્વષમાવદ માહ્યર્વ સ્થાદ્ાજતં 
ઘુવમ ઘજ્ઞિ ઇટઘમૂ્‌ ॥ ર 2૦ 1૦ શ્રોસાંવ? નમઃ | છૂસ- 
હ્તા લ૦ ॥ એમ, ખોલી ધીવડે સતાન કરાવવું. મણુસ્નાને 
થવિતિથો૧: ॥ 3 સખુ વાતા ્રતાયતે રે. ક્રાંતિ [લષયઃ | 
માપ્વીમેઃ લસ્થોપષી: । ણુ મજણુલોવલો મખુમસ્પાથિમ ₹: । 


વેલા; અતે આરતી વેલા ઘંટાદિતિ નાદ કરવો, 


ચરલિંગ હોય તે સ્તાન કરાવ્યા પછી તેને દદવસથી કરુ 
કરી સ્તસ્થાતે સ્યાંપત કરવું. 


4 પંયામૃત એકત્ર કરી એફેજ મ'ત્રથી પચામૃનસ્તાન : કરાવવું 
હોમ તો તીચેતે। મૈત્ર ભણુવો:-- 


ઘ્યો શિ છુ શૈય, મુ શ પ લ. 
પસર ઘ્યોડડયીવં, રતારાર્પે. / ર ા 











૮૮ શ્રીયજુર્વેદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ. 






મખુ ઘોપ્સ્યુ તઃ પિતા ॥ મણુત્રાશો થનસ્વસિશ્ષેબુ શે અહ્તુ 
સૂર્ય: | તાપ્વીમાવો મંત્ર નઃ | ૩ 2૦ 3૦ શ્રીસાંથ૦ 
સત: | મષુશ્નાન લ? ॥ એમ ખોલી મધવડૅ સતાન કરાવવું, 
જકેરાશ્નાતે વિતિયોમ: ॥ ઝ અવા ₹લતુક્રયવં સૂર્ષે સંય 
સમાણિતમ્‌ | અષાં ₹લર્ય ચો રસ્ત વો શહાર્યુશમમ્‌ | 
ઝવચામશશીતોાસીટ્રાય તવા ઝુઇં ઇજ્ઞામિ | ૧૧ તે યોનિ [ટ્રાય 
સયા સુછયમન્‌ ॥ રં સ૦ જટ ખીલાંય૦ તમ: | ફાયર" 
સતતં સ૦ ॥ એષ ખોલી શાકરના જલવડે સ્નાન કરાવવું. 
પછી 35 માવો દિ જી૦ એ ત્રણુ મત્રોવડે શુદ્દોદકે સતાન 
કરાવી પછી સ્દ્રમંત્રોીની અગીઆર અથવા એક આદૃત્તિ અતે પુરષ 
સૂકતતે! કિંવા શિવાથર્વશીરપેતો ઉચ્ચાર કરી ચેદન, કેશર ને કર્પરાદિ- 
યુક્ત સુગંધિજલનતેો અભિષેકપ કરી, ૩ નસર: શિવાય એ 
મંત્રવડે સ્તાનને અંતે આચમન અપેણુ કરી, અક્ષતયુક્તજલવડે શ્રીસદા- 
શિવના નામથી તથા મ્રીજગદબાના નામથી તર્પેણુ કરવું; તે 
આ પ્રમાણેઃ-- 
ઝં મવ ટેવ તવથામિ | ૨ ॥ અં શર્વ ટેવ તર્યયા નિ 
। ૨ ॥ કેં ફેશાનં હેર લષવામિ | રે | ફેં? વમુવરતિ ટેવ 
ત૦ ॥ % ॥ ૩2 ર૫ ફેમ ૧૦ | ષ ॥ ઝં રટ રેવં ત૦ ।। 
૬ ॥ ૨7 મી ફેમં ત૦ ॥ ૭ ॥ ર મટ્‌ાંતં ટેવં ૧૦ || ૮ || 
ડક મવસ્ય હેયસ્ય જતની સપશાવિ ॥ ૨ ॥ ૩5 શવેસ્વ 





૧ મ્રીસદાશિવના તથા મીહર્યતા અર્ચતમાં હોખવડે ગદાભિયેક 





ત કરવો એમ તંત્રાંતરમાં કહું 9. 
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૬ “યક ખા. છ ક. કમ... તા'પા # તખ જ (મમરા. ખર # મ _/૪"પ-આંટન ક, ક સ. કી પા ીણાઇ”આનન ખાઈબ્ત”ધ ઈ'સખ# 


રેમ વતતી ૦ 1 ૨॥ ફાનર્‌૧ હે ટેવ્ય હીં ૦ 
। રૈ ॥ ઝં ઘશુષેેવશ્વ પત્તી તર્ષયાધિ ॥ ૪ ઝં 
3પરર્ય હેયરય ઘસતી ત૦ ૫ ઝં ₹્રદ્ય ટેવદ્ય વ્ત્તી ૦ 
।1 ૧11 ર મીપર્ય ફેવર્ય પત્તી ૧૦ || ૭ ॥ ૨4 મદા 
ટેવદ્થ ૧સ્તીં ત૦ ॥ ૮ | 
તપણુપછી સ ઝ્ચેછાય નક: | ઝં નમઃ શિયા મ્રીશાંય- 
ભારિયાય નમઃ | વજા શમપેવા1ને ॥ એમ ખોલી વસ્ત્ર અર્પણ 
કરવું, પછી ઝં તમ ક્વાથ એ મંત્રવડે આચમત દેવું. પછી 
ઝં સજય મમઃ | ઝં નમ: ફિવાય ખીલાંયલરાનવાય 
તવ: | ચશાપવૉર્ય તમ? ॥ એમ બોલી યજ્ઞોપવીત અપણુ ડરી, 
પછી પચાક્ષરમ'ત્રવડે આચમન અપેણુ કરવુ. ત્યારપછી ૩ જણાય 
સઃ ઝ તઃ શિવાય છીશાંથ૦ મત? | શકન શ૦'॥ એમ ખેલી 
જમણા હાથતી અનામિકા તથા મષ્યમાવડે. ચદન, 35 જુઉાવિજરળ!- 
થય નક્:ઃ | ઝ નમઃ ફિઘવાથ શ્રૉતાં૧૦ નમ અક્ષયાન લમ૦ । 
એેમ બોલી અક્ષત, અને ઝૉ ચણાવિજરણાય નમઃ | ગે સ: 
જ્િયાય મીજલાંશ૦ નમઃ । વુષ્યાળિ શમ૦ ॥ એમ ખોલી પુષ્ય અર્પણ 
કરવાં, એવી રીતે પુષ્પપયેત પૂજા થયા પછી એક સહસ્ર અથવા એક 
સો આઠ બિલ્વપત્ર થીશિવનાં સહસ્ર કિંવા એક સો આઠે નામવઠડે 
અયન પંચાક્ષરમંત્રવડે અપેશુ કરવાં, પછો ૩ થહજાથ નમ: | સઝ 
મમઃ શિઘાય શ્રૌશાંય૦ મમઃ | ધૂર્જ લ8૦ ॥ એમ બેલી મહાદેવ- 
તી આગળ ડાખી બાજુ ધૂપ, ૩5 થહશ્રતથનાય ત: | ઝે તથ: 
સિશાય મ્રોણાંશ9 ૧80: | થી લર ॥ ડા ખેલો મહૃઃદેવન! 








[૪૦ _શ્રીયજુર્વદીય આદણનિકપ્રકાશ. 








દદ. દઇહાદ દ -- હદર! 


આગળ જમણી બાજી દીપ, અતે ફુ સષમૂતક્‌તમાય નત્ઃ । 
ઝ સત: શિઘાવ શોલાંય૦ મમઃ! ેવેશં શ્ન? ॥ એમ ખોલી શાકર 
અથવા ખાંડ આદિ ધુ નેવેદ્ અપેણ કરવું. પશ્રાત્‌ રૂકે તત: શિવાય 
શ્રલાંથડ તતઃ  સેવેશમપ્યે પૂવોવાશાબે વાતીયં ફશરાવાજ્ઞાન 
ઇસ્મત્રણારત તુશધરક્ષાજત આચતમમીથં અ લમપચારિ ॥ એમ 
ખેલી પૂર્વાપાશાતમાટે, પીવામાટે, ઉત્તરાપાશાતમાટે, ઉસ્તપ્રક્ષાલન- 
માટે, મુખપ્રક્ષાલનમાટે તયા આચમનમાટે જલ આપવું, પછી ૩% 
નમઃ ફિવાય ખીલાંથ૦ તતઃ | જરોજૂલેવાશ ચરસ સમર્પયામિ ॥ 
એમ ઉચ્ચારણુ કરી હાથ શુદ્ધ કરવા ચંદન અપણુ કરવું, પછી 
ફં તસોચ્તસાય નમઃ । 9 સમ: શિવાય જ્ીલાંથ૦ સમ?। લાયક 
સ8૦ ॥ એમ ખોલી તાંખૂલપ અપેણુ કરી પછી પંચાક્ષરમત્રવડે 
તથા નાચેના મંત્રવડે* આરતી કરવીઃ-- 

૩2 વે હેવાતો દિવ્વેજાટ્શ સ્થ ળાથેવ્યામપ્વેજાટ્‌શ 


૧ તાંખૂલ અપેણુ કર્યા પછી ફ્લ તથા દક્ષિણા અપેણુ કરવાં 

હોય તો તે નીચે માણે. ખે!લીતે અપેણુ કરવાં:-- 
છેં તપ! શિવાય શ્રીાંવલટાકિવાય નપ | જૂજ સ૫- 
વેશાધિ ॥ રું તમ! શિવાય મીલાંયટા શિવાય તપઃ | ટ્કિળાં 


સમપેયામિ | 
#* કોઇ નીચેતા મંત્રથી પશુ આરતી કરે છે:-ન- 


ફં અપ્િર્રેષતા વાતો હેવ મર્યો દેવતા ચંદ્રમા ટેથતા 
વશવો લેવલ સ્રા ટ્‌મતાડડહ્ત્યા મટન યશ ફા 
ગરા. જેવા ગૃફરવતિરેવતેદ્રો દ્વા વળો દેરા ॥ - 
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ધારા, તરિ સરા તાહ તાઇ, તાણ ની 
હાદિાિતાટદાદિાઉું કપ ૫% તબપા. 0૧. પ. ૧% (માણ (મણ (૧%, 0માર ૪૫ નમ (9. 


સ્થ ચષુશિમો મદ્તિવાટ્‌શ સ્થ | તે હેરાલો ચરમિમે 
ગુપપ્ગરરૂ ॥ 
પછી જં તતઃ દ્તિષાય શ્રીશાંવલય્‌ાત્તિયાય મમ: ॥ એ 
મંત્રથી પ્રદક્ષિણા કરવી, શ્રીસદાશિવતે જે પદક્ષિણા કરવાતી તેમાં 
પ્રથમ સવમાગૈવડે જલાધારીપયંત જવું, તે પછી ત્યાંથી પાછું 
ફૂરી અપસબ્યે જલાધારીપર્યેત જવું; પણુ જલાધારીવું ઉદ્ધત 
કરવું નહિ પ્રદક્ષિણાતો એ પ્રકાર સ્થિરલિગમાં જાણવો. ચરલિંગમાં 
સવ્યમાગવડે પ્રદક્ષિણા કરવી, પશ્ચાત્‌ હાથમાં પુષ્પા લઇ ઊભા 
થઈ નીચેના મંત્રો ખોલીતે મંત્રપૃષ્પા સમપેણુ કરવાંઃ -- 
ફરિ છે | યજ્ઞેન ચક મયત્તન્ત રેવાસતાનિ પતીળિ ૬૫મા" 
ન્યાલન્‌ | તે ૬ નાજ માદ્‌ધાતઃ તચન્ત યત્ર પૂવ સાધ્યાઃ 
ભત્તિ ટ્‌વાઃ | અં રાત્ાધિરાગાય તરસ્યાને । 
નમો વચ વે્રવળાય મુદે | લ મે માનસ 1૧૫૬ મં | 
વાવેમ્યરો વેશ્રવળો 2૬ાતુ | ઝુમેરાય જેમવળાય ૫૬ 
₹ાગા૧ નમ | છં સ્વસ્તિ | લાબાગ્મં મોક્યે સ્રાવ 
વેરાર્ય વરમેઇચં ₹13યં ૫(૬1₹13યમાપિયત્યમયં સમન્વયર્યાયી 
2 તાયા / 
ન્નાસ્લાવમોમઃ ' સાર્વાયુય આત્તાટ્‌ાવરાધાત | ઘૃષિવ્યે 
જશુદ્રવવેન્તાયા ઇરાહિતિ | તટ્ખેપ જોયોડમિમીસો મસ્ત! 
રેમેરારો મહ્રરવાવસન્મુફે । ગાષિજિવસ્વ ૧૧- 
પેમે: સમાસ ફતિઃ॥ ર વિશ્રમણુદ્ વિશ્શોફરો 














(? મ ભ્રીયજુવેંદીય ! આહાનિકપ્રકાસુ. 
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વિષરોશાદુશત શિષતસાત્‌ ડુ 1 સં શાદુપ્યાં  પમતિ સૈ 
વતમેચોવામૂધી ઝનયન્‌ ટેવ છ: ॥ ઝં શાન: ભવેવિયા- 
તામી'વ(: સવમૂતાનાં 1 પ્રજ્ઞાયેવસિત્રભળોડપિપિત્રલા 
શિવો મે અસ્તુ સટાશિવોથ્‌ | 5 તમ? શિવાય શ્રીતાંય૦ 
ત૫$ | મૈત્રમૃષ્નું સ૫૦ || 

એ રીતે મંત્રપુષ્પપર્યત પૃત્ન થયા પછો ર મથાય, હૂથાય 
8: ॥ ર ॥ ૩5 ફાથાય હેથાય તમ: ॥ ૨ ॥ ફેં ૬૬ાનાય 
હેયાય મમ: 1 રૂ ॥ ૩૭ વશુવસયૅ જવાય તમ: ॥9૪૦॥ ૪ 
ઝત્રાય ફેયાય નમ: ॥ ૧ ॥ છક રાય હેઘાય નમ: ॥ ૬ ॥ 
૩ મીમાય ફેયાય તમ: ॥ ૭ ॥ ઝી મદ્લે ફેયાથય નમ: |૮॥ 
એ પ્રમાણે આડ, અતે રું સયસ્ય યેથશ વ્યય તમઃ ॥૨૬॥ 
૩4 કવ ફ્વશ પટ્્ય મમઃ ॥ ૨ ॥ ક દજામશ્ય ઢૃથસ્ય 
વત્ન્યે નમઃ 1ર 1 છ વણુવસકેથસ્ય વત્ચે મમ: ॥ ૪ ॥ 
ક ૪ર વે હૂયસ્ય પર્વે નમઃ 1 ૧ | ર ચષ્રસ્ય ફેવશ્ય 
પત્ય્યે ન: ॥ ૬ ॥ ર સૌતશ્વ વેય વત્ચજે મત: 1 ૭ ॥ 
૩& તદ્‌લો કેવરથ વરૂવે નત: ॥ ૮ ॥ એ પ્રમાણું આઠ, એમ 
સોળ નમસ્કાર કટે મમઃ ફિથાચય બ્રીતાંયલય્‌ાજિયાય મતઃ । 
નમરજારાન્‌ શન્વયામિ ॥ એમ બોલી, નિવેદન કરી, પ્શિવપંચા* 
ક્ષરમેત્રતાો એક સો આઠ વાર જપ કરી, તીચેના *્ઞોકવડે મ્રોમદારિવતી 
પ્રાથના કરવીઃ-- 


૧ શિવપંચાક્ષરમંત્રતા ત્રપિ લામદેવ, હદ અનુષ્ટુપ જ દેવતા 
શ્રોસશશિવ છે, તેતો -જપમાં વિતિયોગ છે. ક કુભ 
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 અજાપતદ્‌ણાશિ, ષ્િવલેડદનિશં તયા | ટાલોડ(મિસિ 
માં શાત્યા, શમસ્વ વરેશ્( | ૨ ॥ ગાવાદતે ત ગઝાનાવિ, 
ત જ્ઞાતાવિ [યર્મન” | પ્ત્તતં ચ ન જાનામિ, ત્યે શતિ? 
૫ર્વે'૧₹ ।। 
પછી સનેન પૂઝ્તેન આીસાંથણવ્‌ાક્ષિયઃ 4્ચતાં ત મ ॥ 
એમ ખેલી તે પૂના અપેણુ કરવી, 
| દૂતિ ક્િવજૂઞનાવિધે* ॥ 


ર. 
ઈ 





|| વાથિવષૃત્તાપ્રયોમ ॥ 


પ્રથમ દેહતી આવશ્યક ક્રિયા કરી, સતાન આદિથી પવિત્ર થઇ, 
ભસ્મનાં ત્રિપુંડ તથા સ્દ્રાક્ષ ધાર્યુ કેરી, સંધ્યાવંદનાદિ તિત્યકર્મ કરી, 
ઇંદ્રિયોને તિયમમાં રાખી, બ્રક્ષચર્યે પાળી, શ્રેતવસ્્ર પહેરી, ઉત્તરદિશા- , 
ભણી જઇ, પવિત્ર જગામાં પથ્થર, જીવાત, વાળ, હાડકાં અને માનુ 
આદિતા દોષથી ?૨હિત મારી જેઇતે, તે જગાએ ૪ 


# પરાત'કાલે, મધ્યાહ્નકાલે તથા સાર્યકાલે એમ ક દેવ- 
પૂજત કરવું જોઇએ, અશક્ત હેય તેણે પ્રાતઃકાલમાં [વેસ્તારથી 
વિધિપૂર્વક પૂજન કરી પધ્યાહને તથા સાયંકાલે પુષ્પાંજલિ અર્પણ 
કરીને પૂજન કરવું જોઇએ. 

ગૃહસ્થે પોતાના ધરમાં ખે શિવલ્િગતું; ત્રણુ ગણેશવું, મે શંખનું, 
ખે સર્વેનું, ત્રણુ શક્તિનું, બે ચકનું તે બે શાલિમામશ્ચિલાતું અચૅન ન કરવું, 


૪ શ્રીયજીર્વેદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ, 


ાસાણટાતારં તાયા રાઉ સતાર તાણી... તો... લંડ... લ ીં.. સાદ. ત 2 થિ ત: 0. વા 





મમઃ | શજ્જળુઝારમે વસ્ષાશવવુપ્વાળે લમપેય॥નિ ॥ એ મેતે 
ચંદનાદ્વિડે ભૂમિતું પૂજત કરી, ર મૂરકે મતઃ એ મંત્રે પૃથ્વીને 
નખસ્કાર કેરી, ઈશાનખૂણામાંતા ભાગની માટી શસ્રવડે ( કોશ . 
આદિવડૅ ) ખેદદી, આદ આંમળની ઉડાઇસુધીતી માટીને કાઢી નાંખી, 
૩5 | ઝુટ્યુભાસિ વરાળ, જીઘ્ળત શલયાઇુના | ગૃચિજે ત્વાં ચ 
સછાતિ, પ્રગવા ચ પતેન જ્વર ॥ એ મંત્રથી અંતરતી શુદ્ધ મારી 
લઈ, માગમાં શૂદ્ર આદિતિ રંપશે ન થાય તેમ વિતાખોે ઘેર આવી, 
પવિત્ર જગામાં તે માટીને મૂકવી, પછી પૂજાતી સર્વ સામમી લઇ, 
દર્ભાસન પાથરી, તે ઉપર આજન, ( મૃમચમે, ) અને તે ઉપર ગૃદ- 
સ્થે ઊતનું ને વિરડતે ઊનનું કિવા સૂત્રતું વસન રાખી, તે આસનઉપરે 
ઉત્તરંદિશાસામે ખેસી, આચમત કરી, પછી ઝં । છુરિજ્‌ 
રચા પૃતા જો; જોજે ત્યં વિષ્ળુતા પ્રુતા | ત્વં ચ પધાર 
માં ટ્‌વિ; પાવે કુ ચાલનસ્‌॥ એ મંત્રથી ભૂમિતી પ્રાર્થના 
કરી, ફં | અવપન્તુ સે ડિ ચે સૂતા સુનિ વશિતાઃ | થે 
ઝૂલા વિદ્નયયોરસ્તે નદયસ્તુ સિથાશયા ॥ એ મંત્ર ભણી વિદ્ 
ટરના સત્તવોતે દૂરે કરવા ધે!ળા સષેવ ચારે દિશામાં વેર્વા, તે પછી 
નીચે પ્રમાણે ર્સકલ્પ કરવેઃ-- 


અત્રાપ મ૬મામર૧૫હે અણુકમાસે અણુરપજે અયુ૨- 
તિમો અમુર્વાસરે યયાવતેમાનનસત્રવોપરરળજનતૃરતતમ- 
વાવે ળ્વંત્રમળવિશ્ષિદ્ટાયાં _શુમશુ્યતિયો મમોવાસમુર્તિષય- 
ટ્રારા ત્રિવિધતાયોપશષ નાથે શ્રીતટાશિયકીસયરષે ૧૫ વિ િસો- 
વચારે! થીયામિવજિળયૂળનતપદ્‌ં ૧ થવે | 


' પોથિવપૂજપ્રયોગ, દપ 








પછી નોચેતો મેત્ર બોલી લાવેલી માટીતે! ભૂકો કેર્વેોઃ-- 
હક સથ્ોઝાવે ત્રષચામિ સયોગાતાય વૈ નમો સ । 
મવે મવે તાતિમવે મ૧૨૧ માથ્‌ મયોર્‌વાવ૧ તપ: ।। 
પછી નીચેતો મંત્ર મેલી તે ભૂકો કરેલી માટીમાં જલ રેડવું:--- 
ઝં | વામફેવાથ નમો સ્‍્વૅછાવ નમ! શ્રેછાય નમો છાય 
તપ! વાજાય તપઃ ૧છવિશરળાય તમો ૧૦ વિજરળાવ નશો 
વળાય નમો ૧૪૫૫થતાથય તપઃ સવમૂતટ્મનાય નમો 
મનોન્યન[ય તમ | 
પછી નીચેતા મંત્રથી જલ અતે માટીને એકઠાં કરવાં:-- 
જ | ઝઘોરેમ્યોડષ ઘોરેમ્યો વોરઘોરતરેમ્થઃ સમ્ય: 
લવે શર્ેમ્યો તમસે મસ્ત ₹2૨મ્વઃ ।। 
'પશ્ચાત્‌ તીચેતો મંત્ર ખોલી તેતે! પિડે કર્વો:-- # 
3% | તત્વુરવાય વિલે મદારેવાવ પોપ | તજનો ૨ 
દ્રસોટ્‌યાત્‌ || ર 
પછી નીચેતો મંત્ર ભણી મેખલાસહિત ( જલાધોરીસહિત ) 
અંગૂઠાજેવડું કિવા તેથી મોટું અખંડિત લિંગ બતાવવું;-- 
જં | ફેશન! સર્વવિઘાનામી'૧($ લયેમૃતાનાં | પ્રક્ાપિ- 
બભળોપિપતિદ્રણા શિયો મે ગલ્તુ ઉહાશિરોય્‌ | 





૫૫૫7૫૫ 


દ ત્રીયજુવેદીય આહૂનિકપ્રકાશ. 
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પછી છૂ લશઃમશ્લાપ્માશન 11 એ મેત્રે મસ્તકવડે તે 
તમસ્કાર્‌ કરી, પવિત્ર કરેલા ડાબા હાથમાં, અથવા વેદિકાઉપર, 
(ચોખેઠા સ્થંડિલઉપર, ) અથવા તાંબાના પાત્રમાં મિલ્વપત્ર મકી, 
ને ઉપર્‌ અક્ષત ( જષ ને તેના અભાવે ચોખા ) તથા પુષ્પસહિત 
લિગતું સ્થાપન કરી, પછી તેતે જમણા હાથની અનામિકાતે। ( ત્રીજ 
આંગળીતો ) સ્4શે કરી, તીચેના મંત્રથી તેમાં પ્રાણપ્રતિષ્ઠા કરવીઃ-- 


જુજોશફોક્રોનેરેકેલે શે વેસરં સઃ સિવસ્ય 
વાળા! । શીવ: 1 શિચશ્વ સર્ષેન્દ્રિયાળ (૬ામય ઇુલ ચિર 
લિક ₹1૬1 । કિયે 1મચ્છેદ વિઇ ॥, 
એ રીતે પ્રાણપ્રતિટ્ા કરી, પુષ્પસહિત જલવડે લિંગમાં શત્રીમહા- 
દેવનું તીચેતા મંત્રથી આવાહન કરવું:-- 
છો મૂઃપુશ્યમાયાદ્યાધિ | અ સુવઃશુશ્યમાયાદયાપિ | 
ઝં છુલાવુરવમાશાણવામિ। રૂ મૂરુવઃણુવઃુર્યમાવાદ્યામિ । 
જ્ાયાથુ મમવાન્મદાહેયઃ | 
પછી તીચેના મંત્રથી તેમતી પ્રાથના કરવીઃ-- 
ઝં | સ્વામિન્સર્વત્રમશાથ, વાવત્‌પૃગાવસાન૧૧ । તાયે 
ડીતિમાવેન, [ઉમેડરિમિન્યન્નિષો મવ ॥ 


પછી પોતાની ડાખી ખાજીએ જલથી ભરૅક્ને કલશ મૂકવો, 
અને જમણી બાજુએ પૂજાની સર્વ સામગ્રી મૂકી, ૩૬1 આજો થા 
(૬: શ્ય વિમલા સૂતામ્યાવઃ વ્રાળા થા માવ: ૧૪. સાવૉડ- 
શમાવોડ્ઝલમાવઃ ઘજદ્નારાશો | રરાપઃ થ₹૪1૫૬૪ટશઃશ્શાવો 





પાથિવપૂશાપ્રયો મ. છઃ 
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ર્યોભીરઘ્યાવો થુ પ્યાવ: થત્યન્ાવ: લવા ટેકરા આવો 
મૃમુઘ: ભુકરાપ ઓળ ॥ એ મંત્રે જલતા કલશ્નું અભિમંત્રણ 
કરી, ગંધાક્ષતવડે તેનું પૂજન કરી, નીચેતા મંત્રોથી કલશમાં દેવાદિતું 
આવાહન કરવું:--- . ૨ _ 
, જ વીજશલ્ય મુલ વિજ્ળુઃ, કહે ૨૮: સમામ્રિતઃ । 
મૂર તત્ર રથતા ત્રજ્ણા, મધ્યે મત્‌1ળાઃ સ્ૃતાઃ || ? || 
જુશ્ઞો તુ તામરઃ લર્ષે, સપ્ટ્રીયા વછુંધરા 1 ઝમવૅટોડય થગુ- 
સ દ પો પ હક 
વેટ્‌$, સામવેદ લ્રષવૅેળઃ । ૨ || ગૅમેશ્ર ઉડ્દિતા$ સવે, 
જાં તુ તપામરિતાઃ માયાન્તું શિવજગાર્ષે, રુરિતિક્ષવજર- 
૧ા* રે 
પછી તે કલશમાંતા જલથી ૩ તત્ુરુષાય વિઘ્હે મદા" 
ફેંશાય પૌમણી | તજ્ઞો ₹%: પ્રચોર્યાત્‌ ॥ એ સ્દ્રગાયત્રીવડે 
પોતાના શરીરનું અને પૂજસાહિત્યતું પ્રેક્ષણુ કરી, નીચેતા મંત્રથી 
શ્રીમહેશ્રતું ધ્યાન કરવું:-- _ ર 
૩ ઘ્યાવન્નિત્ય પદેશ રઝતમિરોતિમં ચાર્ચંદ્રાવવસ, 
રત્તાયરય ગરા ૫(જુણમવ૧રામીતિદૃલ્તં પરલર્સે | ઘદ્યા- 
તીને સમંતાત્સ્તુતમપ(મળેચ્યોધ્રજ્નાસેં વતાનં, વિશ્વાયં વિશ્- 
વંથં નિશિજમવદ્‌રં પંચવવત્રં ત્રિનેત્ર ॥ ૨ । ટ્લોત્તમ- 
નિષળ્ળકુ રમું ત્રેશ્ળા ૧રેળ શ્વશન્‌ , વામોરસ્યિતવણમાંવ- 
જજિતાસ્જર્‌ જરેળ ₹૫3ન્‌ | રણામીતિમતોર ૧રયુમ 
બુમ મયા! શર₹રિટકુર્રતરઃ બેવશ્યર શ- 


પ 








સલા... લન... _...-મલરૂઇ-નમાનુ, ત બમ ક્તત” ૧૯ /૦૦”૫૦૪ તૂઈ” 4ર. 


છ શ્રીયજીવેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


રિ સ શિ સિર. તાઈ તાર. .-તારિંટ તાર તાિિટ,.તા દિતતાણિટા ઉરે... રિસ વાઉ તા સિસિટાતારિરટ રારો દાદા 


એ પ્રમાણે સદ્રર૫ આત્માનું ધ્યાત કરી ૩૩ ત8ઃ [વાય જીન 
મદાટ્વાય | માતાલિયં ચરન ૧રપચામિ | ઝત: શિવાય 
ક મદાટ્વાય | માનાસિજે પુઘ્વં જ૦પયાતિ ॥ ઝં તઃ શિવાય 
શ્રીમણાટેવાય | માનલિજં છૂવં કરવયામિ | 35 તતઃ શિવાય 
ષૃ્રીમદાદ્વાથય | માતાતિજ ટીપ જરપયાનિ | ઝં તમ: ફાય 
શ્રીમદાફેવાય | 'માર્નાગયો તેવેચં જરપચાનિ ॥ એ રીતે ઉચ્ચારણ 
કરી, માનસિક ચંદન, પુષ્પ, ધૃપ, દીપ અતે નેવેઘરવડે અચેતન કરી, 
પછી નાકના ડંખા છિદ્રના મા્ગેવડે મતે ચિંતવેલા શિવને પુષ્પના 
યક્ેપવડે લિગમાં આવા એમ ભાવના કરી પછી તેમનું પૂજન કરવું, 


પ્રથમ સ તચોજ્તાત ત્રવયાતિ વચોત્તાતાય વે નતો તમ: । 
ઝ્કતતમઃ ફિવાય ત્રીસાંવવરાજિવાય નત: માલને તમ પયામિ | 
એ પ્રમાણે ખોલી પુષ્પ આદિતું આસત અપેષુ કરવું, પછી 
ઝ | ચૉ સ્રા મજ્નો યૉ અવ્ણુ થ ઓવધીથુ ચૉ દ્રો વિશ્રવા- 
મુવના વિષેશ લશે સ્‍ટ્રાય નમો અસ્તુ ॥ આ યજીષાવડે ( છદ- 
વિનાતી ત્ઠચાવડે ) પાધપાત્રતું અભિમત્રણુ કરી, પછી તે પાત્રનું : 
પક્ષાલન કરી, તે પાત્રને આગ્ર એટલે પૂર્વમાં અમ્ર રહે તેમ પવિત્રાં* 
ઉપર ( દલેતા મધ્યભામવજિત-પડખાના દભેતા-દશ દશ આંગળતા 
બે કટકાઉપર્‌ ) મૃકી, તેમાં જલ રેડી, પુતઃ એજ ત્રડચાવડે તે જલતું 
અભિમંત્રણુ કરી, પવિત્રાંસહિત પાધપાત્ર સૂર્યતે બતાવી તે પાઘપાત્ર 
ઝક સવે મવૅ નાતિમવે મવચ્થ મામ્‌ | રં તમ: ક્રિવાય 
ગ્રીલાંવનશ્‌ાશિવાય નમ: | પાચં શક્ષષેચામિ ॥ એ સૈત્રવડે 
અપૈણુ કરવું. પછી એવીજ રીતે પૂર્વતી યજીષાવડેૅ અધ્ય સિદ્ધ કરી, 
પછી ઝ સયોરૂરયાય તમ! | ઝ તઃ શિવાય કીશાંથણટાશેયાય 
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તતઃ | બદ્ધ લત્ર્ષવામિ ॥ એ મંત્રથી તે અર્પયુ કરવો. પછી 
ફરી પાધપાત્રપમાણે આચમતીયપાત્ર સિર્દ્દ કરી, સડ ઘાત્ફિયાય 
સમ: | 35 તમઃ જ્તિઘાય ત્રીલાવલવારિથાય તતઃ । આશમ 
લત? | એ મ'ત્રધી આચમત અપંણુ કન્વું, પછી સ 
સ્મેછાથ નમઃ | ઝં તમ: ફિવાવ ખીસા(વતરા શિવાય નમઃ । 
મખુવકે લત્તષત ॥ એ મ'ત્રથી મધુપર્કપ અપેણુ જરવે।. ત્યારપછી 
પંચામૃતસ્નાત કરાવવું. પંચામૃતસ્તાનતો વિધિ મ્રીસિવપૂજતવિધિમાં 
આપેલો છે, માટે તે ત્યાં જીઓ, પછી તીચેના ત્રણુ મંત્રોવડે શુદ્ધો- 


દકસ્તાત૨ કરાવવુંઃ-- 

ઝ | માયો દિ છા યયોણવસ્તા ન ઝે ટધાતન | હદે 
₹ળા૧ ચક્ષતે ॥૨॥ ઝે | યો વઃ શિવતમો ₹દ્વદ્ય માઝય- 
સેદૃ ત । ૩૨ તીરથ મત 1 ૨ ॥ ઝ | વધ્યા ગર ૬૧1 
વૉ વર્ષ કયાય ગઝિત્વય | માયો ત્તતયથાં ૫ ન! ।ર।। 55 
તપ! શિવાય મીતાંવતરાકિવાય નતા | કદ્ર દાને 8૦ 


પછી ૩ તતઃ દ્વિતાય શ્રીતાંયળવઢ્‌ાશગાથય તળઃ ગાચસત 
8૦ | એમ ખોલી આચમન અપેણુ કરવું, તે પછી સાંમ* 





સડ તનતા-૦ણ--નણઇનરાંસાતન્યતથનોોઇ-હતઇર 


૧ દૂધ, દહિં, ધી, મધ ને શાકર. 


ર મંત્ર ભણીતે શુદ્દોદકમાં પુષ્પ ખેળીને તે છાંટવું. પંચામૃત- 
સતાન પણુ તેજ પ્રમાણે પ્રત્યેક વસ્તુમાં પુષ્પ ખે।!ળીતે તે છાંટીને કરાવવું, 
અભિષેક પ'ુ સુમંધો જલમાં પુષ્પ 'બોળીતે તે છાંટીને કરાવવો, 


૧૦૦ થ્રીયજીવદીય આહનિકપ્રકાશ. 


શબ...” અ ઈ“પા..- માળના માઇ “પા “કચ માઇ. પા 





સ્દ્રીયવડે સુગેધયુકત જલથી અભિષેક કરવો, અતે પશ્રાત્‌ ૩5 મૂર્સુવઃ 
સ્તઃ એ વ્યાહતિઓવડે થ્રીશિવતી કરતું પ્રદક્ષિણાવવેન જલનું 


કિચન કરી, પછી જલવડે નીચેના આઠ મંત્રોથી પ્રત્યેક મંત્રે તર્પણ 
ઝેરેવું:-- 


ઝં મવ ટેવ તપવામિ ॥ ? । ઝં શ્વે હેવં ત૦ ॥ ૨ ॥ 
જં ફશન ફેવં ત૦ ॥ રે || અ વશીત ટેકે ત ॥ ૪ ।। ઝં 
ઝં ટૂવં ત૦ || જ || રેં સ્ટ્રં ફેરવે 0૦ 1 £ ॥ ઝ મીમં હેવ 
ત૦ ।। ૭ ॥। ર પદાન્તે હેવ ત૦ ॥ ૮ ॥ 

પછી ૩ શ્રૅછાવ નમઃ | ૩૪ તત [રિ ઝજ્ીીલાં૦ ત૦ । 
ઘર ૦ ॥ વજ્નસ્તતનં સત? 0 એમ ખોલી વસ્ર તથા આચમન 
અપેણુ ડરેવાં. પશ્ચાત્‌ ૩૪ સટ્[૧ નતઃ | ૩5 ત૦ ફિ૦ થ્રીસાંટ 
ત૦ | ૩3પવાલ ૨4૦ ॥ એમ ખોલી જતે!ઇ અપેણુ કરવું. પછોથી 
નીચેના આઠે મંત્રોવડે કમથી આઠ પુષ્પો ચઢાવવાં:-- 

ઝ મવાય ટેવ[ય તપ || ૨ ।। છ શવાવ હેવાય તપઃ 
॥૨ ૪ ફેશાનાય હેવાય નમઃ || ર્‌।। ૩ ૧રીવતવે ટેવાય 
તપઃ ।॥ ૪ । ઝં 3ત્રાય હેવાય તપઃ ।1 ૫ ॥ છં સટ્રાય 
હેવાય નપ । 8 | ર મીમાય ટ્ેવાય તમ? 1 9 || ઝં 
મદૃતે ટેવાય તપ$ |। ૮ || 

પછી નીચેના મત્રોવડૅ કમથી ચેદતાદિ ઉપચારો અર્પણુ કરવરાઃ- 

, ઝથાછાય નરઃ । ૩ «ૃમઃ શિવાય ત્રીણા? મસ: | સરસ 


કપ “૧૫ ૫ “૧૫ “બા કળ મા નમ ૦૫ (મ. “મના ૪૫% /૫૫,/ 
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સમધૅયાનિ | એમ ખોલી ચંદન ચઢાવવું, ૩5 થાવિજશ્ળાથ 
નમઃ | ઝ તતઃ દવાય ત્રીતસાં૦ તતઃ | અક્ષતાન્‌ સતવયાનિ । 
એમ ખોલી અક્ષત ચઢાવવા, ૩ થજછાવિજરળાથ નઃ । 
ઝં તતઃ ક્િવાચ કીસાંત તમઃ | થિસ્લવપત્રાળિ વુષ્વાળિ ચ 
સમપથામે ॥ એમ ખોલી ખબીલીપત્રો તથા પુષ્પો ચઢાવવાં, ૩8 
થછાય તઃ | ઝં તઃ જ્તિવાય ત્રીસાંત નમઃ | ધઘૂવ લનપ- 
યાનિ ॥ એમ ખેલી દેવતી આગળ ડાખી બાજીએ ધપ મૂકવા, ૩ 
લઝપ્રમથનાવ નત: । ઝે તમ: શિઘાય ખ્રીસાં૦ નતઃ 1 ટીપ 
સમષેયાસિ ॥ એમ ખોલી દેવતી આગળ જમણી બાજુએ ધીને! દીવો 
મૂકવો. ૩5 સવમૂતરમનતાય નમઃ | ૩5 તતઃ ડિવાથ શ્રીતાં૦ 
તમ: | તેતે સમથાન ॥ એમ ઉચ્ચારણુ કરી શાકર આદિતું 
નેવેઘ ધરવું. ૩5 તનોસમતાય નમઃ | ૩ સતત: ફિવાથ ત્રીનાંગ 
તમ: ! સાવન લક્ષેવાતિ ॥ એમ ખોલી આચમન અર્પણ કરવું. 
૩ જંમવે તતઃ | ઝે તતઃ શિવાય શ્રીતાંત તતઃ । તાંગૂજ 
સઢતપેયામિ ॥ એમ બોલી તાખૂલ અર્પણુ ઢરવું, 35 જંમવે 
તમઃ ! ૩9 તત: ફિવાય શ્રીસાં૦ નમઃ પરટ્‌ક્િળાં લતપેયામિ | 
એમ ઉગ્ચારણુ કરી પ્રદક્ષિણા કરી તે અપંણુ કસ્‍વી. ૩ જામે 
સતતઃ ઝ તતઃ જ્તિવાય ખીતાં૦ તતઃ । સીરાગનં લમરષયાન્ | 
એેમ ખોલી કપૂરતી આરતી કરવી, 35 જાંમવે નમ: | ૩ સમ: 
જશિચાય કૌલાંત નમઃ | નમરજારાન્‌ સમર્ષયાત્તિ ॥ એમ 
બોલી ત્રણુ નમસ્કાર કરી તે અપેણુ કરવા, 


પછી નીચેના મંત્રેવડે લિગતી ફેરતા પૂર્વથી માંડી અમ્િખૃણુ** 


૧૦૨ મીયળુર્વેદીય આહ્તિકપ્રકાશે. 


“જ મ ધ (ખમ કત, ૧ ઇર. કન્‍પા માદક પમ. 5 મ. /ભમ, ૪-૧ %.૭"૫૫  #-" ૧%. ૨% 4” 


મધ કમથી આડ યુ શેન (ક અવળા મ અક્ષત 
છાટવાઃ-- 


પૂર્વમાંઃ--૩8 સેવાય ક્ષિતિયૂર્સયે તતઃ ॥ ? ॥ ઇશાનકે[ણુ- 
માં:- જવાય સળણૂલવે તત: ॥૨॥ ઉત્તરમાં-ઝ ેશાના- 
ચ થ્નિયૂતેયે નઃ || રૂ ॥ વાયબ્યમાંઃ--૩૬ પશુવતયે વાચુ- 
સૂર્તચે તતઃ 1૪1 પશ્ચિમમાં#-૩5 ૩દ્વાય ચશસાનનૂર્કયે નમ: 
॥ ૧ ॥ નેત્રઈત્યમાં:--૩ ચ્ટ્રાય _ માજ્ાશફૂર્લયે તમ: ॥ ૬ ॥ 
દક્ષિણુમાં:--૩૬ સીતા લોનનૂર્તવે નત: ॥ ૭॥ અમ્િકોણુમાંઃ-- 
૩ સઇતે સૂર્ષમૂર્લયે તમ: ॥ ૮॥ 

પછી નીચે પ્રમાણે મંત્રો ખોલી પ્રાથના કરવીઃ-- 


ઝં |] નપ ગોજઃરસ્તસ્યાય, વેટ્‌₹યાય તે ન૫ડ । અહિર 
રિટૂ₹પા૧, વિ'૧₹૧1૧ તે નમઃ ।। ? ।। મોક્ષટાત્રે નપત્તુમ્યં, 
તપો નાહાતમને તમા | તમ: શવ્રસ્વ૬૫1૧, ૨૧ાતીતાય તે 
ત૫ઃ ॥ ૨ ॥ ત્વં મતા તવેછોજાનાં, ત્વતેવ ગતઃ વિતા । 
ત્વં ષ્રાતા ત્વં છુટ મિત્ર, ત્વં તિયઃ પિવશ્પપુર | રે | 
તવ સુર્રત્વે પતિઃ સાલી, વ્વ વિતા ત્વં વિતામર્‌ઃ | નમત્તે 
મમવન્‌ ₹, માધ્જરામિતતેગતે । ૪ ॥ શતારતામરે મથે, 
32 શિવાવ્વય | અનેન વત્તનૈન ત્વં, વાક્સ્તાર્યદ્રટો 
મવ || ૫ ॥ ટળ્ટવત્ત્રળતો મૃત્યા, સ્તુત્યા ચેવ વિશેષતઃ । 


ણ્યાપરવમતો મૃત્યા, મંત્રધેલટૂર્ટાર્વેત્‌ ॥ ૬ || બફન 


આપસા ઈ'૯૦ હા, તા તરંગ, ૫૫. “સ કાઇ તથા ઈલ. સસ... _કા 0. દીજપ્તૂતનઈ” તાસ જા, તમન શાાભભ ૧૦૪૯૦ 


પાર્થિવપૂજાપ્રયોગ. ર ૧૦૩ 








ન્રિયા્ીન, વિષિદ્દીનેં મદે'વર । ણઝતોડાલિ તવા ટવ, 
તત્સમદ્વાસ્તિયાપતે ॥૭1।। ઝન્યથાલસાચિસેન, ત્રિયાદ્દીસેન 
વા વિમો! | મનોવાણાયરુઇેન, જૂતતિતોડસિ ત્રિહોચન । તત્વ 
લ*્યતાં હેવ, ટાતે જૃત્વા (૧1 મયિ ॥ ૮ 1 

એ રીતે પ્રાથેતા કરી, બતી શકે તો સ્દ્રસંબંધી બદફ, યજુ: 
સામ અને અથવેવેદના મંત્રેવડે તેમજ ત્રકષિ આદિ પરણીત સ્તોત્ર! 
વડે સ્તુતિ કરી, ષછી યથાશક્તિ શિવપંચાક્ષરમંત્રતો જપ કરવો; અતે 
“પ કરી રલ પછી અતેન સ્વેત ષ્રીફિવ: વ્રીચતામ્‌ ॥ એ પ્રમાણે 


ખોલી, જપ નિવેદન કરી, તે પછી 3 વ્રયત્રતુ મમવાય્દાહ્ેવઃ ॥ 
એ મત્ર ભણી અક્ષત છાંટીને તેમતે વિસજત કરી, નીચેના મંત્રથી 


પૂ”ન અપણુ કર્વીઃ-- 
ઝં | માવાદનં ત તાનાવિ | ૧ગાં ચોપાયતે તમો | કમ- 
(ર ટેવટ્વે૧, મામી જી શર | 
એ રીતે અપંણુ કર્યા પછી નીચેનો મંત્ર ભણી ડાબા હાથતી હથેળી 
વડે તે શિવલિંગતો સ્પશે કરવોઃ-- 
શક અય તે રતો મમવાનમ મે ૫૫૧૫૨: | ગં મે 
વિશ્યમેપગો ગય શિવામિમકનતઃ 1 


તે પછી શિવતે નવરાવેલું તમણુ પ્રસૃતિપ્રમાણુતું મં. 
ત્રયુ વાર તીચેતે। મંત્ર બોલતે પીવું:-- 


હરે થ્રીયજુવેંદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ. 
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ઝં । વાજમત્યુદરં પુળ્યં, વ્ક્ષદયાવેનાશનમ્‌ | વ્યાપિપ્ર 
'ુળ્યટં પાર, શિવનિળગનોટવ । 
। રાતિ પાથિવવૂઝાપ્રયોળ ॥ 


સ્રીએએ તથા શદ્ોએ ખ્રીજ્વિવાચ નમઃ ॥ એ મંત્રથી ઉપન્‍ 
ચારાદિ અપેણુ કરવા, ને પયોગમાં॥ માત્ર પુરાણાકતમંત્રજ ભણુવાન 





। વિષ્તિ તથા નસિવિટ્ પુષ્વારિ | 


આકડાતાં *કરેણુનાં [ ૮ ] ખોલસરીનાં ને ધત્તરાનાં પુષ્પ, 
બીલીપત્ર, [ ૩૦ ] અશૈ।કપુષ્પ, શમિપુષ્પ, [ ૬ ] દ્રોણુપૃષ્પ, તીલકમલ 
તથા શીંગણીનાં પુષ્પ, ને પાડળ મંદાર અધે। [ ૩ ] જાઇ 
[ ૧ ) ચૅપા [ દ ) વાળા તગર નાગકેસર [૨ ] પુત્તાગ જસૉંદ મોગરા 
આંબા અતે કસુંખાનાં પુષ્પો શ્રીશિવતે પ્રિય છે. ધતુરાનાં : 
અને કદંબનાં પુષ્પો શ્રીશિવજને રાત્રિએ અપેણુ કરવાં, પુષ્પ અતે 
પત્ર ન મળે તો અન્ન ( ચોખા, ધઉં તથા 'જવ ) આદિવડે પૂજન 
કરવું, અમાવાસ્યા, ચોથ, તેમ, ચોદશ, ખારે સંકાંતિના પુણ્યકાલ, 
( આગલી તથા પાછલી સોળ સોળ ધડી, ) આઠમ અને સોમવાર 
એટલા દિવસે ખીલીપત્ર ત્રેડવું નહિ એમ લિગપુરાણુમાં કહેલું છે. 

બપોશિયે!, કુદ, માધવી, કેતકી, કઠ, સરસડેો અતે લિબડે 


» જે પુષ્પતી આગળ કૉંસમાં જે આંકડા મૂકેલા છે તેટલા 
' દિવસપછી તે પુષ્પ વાસી થાય છે એમ સમજવું. 4 


વેશ્વદેવષયે।ગ. ૧૦૫ 
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કુ પૃષ્પો 1 નિષિદ્ છે. પત્રપૃષ્પાદિ અર્પણુ ક કરેવાં 
તે પોતાતી સંમુખ અતે સવળાં અર્પેમુ કરવાં, માત્ર ખીલીપત્રને 
પોતાની ભણી અગ્ર કરી ઊલટું ધરાવવું, 


વાસી ન હોય એવાં, છિ્ર્રહેત, પ્રોક્ષણુ કરેલાં તે જવડા- 
વિતાનાં પુષ્પોવડૅ ભક્તિથી શિવપૂજન કરવું. કળીએ, કીડાઓએ 
ખાધેલાં, ગળી ગયેલાં, વાસી, પોતાની મેળે ખરી પડેલાં, અતે મલા- 
દિથી બગડેલાં પુષ્પો પૂજનમાં લેવાં નહિ, પુષ્પ ન મળે તો 
પત્રવડે પૂજન કરવી, ને પત્રતે અભાવે ફલવડે પણ પુજન કરવી, દેવ- 
ને અપૅણુ કરેલાં, ડાબા હાથમાં રાખેલાં, પહેરેલા ધે!તીખામાં અથવા 
પેચીઆમાં ગ્રહણુ કરેલાં, અને જલમાં નાંખી ધેઃયેલાં. પુષ્પા પૂજન- 
માં વાપરવાં નહિ. પૂન્નમાં વાસી પુષ્પ અને વાસી જલતે। પણુ યાગ 
કરવો, પરતુ તીથેતું જલ વાસી હોય તો તે વજ્યે ન કરરે, 

સોનાનાં પત્ર તથા પુષ્પ નિત્યપૂન્નમાં તેનાં તે ધોઇને પુનઃ 
ચઢાવવામાં દોષ નથી, તેમજ વસ્ર અતે યજ્ઞોપવીતને પણુ ધોપ્રંતે 
પુનઃ ચઢાવવામાં દોષ નથી, 


જ ૧ પ ઝૂ 
1 એચ વશ્ચવવષ્રચાર્મ 


આશરે સત્તાવીશ આંગળ લાંબી તથા તેટલી#૪ પહોળી 
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# ગૃહસ્થતા ધરમાં પાંચ હિંસાસ્યાન છે, જજળી એટલે ખાંડણી- 
ઓ ખાંડણી તે સાંખેલું ઇત્યાદિ ખાંડવાનાં સાધનો; વેષળી એટલે 
બેટી છીપર્‌ તે ઉપર્વટણે ઇત્માદિ દળવા તથા વાટવાનાં* સાધને; 


૧૦૬ થ્રોયજાવદીય આહ્‌ નિકપ્રકાશ. 


ભૂમિને ગોમય તથા જલથધી પતવિત્રન- કરી, તે પર પષિત્ર એવા 
કુડને રાખી, તેમાં જે ૫૨ પાક કર્યો હેય તે અસ્િને ઝક સર્સુંવઃ 


નાણા. નાઈક રણ ક કરનાર ૭ :. કટલા 


સુષ્્ી એટલે ચૂલા ને સગડી પૃત્યાદિ રસોઇ આદિ કરવાનાં સાધતે।; 

ત્રજકુંસ એટલે જલ રાખવાતાં સાધતો; ને શાસનની એટલે વાસીદું 
કાઢવાનાં તથા લિ'પવાનાં સાધતે।, એ સ્થક્ષોમાં નિત્યપ્રતિ અજાણતાં 
ઝીણા જેતુએનતી હિસા થવાતો સંભવ છે. તેતા નિવારણમારે ગ્હસ્થે 
નિત્યપ્રતિ પાંચ મહાયન કરવા ન્ેપ્રએ. દેવયસ ( દેવોતે નિમિત્તે અમ્નિમાં 
હોમ કરવો તે,) ભૂતયર, (ભૂતોતે બલિ દેવા તે, ) પિતૃયસ, (પિતૃને બલિ 
આપવે। તે,) બહ્મયસ ( વેદાદિતું અધ્યયન કરવુંકરાવવું તે ) તે મતુષ્યયગ 
(મતૃષ્યતે અનન આપવું તે) એ પાંચ મહાયનનાં નામે! છે. 

વૈશ્વદેવનો કુડ દશ આંગળ લાંબો, ને ચાર આંગળ પહેળે, 
અથવા બાર આંગળ લાંખોપણહેળે[, છ આંગળ ઉંચે તે ખે આંગળની 
ફરતી મેખલા તથા ચાર આંગળતા ગતંવાળો તાંમાને! કરાવવે. 
સ્થાડેલ કરવું હોય તો તે પણ તેવર્ડુજ કરવુ, 

સામિક હેય તેણે ગૃદ્યાસિમાંથી પ્રજ્તલિત કાટ લઇ, રસે।ડામાં 
' અગ્તિ પ્રદીપ્ત કરી, તે ઉપર સર્વપાક સિદ્ધ કરી, પછી રસોડાને અગ્નિ 
લઇ તે ગૃલ્રાગ્નિમાં મેળવી, તે ૫૨ વેશ્વદેવ કરવો, જેતે સમી ન 
હેય, જે અનગ્નતિ કિવા પ્રવાસી હોય, અથવા અગ્નિ ઉચ્છિત્ર થઇ 
ગયા હોય, તો તેણે લોકિકાગ્તિ લાવી, તેની પ્રતિકા કરી, સાવિત્રીમંત્ર- 
વડે કિવા સાવિત્રી આદિ ત્રણુ મંત્રોથી વાંસતી નલિથી તેને પ્રદીપ 
કરી, તે અગ્નિપર નિયત આપાસતહેોમ કરી, પછી તે અગ્તિના ઉપર 
પાક કરી વેશ્વદેવ કરવો, આ પ્રમાણે કરવામાં અસમથ હેય તેણે તો 
જે અગ્નિ3પ૨ પાક કર્યો હોય તે અગ્નિનું સ્થાપત કરી, ધ્યાન કરી, * 
પૂજ કરવી, ને પછી તે પર વેશ્વદેવ કરવે।. 

ને 'ક% નિદ્યને ઘેરથી અગ્નિ લાવવામાં આવેકે। હોય તો ત્રષુ વાર 


ગણન તુ, 440. *પ, મા તમ, ર ન્‍- ૫૬, |. “મલ, .(99-%.. સ7#"મ..,૯* ૪૪.૦“ નભમક. . ૦-૧૦ -- ૧ તઉગમ. ખનન તા તમા ત તા. “જ _#ય તસ“. - 0 કન ડાઇવર. તર તાજા તાઇ, ક#પપર,. તામા, તાક હા ૧. -4* ૪% મમ, 


નિ 
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સ્લરોન્‌ એ મત્રવડે સ્થાપન કરી, તથા તેતી પાસે ધીવાળા ભાત 
તાંબાના પાત્રમાં રાખી, પછી કુંડ સંમુખ રહે એવી રીતે પૂવભણી 


મુખ *રાખીને ખેસી, આચમન લઇ, પ્રાણાયામ કરી, નીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કરવોઃ-- 


કોઠા, ચણા, અડદ, મસૂર, કળથી, ખધા ખાર તથા સવે પ્રકારન 
તાં લૂગુ એ પદાથ વેશ્વદેવમાંવ જ્યે કરવા, ને તેલ તથા ક્ષાર ધ્ત્યાદિથી 
રહિત અને ઘૃતયુક્ત જે હવિષ્યાન્ન હેય તેને વૈશ્વદેવમાં ઉપોગ કરવો. 

સૂતકમાં પૅચ્રમહાયન ન કરવા, સાથે રહેલા ભાઇએની એક 
મ્સોઇ થતી હોય તો પૃથક્‌ પૃથક્‌ વેશ્વદેવ કરવો નહિ; વહેંયણુ કર્યા 
પછી પાક એક હેય તોપણુ બીજું હવિષ્ય દ્રય લઇ પૃથફ વક્ચદેવ 
કરવો, એકાદશી ઇત્યાદિ દિવસે જ્યારે પાક ન કયે હેય ત્યારે ચોખા, 
દૂધ, દહિ', ધી, (લ અથવા જલાદિવડૅ વૈશ્વટેવ કરવે।, જલે કરી કરવે 
તે જલમાં અંજલિવડે કરવો, બલિ પણુ જલતાજ મૂકવા, પ્રવાસમાં 
હેય તેણે ઘેર પુત્રાદ્દ્દિરા વૈશ્વદેત કરાવવે।, ધેર કે!ઇ વૈશ્વદેવ ફરે એમ 
ન હોય તે। પ્રવાસમાં પોતેજ વેશ્વદેવ કરવે।. 

વેશ્વદેવ કર્યા પડેલાં સંન્યાસી કે ખાહચારી ભિક્ષા લેવા આવે તો 
વંશ્વદેવતે માટે અત્ર પૃથફ્‌ કાઢી લઇ તેમતે ભિક્ષા આપી વિદાય કરવા. 

નકેટલાક પ્રયોગકારે। પારસ્કર ગૃલ્રસૂત્રના પ્રથમકાંડની પહેલી કાંડિ- 
માં ગૃલ્મસ્ષ્રાલીપાકકર્મમાં કહેલા પરિસમૂઠન, ઉપલેપત, ઉલ્લેખત, 
ઉદ્દરણુ ને અભ્યુક્ષણુ એ પાંચ ભૂમંસ્કારાો આ જગાએ કરવાનું કહે છે. 
જેએ। એ પમાણે કરવા પ્રસન્ન હેય ને શ્રાતસ્માતે અગ્નિપર વેશ્રદેર મરતા 
હોય તેમણે તેમ કરવું: કિતુ જેઓએ લે।કિક અમ્નિમપર પાક કરી તે અગ્નિ* 
પર વેશ્વદેવ કરતા હેય તેમતે આટલાં શુદ્ધિ ઢરવી એછી નથી; 
તેમજ પવિત્રતાતો મૂલ દેતુ પણુ આથી સારી રીતે સચવાઇ રહે છે. 





વાથ 


બિન્ન ભિન્ન છાણાં સળગાવી ત્રીજે અગ્નિ પાકસિદ્ધિમાટે ગ્રહણ કરવો. 


૧૦૮ શ્રીયજીર્વદીય આહનિકપ્રકાશ. 


પ. સૂ ૫૮૭૭૫૪ ૫૧૪ાઈનમ /“મૂ (મણ #“૧ ડિ તા હાત ત. સસ ક લા હા 


ઝ્ત્રાષ તટમાંમરયમહે ઝમુર્માલે અયુવ્પજ્ે અયુજ્ન- 
તિથો અમુવવારરે યયાવરતેમાનનકત્રયોમવરળરશ મુર્વૃલમ- 
વાવૅ ળ્વંતરદ્મળાવિશિણાયાં શુમપુળ્યતિથો ૫૫ શહે ઘસ્ઞણુના- 
ઝતિતસજ૪હોપવારિફ્ારવવેવં સિસ્વ૧મતુદાનતિર્રિટ્રારા થી- 
વસેશવરત્રીચરથ ૧શ્ચમદાયડેરફં વદય | 


[ જે નિરગ્તિક હોય તેણે બની શકે તે! પ્રથમ લૈકિક અગ્નિ 
લાવી, તે પર્‌ નીચે રીતે હેમ કરી, પછી તે પર પાક કરી, વૈશ્વ- 
દેવ કરવે!, તેમાં પથમ નીચેતા મ'ત્રથી લે।કિકાગ્તિ લાવવે।:-- 


ઝં અન્વત્વિ(૧૦[૧૫૫૯૧૮ન્વદાનિ 4મધો ગાવવેજ$ |” 
ઝનુ ભૂ્યદ્ય પૂસ્ત્ર ન ₹શમીનતુ ઘાવાળથિથી ગાતતંથ । 

પછી ગેોમય અતે જલથી પવિત્ર કરેલી ભૂંમિપર રાખેલા 
પવિત્ર ડુડમાં નીચેના મ'ત્રવડે પાવકનામતા અગ્તિતે સ્થાપત કરવોાઃ- 

૩4 | પણે હિવિ ૫છો ગજ: વથિવ્યાં પણે વિશ્વા 
| આયષીસાવેવેશ | વેશ્વાન(ઃ સદ્લા પછો ચામ: ૧ નો હવા 
સરિવિર્પાણુ તસ ॥ 

પછી નિત્યહામતા પ્રાતહેંમપ્રમાણે સંકલ્પ કરવે।. 

પછી નીચેતા ત્રણુ મ્રો ભણી વાંસતી ભુંગળીથી અતિ 
પ્રકર્વાલિત કરવેોઃ- 


3૬ ણરિરૂરેબરય [વિત્રાયાદં રૃળે બુમતિ વિશ્વ- 





5 “૧૫૦૫૫૯૪૧ આ “૧-7 બુ ભયા ૦૫% ૫૫% મમ, ૧ ૧% “ય ભ કત ન તનમન (4 ૧પ 
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કીન હટ. કતાર રો. દિ સાઉ: ત દા શિ સાઈટ તાસ તારીસઃ તશિિઃ પારે. રિરી, વારિ... હ. હા. ૧ 


ઝન્‍્વામ્‌ યાથસ્ય શળ અટુર્ત્તપીતા૬ લટલ્ષયાસં ૧થસા 
પીં ૧8 1 ? । એં | તત્લવિતુવેરમ્વં મતો હેવસ્વ પીપર | 
ષિયો યો તઃ પચોટ્યાત્‌ 1 ૨ ॥ ઝે વિશ્વાનિ ટેવ સવિત" 
હુર્તાનિ ૫રાણુવ | યરટ્રં તજ્ઞ ગાણુવ ॥ રૈ || 


પછી પ્રજ્વલિત કરેલા અમ્નિમાં નિત્યહેમમાં કલ્યા પ્રમાણે 
ગક્ષતાદિનો હેમ કરી, પછી તેતે ચૂલામાં તાંખી, તે પર્‌ પાક કરવે।, 
ને પાક થઇ રહ્યા પછી તે અસ્નિતે કુડમાં સ્થાપન કરી તે પર વૈશ્વન 
રવ કરવો, જેનાથી હોમ ન થઇ શકે તેણે પ્રથયમતો સંકલ્પ કર્યા 
પછી હવે પછી કહેવામાં આવે છે તે રીતે માત્ર વૈશ્વદેવજ કરવે!. ]* 

પછી જમણા હાથની અનામિકામાં કુશપવિત્ર ધારણુ કરી, કુડમાં- 
ના અમિતે વાંસની ભુંમળીથી ૪%, પ્રજ્વલિત કરી, પશ્ચાત્‌ 
નીચેતા પહેલા મેત્રવડે અસ્રિતું ધ્યાત તે બીજા મંત્રવડે અગ્નિનું 
આવાહન કરવુંઃ--. 





ફઝ સત્વાસિ શમા ત્રયો અસય ૧૨ ટ્રે શીર્ષ સપ દૃશ્સા- 
સૌ ગર્થ | [ધા વદ્દો ₹૫મૉ સેર્વીતિ પદો ટેકો યસ્ય” 
આ વિષેશ । ? ॥ ૨૭ છ્યો દ હેવ: કરિશોડનુ સવા! વ્વ દ્‌ 
જાત? સ ૩ સમે અંતઃ | સ ૬4 ત્તાતઃ સ ગતિ"૧માળ! %- 
તરઝતાસ્તિઇતિ સવતોઘુલઃ ॥ ૨ | 

પશ્ચાત્‌ 3 વાવજનાજઞે ધેત્્વાનરાથ તતઃ | $5 મત્તવે નમઃ 
રાપ રમપચાનિ | :5 અજ્નચે મત અશસાન્યુષ્ય શ સસરપયા તિ ॥ 





મક.” શ્રીયજીવંદીય આહનિકપ્રકાશ, 


એમ બોલી 1. ગ્તતું ગધ, અક્ષત ત તથા ॥ાપુધ્યયડે પૂજત ફરવું, 
તે પછી સકં અસ્ર તમો નક: ॥ એમ ખોલી જમણા હાથમાં જલ 
લઇ કુંડમાંતા અગ્તિતે #પયુક્ષણુ કરવું. પકી ૩5 અન્ન શાંરિસ્મ- 
મંત્ર મેવષ્ત્રસ દ્રારતુશ અવંસુ ણ મઘ ॥ એમ કહી તીચેતા મંત્ર” 
વડે પ્રથમ લાવી રાખેલા ઘતયુક્ત અન્તું ગાયત્રીમત્રથા પ્રેક્ષણુ 
કરી, તે અથવડે કુડમાંતા પદીપ્ર અગ્નિમાં 7આહુતિઓ દેવીઃ-- 
ઝં મૂ? સ્વાદ | ફ્્મત્વે ત મમ ॥ ૨ ॥ છં મુવ? 
સ્વા81 । ર્ર વાયને ત મમ 1૨ રેં ૬૧? સ્વાદ | ર્ટ્‌ં શુર્યાય 
ત 8૫ | ર્‌ ॥ ઝં મૂઝુવઃ ર૧? સવારી | ર્ર ૫્ાવતવે ન 
૫ ॥ ૪ ।। જ હેવજતર્યેનસોડ્વયત્નમતિ સ્વાદ | રર- 
તતવ ન 1૫ । ષે વનુવ્યજુવણોનસોડવથગનમલિ 
સ્વાદ | દરમ ત મમ 1 ૬ 1 અ વિતૃજતસ્યેનલોડ૧ય- 
ઝતમસિ ચ્વાદા | ૬૫ ન ૫4 1૭ | ઝં ગાત્મજૃત- 
સ્વેનતોડવયત્રનમતિ સ્તાદા | ફ્ર્મમવે ન ૫૫ 1 ૮ ॥ ઝં 
ળ્તલ ણ્નતોડ્વયગનમત્તિ ₹ રવાર | । ફ્ઢ્‌મકે ન મ૫11૧॥ 


* જલવડે ધશાતખૃણાથી પ્રદક્ષિ્રાવરતન આરંભ કરી ઇશાન- 
ખૂણાસુધી ધારા દેવી; પછી ખાલી હાથ અવળે ઈશાનખૂણાસુધી લધ 
જવો તે પયેક્ષણુ કહેવાય છે. 

% આહુતિએ ખેર અથવા આંબળાજેવડી જમણા હાથની 
મધ્યમા, અનામિકા તે અંગૂડાવડે કુડમાંતા પ્રજ્વલિત અગ્તિમાં 
આપવી આ આહુતિએા જમણે ગોઠણ વાળી રાખીતે આપવાતી છે, 








વેશ્વદેવપ્રયોગ, યા 


ક ઘશાદ્ષેનો | વિટશ્રજાર ચશાવિટ્રાલશ : સરલમેસણોડ- ર 


વયગઝનમાલે સતાર | ટમે ત મ 1| ?૦ | જ ત્રત્તાપતવે 
સ્વાદ! । ફહ ત્રગાપતયે ન ૫૫ । ₹૨ ।। રે અવે સિત્િદૃસૃતે 


સ્વાદ! । રટે સ્વિજજતે ત ૫8 ।1?૨)। ₹ તિ હેવ ।| * 

પછી તે અગ્નિના પશ્ચિમભાગમાં ભૂમિપર ચાર આંગળતનું કિંવા 
એક વેંતનું મેડલ જલથી કરી તે ૫ર ચાર પૂર્વામ્ર દભ પાથરી, તે પર્‌ 
નીચે પ્રમાણે બાલિહરણુ 'કરવુંઃ-- 


દક્ષિણુભણીઃ--૩ ઘાત્ર તત: । દ્ર તાતે ત સમ ॥ ૬ | 
ઉત્તરભણીઃ--૩ વિષાને નતઃ | ર્ટું વિષાત્રે ત જમ 1૨ ॥ 
પૂવભખ્ીઃ--૩8 વવાથવે નમઃ | ૬ર ઘાયવે ત મમ ॥ રૂ ॥ દક્ષિણ- 
ભણીઃ--ઝ વાથવે તમઃ | રફ વાયવે ન મમ || ૪ ॥ પશ્ચિમ- 
શણીઃ સૂઝ દ વાથવે નમ: | ર્‌હૂં વાચવે ન મમ ॥ ૦ ॥ ઝ્તતર-_ 


ક પારસ્કરગૃલ્રસુત્રમાં દેવયસુમાં સાગ્તિકને નીચે પ્રમાણે પ પાંચ 
 અઆહુતિઓ આપવાનું કહ્યું છે:-- 


35 ન્રજ્નળે સ્વાદ । ટ્‌ ત્રજ્નળે ન મમ | અં ત્રઝાવતયે 
રાધા | રર પ્રગાપતવે ત ૫૫ || ર શૃઘ્ામ્વ? શાદ । 
રટ શ્શામ્યો ત મ ।। ર ૧૨૧૫૫ રવાટ્ી | રટ ૧૨૧૧૧ 
ત ૧૫ । ર ગતુમતયે ₹વ૧૬ા | દ્ટં અતુમતવે ત મમ । 


ઉપર્‌ જે દ્વાદશ આહતિએ જણાવી છે તે શ્રીલ્યાસ તથા 
શ્રીવસિકૃતા વચનાતુસાર નિરગ્તિકને માટે છે, ” 


ન નણઇઇ 


વ્પ્ર્‌ દો આ્દૂનિકપ્રકા, 


ત સ. ગણ ઇન્‌. "મ મમ હન તક” ધાઈ. કાઇ ૪59 પ0. સહા” મ૦, મ” જ, જ..." “પણ કતા. ૫૫ ૬ “૧૫/40 ક ૧...” “- “પ૦ ,.- ૧ ૪". _.-“૫૫.“ ૧... ૧૫, ર૦૫, ૮૪” કમ થમ, _,- ૦૪ ક#બ્મ, ર "જ. /-થસ “મ - મ... ૦૩. યૂ મમમ. 


ભણી! પા ઘાયવૅ નત: | (હૂં વાયયે નમ ॥૬॥ પૂવભણીઃ-- 
૩ વારે ફિશ નમઃ | શટ દ્રાચ્યે હિક્ઞે નત મનમ ખા દક્ષિણુ- 
ભણીઃ--૩ ટફ્ઞિળાથે હજ નમઃ 1 ૬જં થ્ક્ષિળાયે હિજ્ઞે ન 
સમ ॥૮॥ પશ્ચિમભણીઃ--૩ પ્રતીચ્યે હિજ્ઞે નમઃ ! દ્ર પ્રટાથ્યે 
હકો ત મમ ॥ ૨ ॥ ઉત્તરમણીઃ--૩% ઝર્ટીરયે ફિક્ષે નત: | 
ઇજ ઝથીચયે ફ્િજ્ઞે ત મન ॥ ₹૦ ॥ મધ્યમાં પૂર્વભણી ન્નય 
એવી રીતે તીચેના ત્રણુ મેત્રવડે ત્રણુ બલિ મૂકવાઃ--૩ નજઞળે 
સમ: | ૬ર તૃ્રરાળે ત મત ।?૨॥ ઝં સંતરિક્ષાય તત; | શર્‌- 
મંલર્ક્િય ન તમ ॥ ૬૨ ॥ ઝં સુથાવ તતઃ | ૬્ઢૂં સુર્યાય 
ત સન ॥ ?રૂ ॥ પછી તેતા કાંઇક ઉત્તેરભાગમાં નીચેના ખે બલિ 
મૂકવાઃ--૩5 [વેશ્વેમ્યો હેવેમ્યૉ નમઃ | શ્વ વિશ્વેમ્યો _કેષેમ્યો 
ત મમ ॥ ₹૪ ॥ ૩ વિશ્વેમ્યૉ ઝતેમ્યો તતઃ । રહ્‌ વિશ્વૅમ્યો 
મૂલેમ્ચો ત સમ | ૬૧ ॥ પશ્ચાત્‌ નીચેના ખે બલિ દુપરભણી 
મૂકવા:-ઝ વસે સમ: | (રયુવસે ન તમ 1૬૬॥ સ સતાનાં 
અ પતયૅ તમ: | ર્ટૂં મૂતાતાં ત પઘતચે ત પૂત । પ ડા 
શતિ સતલચશ ॥ 

પછી ડાખો પમ વાળી, દક્ષિણુભણી મુખ શાખી, અપમન 
કરી, પિતૃતીયેથી બ્રહ્માદિના બલિની દક્ષિણુભણી અવશિણ અન્નતો 
પિતૃબલિ તીચેતા મંત્રવડે મૂકવાઃ-ગ વિકૃમ્યઃ ૨સ્‍્વધા નમઃ । 
ફં વિછુમ્ધો ન મમ ॥ 2૮॥ આ બલિ મૃત પિતાદિ પિતૃએના 
હોકી તામ મ્રહણુ કરીતે અપાય તો વિશેષ દીક, પછો 








? સકૃકમોત્રાઃ ગલ્મલિતૃષિતાયદતવિતા૧રાડ ગુર 


મ આજા #-#. _પાઇ-૦નરાવઇમાઇરાખઇ-તમામ સન 


વેશ્વદેવપ્રયોગ. ૧૧૩ 
જતેોઇતે સભ્ય કરવું, ॥ દૃતિ વિયુચશ ॥ 

પછી અન્નરહિત થપેલ્લા તે પાત્રમાં થોડું જલ તાંખી, તે પાત્ર 
ધોઇ, તે જલ બહ્માદિના બલિથી વાયવ્ખૂષુ।માં નાંખવું, તે સમ્ય 
નીચેનો મત્ર ખોલવોાઃ-- 


ઝં ઘદ્તૈલસે નિર્નેત્રન । ફરે યક્મળે ન મમ ॥1 ?૨ ॥ 


પ્રથમ જે બ્રહ્મયત્ન ન થઇ શકયો હેય તો તે હવે કરવે!. 
વેદ ન ભણ્યો હોય ત્તેણે ગામત્રીથી પણુ બ્રહ્મયત કરવા. ॥ રતિ 
પ્રણશશ । 


ઉપરના 'બક્ષિ મૂકવાના વણુતતે સ્પષ્ટ કરવાસારુ ૧૧૪ મા 
પ#પર બલિહરણુપટ્ટ દર્શાવવામાં આવે છે;-- 








ળઃ વભુષ્ટ્રાર્ત્ય€૧ઃ પત્ની | અણુકમોત્રાઃ અસ્થન્માતા- 
મઇપમાતામ૬રટમમતા૧૬ઃ અમુયશરમાળઃ વણુસ્ટ્રારિત્ય€૧$ 
સપસ્તીવા! | ૬ટ્મર્થ ચયાવિમાર્મ ૧: સ્ત્રધા તમ! ।। ર્ટું અણુર- 
મોત્રેમ્વઃ અરવ વિતૃષિતામદપ્રાવિતામફેમ્ઈઃ ગણુરશમમ્યઃ 
વણુજ્ટ્રાટ્સિમ્વા સપત્તારેમ્યઃ અયુશ્મોબેમ્યઃ અર્મન્‌માતા- 
૧દ્‌્રમાવાયઇટમમાવામદેમ્યઃ ઝરુશશ્મમ્યઃ વણસ્રાિસેમ્વઃ 
સપત્નીજેમ્યો ન મ ।। 

૧ છેવટે એ સર્વ બલિ ગાયતે કૈ વિષને આપવા, કિવા” 


કાગડો આદિતિ નાંખવા, 
હ 
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 ભૂક્તદેવષ્રયોગ, વ્‌વૃપ્‌ 
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પછી ધ ધરમાં રે મમ હેય તો ઘતપડવાન્રાદ્િ કેવેવ કોશિવ- 
વિજ્ળુત્ધાવનાયકર્શાજમ્યો તમ: । ચમાંશવ ૬ નેવેશં' સમ" 
વૈચારમ એમ બેલી સમપંણુ કરવું. પશ્ચાત્‌ જતીધ્તે કંઠમાં કરી, 
મનુષ્યતીથૈથી ઉત્તરભણી નીચેનો મંત્ર બોલી, સોળ મ્રાંસજેટલું કિંવા 
ચાર શ્રાસજેટલું કે છેવઃ એક માસજેટલું અન્ન મૂકવું:૦-- 


ઝં દૃત્સ તે લનજારિમનુષ્વેમ્યઃ | દૂટું સતય ટિયતુષ્ેમ્યો 
ન મ ।૨૦।॥ 
શક્તિ હેય તો આ સમયે ખલ્લચારીને અથુવા થાહ્મણુને પૂત 
કરી ભાજન કરાવવુ', અથવા કઇ સંન્યાસી પધાર્યા હોય તો તેમને 
વિધિવત્‌ ભિક્ષા આપવી. ॥ રતિ મતુષ્યયક્ષ ॥ 
પછી તીચે પ્રમાણે બોલી ગે્રાસ સમપેણુ કરવે!:-- 


૪ મૂ#-_ કળ 


સુમિવૅઇળવી માતા; નિત્ય વિજળુપરે સ્વિતા | નોતા 
તુ મયા ટત, ગુ્દમ! મતિસૃદતામ્‌ ॥ દર મોમ્યો ન ૧૫ ॥. 
ર પછી ધરધી બહાર નીકળી, નીચે પમાણે બોલી, કામડાકૂતરા 
આતિનિ ભૂમિપરે બાલ આપવા:-- 4 
ચયોડતિ યયદ્‌વોર્ડાતિ, વાયસાર્ડલે માયે | ગદ્ોરાત્ર- 
જત ૧1૫, ૧6 મક્ષતું વાયરસ? 1 રૂટ વાયસેમ્યો ન ૫મ | 
ટ શાનો ક્વાયશવછો, લેવરવતરુોરવી 1 વામ્યામસં ૫- 
ટાસ્યામિ, રેતા ૧વિ માં સટ ॥ ફટ થમ્યાં ત તમ || 
શવીશશાવવટવત%શ્ાવયા વુર્મ્લિતાઃ ૨૫નિયોમ૧ટ? | 





ન 


૧૧૬ શ્રીયજુવેદીય આહ્‌નિકપ્રકાર. 


રકત. ઉરિા તદર તાદા રર. તરિ પાસા ણસ 5 
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તાન તે સપિષિટૂં ૧વાડસ તેમ્યોડયળઇં છુસ્તિનો મચન્નુ | 
ટટ પિષીજ્િજાજટવતરફેમ્યો ન મમ ।। 
પછી હાથપગ પ્ધોઇ, આચમન લઇ, કંડમાંની વિભૂતિ મણે 
હાથે લઇ, નીચેનો મંત્ર ખોલીને લલાટ, કડ, બંતે માહુમલ અતે હદય 
એ સ્થાતપર વા કેવલ લલાટપર તે ત્રિપુંડતી પેઠે ધારણુ કરવીઃ-- 
૩4 કયાયુષં ગપટ્‌મેડ ૧૨૫૧૫૯૫ ડયાયુપર્‌ | ચરેવેશુ 
ઝથાયુષ તશ્ો અસ્તુ શ્ઘાયુષથ્‌ ॥. 
પશ્ચાત્‌ નીચેતાં મત્રે ખોલી, બંતે હાથ જેડી રાખી, અ્તિનું 
વિસજન કરવું:-- , 
મચ્છ મ૨છ યુરશ્રેછુ, સ્વસ્થાને ૧રમેશ્વ( | યત્ર ત્રણાટ્યો 
ટૅવાસ્યત્ર મચ્છ દુતાશન | 35 ૨૩ ચ મ૨છ ચકા 
મ સતાં યોનિ ૧૨૪ સવાણી । ૬૫ તે યજ્ઞો યટષતે ત૬૧સ- 
ય? સેવર ઝુયસ્વ રવા |! 
પછી કુશપવિત્રતો ત્યાગ કરી, નીચે પ્રમાણે ખોલી, વૈશ્રદેવકરમ 
શ્રીપરમેશ્વરને અપણુ કરેવું:-" 
અનેન વેશ્વટેવ્રાહ્વેન ૨મળા શ્રીયરૂતારયળયશ્યી 
_ ૧રમેમ્વર: દ્રીયમાં ત 8 ।॥ 
૧ જેઓ ધરથી બદાંર તહિ નીકળતાં ન્યાં વૈશ્વદેવ કરતા હોય _ 


તાંજ કાગડા આદિતે નિમિત્ત માસ મકતા હેય તેમતે પમ ધે.વાતી 
આવરયકતા તથા, 
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પછી બંતે હાથ નડી, નીચે પ્રમાણે સ્તુતિ તથા નમસ્કાર કરી, 
તે કમૅતી સમાપ્તિ કરવી:-- 


ચશ્ય સ્કૃટ્યા ચ નાયૉયસ્યા, તવોચકષિયાિવુ | ત્ઇને 
સસ્તાં યાતિ, સવો વહે સમચ્યુતમ્‌ ॥ છ વિજ્ગને નમઃ । 
૩૦ વિ'્ળવે તમ! | ર૦ વિષ્ળવે તપઃ ॥ 
પછી કેઇઇ અતિથિ આવેલે। હેય તો તેને ભોજન કરાવી, પછી 


ઝ્રહસ્થે કૂડુંબસહિત ભોજન કરવું, 
ઉપર કહેલા પચમહાયને્‌। પ્રત્યેક દ્‌જિ નિત્મપ્રતિ કરવા જઇએ. 


જેતે વિશેષ સગવડતા ન હેય તેણે મતુષ્યયનુપછીતે। ભાગ અમંત્ર 
કરવો, કાંઇજ ન બતી ગક તો સર્વ દેવતાતે ઉદેશે ગાયત્રીમંત્રયી 
પ્રોક્ષણુ કરેલા ધીવાળાં ભાતની કે ધીતી એક આહુતિ ૩5 સર્કેમ્યો 
જ્વેન્ય: સ્વાઇા | ૬ઢં શવેમ્યો ફેષૅમ્થો ત મથ ॥ એમ ખોલી, 
પવિત્ર સ્થલે રાખેલા અત્નિમાં હોમી, દેત્રયનું કરવે।1, ગોત્રાસ તથા 
શ્રાનમાસ કાઢી ભૂતયસ કરવા, પિતૃઆતે ઉદેશે એક બલિ મૂકી 
' પિતૃયન કરવો, કિવા તપેણુમાં કહેલા ખે *્લેકોવડે તપેગુ કરી પિતૃ- 
યસ કરવો, ૬શ્ર ગાયત્રીમંત્રના જપ કરી ધ્રક્ષષસ કરવો; અને સુપાત્ર 
બાહ્માગને યયારાક્તિ અભદાન કરી મતુષ્યયસુ કરવો? પજી ભોજન , 
કરવું, “ જે માત્ર પોતાનેજ માટે રંધે છે તે પાપાત્મા પાપતુંજ 
ભક્ષણુ કરે છે 7 એમ શાસ્માં કરું છે, તથા ખ્રહમાયસાદિ ત કરવાન 
થી પ્રત્વવાય લાગે છે, તેથી પંચમહાયઝ કરવામાં કાઇ પણુ દિજિ પ્ર 
માદ નહિજ કરવા નેઇએ, 


॥ રાવિ વેક્રરેયત્રયોગ ॥ 
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૧૧૮ શ્રીયજુવંદીય અ#હનિકપ્રકાથ. 





સપ ૮" ૪૫ 

1 માઝનતાવપધ ॥ 
સોનાના કે રૂપાના પાત્રમાં કિવા કેળ, આંખો, કમલ્ર; મહડે!, 
ઝખાખરે, ્જખુ, ફ્શુસ, ચંપા અતે ઊમરા એમના પાનમાં ભોજન 
કરવું એ ઉત્તમ છે. પિત્તલતા* પાત્રમાં ભોજન કરવું એ મધ્યમ છે. 
કાંસાના પાત્રમાં એકેજ ભોજન કરવું. જે પાત્રમાં એકે ભોજન 





ફેયુ તે ઉચ્છિટ્ટ થયું, માટે ખીજએ તેમાં ભોજન કરવું નહિ. મૃત્તિકા- 


હા 


ના પાત્રમાં, પાંદડાંએતા પૃઇશાગમાં, લેઢાતા પાત્રમાં, તાંબાના 


પાત્રમાં, ભાંગેલા પાત્રમાં, મલિન પાત્રમાં, અને વડે, પીંપળા તથા 
આકડાનાં પાંદડાંઓમાં ભોજન કરવું એ નિષિદ્ધ છે. 


ચાર ખૂણાવાળુ પમૈડલ કરી, તે મંડલપર ધેયથેલું પાત્ર 


 _શખી,પોતાતે જમણે પડખે જહપાત્ર અતે પ્યાલો મૂકી, પચમહાયત 
' મર્યા પછી રહેલું એટલે શેષ, ધી આદથી યુક્ત એવું, 


પાત્રમાં પીરસેલું, “ આ અન્ન અમતે નિત્ય પ્રમ થાએ 7 એ રીતે 
ભાષણુ કરતાં નમસ્કાર કરી, ખે અથવા એક પમવડે પૃથ્વીને! 
સ્પશૈ કરતાં ગાયત્રીમૈત્રવડે પાત્રમાંતા અન્નને અભિમંત્રણુ કરી, 
ઝ5 સહ્ય સ્વ્તન પર્સિશચા તિ | એ મંત્રવડે દિવસે, અતે ૩5 છુ સ્થા 
સત્યેન પર્સિવગાત્િ એ મેત્રવડે રાત્રિએ પાત્રની ચારેભણી જમણા 
્ાકાા કેાેકકક 





_મ્તવેલાજેવા ખાખરાના પાંદડામાં ભોજન કરવું નિષિદ્ધ છે. 
% પિત્તલના પાત્રમાં ભને ઊતરતી પરનાતિવાળા મતુષ્યે નિરામિષ 
ભોજન કર્યું હોય તો તેતે માંજ અગ્નિમાં તપાવ્યા પછી ઉપયોગમાં *લેલું. 
૧ બ્રાહ્મણે એ ચતુષ્કોણુ મેડલ જલથી ચાર આંગળવું કિંવા 


એક વેંતનું કરવું, ક્ષનિને *- ત્રિકોણ તે વૈશ્યે ગોલ મેડલ કરવું. શ્ર 
માત્ર અભ્યુક્ષણુજ કરવું, 
પી. 
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હાથવડે જલસિંયત કરવુ ,-જલધારા કરવી. પછી ૩ અખ્િરસ્તિ 
ઝસ્મ્રના સાતવેજા શત મે ચણુર્તુસ સ આલન્‌ | અજ- 
સધાય રસાલો વિમાનોડગસ્ઞો શ્રકો દવિરશ્ત સામ 1 એ 
મંત્રવડે જઠરાગ્તિનું ધ્યાન કરી, પાત્રની આગળ જમણો ખાજીએથી 
ડાબી ખાજીએ જય એમ નાતી જલધારા કરી, તે પર્‌ ₹મણી 
બાજુએથી ડાબી બાજુએ જય એમ. ૩ મૃવતયે સ્વાદ નમ: | 
ડ5 મુવનવપતચે સ્થા નમઃ ૩5 મૃલાનાં ઘસે સ્વાદા નમઃ ॥ 
એ ત્રણું મંત્રોવડે ત્રણુ બલિ મૂકવા. ( ધી4ાળા રાંધેલા ચોખા થેડા 
થોડા મૂકવા. ) ખે હાથ, ખે પગ અતે મુખ ભીનાં રાખી, આપેોશન- 
માટે હાથમાં જલ લઇ અથ ત્રજ્ ₹તો વિપ્ળુમોશ્ા જેવો મદ્‌- 
શ્ર: । ઘષ પ્થાસ્વા તુ યો મુર; લોડકકાષેને [જવ્યતે ॥ એ 
મેત્રતા અર્થનું મતમાં સ્મરણુ કરતાં ૩ અસૃતોપસ્તર્ળમસિ સ્વાદ 
એ મ'ત્રવડે હાથમાં લીધેલા જલનું પાન કરી, મોન ધારણુ કરી, 
ડાખે હાથે પાત્રતા સ્પર્શે કરી, ૩૬ વ્રાળાય સ્વાણા | ૨૬ મપાનાય 
રયાદ । ૩5 ટનાય સ્થાઇા । ઝ લમાનાય શાહ । ઝં ફટાનાય 
સ્વાઇપ એ મંત્ર ખાલી, એક એક મંત્રથી ધીવાળા અથવા દૂધવાળા 
ભાતતી એક્રેક એમ પાંચ આહતિ પ્રાણુતે આપવી, પછી પાત્રપરથી ડાખે। 
હાથ ઊપાડી લઇ, ધોઇ, પવિત્ર જલને। સ્પશો ડાબા હાથની અનામિકાએ 
બતે નેત્રને કરવો, પછી યધેચ્છ ભોજન કરવુ. જમતાં વચમાં પાણી 


પીવાતી ઇચ્છા થાય તો ડાબા હાથમાં જલપાત્ર લઇ, તે જમણા કાંડા- 
ઉપર રાખી પીવુ'. ભોજત કરી રજા પછી ઉગ્છિટ શૈષ અન્નની પાત્રની 


ડાખી બાજુએે પૃથવીપરં પિતૃતીર્યથી ચિત્રાહુતિ 'દેવો, પાત્રતે! સ્પર્શ 
તથા કત એ પ્રાણાહુતિસુધી આવશ્યક છે, પછી સંખેવાં કે ત રાખવાં 
તે સ્વેગ્કાપર છે. ખૂં્ાએભણી સુખ રાખી ભોજત ન કરવુ. 





૧૨૦ શ્રીયજીવેદીય આહ્નિકપ્રકાશુ. 
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ટતા... 


પૂ કે પશ્ચિમદિશાભણી જ્ુખ રાખી ભોજન કરવું, પછી જ મણી હથેળી 
માં ઉત્તરઆપોાશનમાટે જલ લઈ, ૩5 અસમૃતાવિષામમશિ 
રવા ॥ એ મેત્રથી તે જલ અધ પીવું, ને અર્ધ શેરથે વૃચનતિજયે ઘશ્ના- 
યુટસિર્ઘાાચનામ્‌ | માપનાં સષસતાનાતણચવમુપસઇતુ | એ 
' સંત્રવડે પિતૃતીથૈથી એટલે અંગૂડઠાભણીથી ચિત્રાહૃતિપર નાંખવું, પછી 
ભોજનપાત્રપાસેથી બલિ કિવા ચિત્રાહૃતિ લઇતે ઊભા થવું, ને તે 
અન્ન કાગડા આદિને નાંખવું. પછી હાથમુખ ધોઇ, સોળ કોગળા કરી, 
ખે કિવા ત્રણુ આચમન લેવાં. હાથ ચણાના લોટથી, ચંદનથી, મૃત્તિકા- 
થી, છાણાના ભૂકાથી, અથવા તલના ખોળના ભૂકાથી, ચીકાશ તથા 
ભોજનના પદાર્થોનો ગંધ દૂર યાય એમ સારી રીતે ધોવા જેધએ. 
આચમન કર્યા વિતા મલ્મૂત્રનો ત્યાગ કરવો તહિ, ઉત્તરઆપોાશત 
કર્યા વિના ઊડે તો સ્નાન કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે, બાળકને પાસે બેસાડી 
તેની સાથે ભોજન કરવું નહિ. બાળક તથા ૬&તે ભોજન કરાન્યા વિતા 


બોજન કરવુ' નહિ. ૫મ3૫ર પગ રાખી, પગ લાંબા કરી, ખૂણાસામે 
મોટું રાખી, દુણતી સાથે એક પ'ક્તિમાં, અગ્નિ અથવા પાકસિહ્િરહિત 


ધરમાં, દેવાલયમાં, અમ્મિહેત્રશાલામાં, શત્યગ્ૃહુમાં, બંતે સંધ્યાસમયમાં, 
મધ્યરાત્રે, યજ્નેપવીતરહિત, પાદુકા પહેરીતે, જેડા પહેરીને, 
માથે બાંધીને, અજીર્ણ હોય ત્યારે, ખકવાદ કરતાં કરતાં, ઊતા અન્ન" 
પર્‌ ૪ુંક મારીને, જાંગળીખઓ ડેલાવીતે, ભીતે માથે, ભીને લૂગડે, 
ઉપવસ્ત્ર પાસે રાખ્યા વિતા, સતાં સૂતાં, ખાટલાપર ખેસીને, રજસ્વલા 
ચાંડાલ શ્વાન કાગડા કે રૂકડા આદિ અપવિત્રતી દછિ પડે એવા સ્યલમાં, 
ઊશડક ખેસીતે, છાણાપર્‌ ખેસીને, મૃત્તિકાના હેય કે નળીઆપર ખેસીને, 
ભાંગેલા પાટલાપર ખેસીને, આકડાના પાતપર ખેસીતે, ભોજનના પદાથે 
કેવલ ભૂમિપર્‌ કે હાથમાં રાખીને, ડાખે હાયે ને થદ્ટે શોજત કરતાં શેષ 











પાઓ મામા અભ ઇપાઈબપ”ભ કભમ પૂતઈસ માતા ૧.” “પ૦ #5 


ભોાજનવિધિ. ૧૨ 
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રહેલું અ અન્ન જ્નેજત કરવુ' નદિ. શાક, મૂલ ને દૂલ ઇત્યાદિ પદાયે 
દાંતે ત્રોડીને ખાવા નહિ, પ્રથમ મધુરપદાથે, મધ્યમાં ખારાખાટા 
પદાથ ને છેવટ તીખા ઇત્યાદિ પદાથે ખાવા. પ્રથમ તે છેવટ નરમ 
પદાર્થ તે વચ્ચે કઠણુ પદાર્થ ભક્ષણુ કરવા. અતિમીડું, અતિ- 
મરચાં કે અતિતેલ ખાવુ' નહિ, તેમજ ચા કે કાવો આદિ ઉત્તેજક 
પદાથ તથા માદક પઠાયે વાપરવા નહિ, ધી અને દૂધપાક એ 
પદાથે પૂરા ખાવા, અતે ખીનન પદાર્થો પાત્રપર ઘોડા રહેવા દેવા. 
દિવસ અતે રાત મળી ખે સમયજ ભોજન કરવુ. અપ્રવાસી ક્જિ 
વચ્ચે દૂધ, (લ કે મૂલ આદિ વિનતા રાંધેલા અન્નનું ત્રોછ વાર ભોજન 
કરવુ' નહિ. ડાબા હાથવડે અન્નતે સ્ખ્શે કરવો નહિ, તેમજ તે 
કાલે તે હાશ્રવડે પગનો તથા બસ્તિતે! સપરી કરવો નહિ. 


પેક્તિમાંથી એકાદ મતુષ્ય ઊઠે, અથવા ઉત્તરઆપેોરાન લે; તો 
ખીજએએ શેષ રહેલું અન્ન જમવું નહિ, મીડું, ચટણી, ધી, વિવિધ 
લેલા તથા પેય, તેલ, મધ ને દૂધ ઇત્યાદિ પદાર્યે રૂપાતી કિવા પિત્તલ- 
ની કડંછી કિવા ચમચાવડૅ નહિ દેતાં કેવલ હાથવડેજ દીધા હેય 
તો તે ખાવા નહિ, જેને વિયાયાતે દશ દિવિસ થયા નધા એવી ગાયનું 
તથા ભેંસતું દૂધ, અપવિત્ર સ્થલમાં ઊગેલાં શાકે, તાંબાના પાત્રમાં 
ગાયનું દૂધ, કાંસાના પાત્રમાં નાળિએરનું જલ કે શેરડીને રસ, ગોળ- 
સાથે મળેલું દહિ' અને ગોળસાથે મળેલું આદ્‌ એ ભક્ષષ્ુ કરવાં 
નહિ, ભોજન કરતાં આજ્ઞીચ પ્રામ યાય તે! મુખષાંતા મ્રાસતો ત્યાગ 
કરી સ્નાન કરવુ. જે તે શાસ ખાષ તો નાતે ઉપવાસ કરવો! જઇએ. 
સધણું અન્ત જમે તો લણુ ઉપવાસ કરવા જોઇએ. નાયા વિના જતે 
તો એફ ઉપવાસ તે ગાયત્રીજપ ફરવે। જેઇએ, અજાષુમાં . જતે૪- 


ક... ૪” ૫૫ માતાઈ” મણ ”“પ. પન જ ક 'પ8- 


૧ર્‌ર શ્રાયજીવંદીય આહનિકપ્રકાશ. 
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ઉક જમે ત રાત્રે ભોજત કરવુ' જઇએ, ને ણીને પરમે ત્મ 
ઉપવાસ કરવા જઇએ. * 


ત્રાસમાં રોષ રહેલું જમવુ' નહિ, અને જે પાત્રવડે જલાદિક 
પીધું તે પાત્રમાં જે શેષ જલાદિક રહું હેય તે પુન; પીવું નહિ. 
ભોજન કરતી વેલા અન્ય ભો।જત કરનારને સ્પરી કરવો.નહિ, અતિ- 
ભોજનથી આરેગ્માદિની હાનિ થાય છે, માટે તે કરવુ' નહિ, જે હ્વિવસે 
ભાત ન હોય, અર્થાત્‌ ખીચડી કે ખાજરીના રોટલા આદિ ખાવાના 
હેય, તે દિવસે ખાંડ વા શાકરતા ભૂકાથી ત્રણુ બલિ મૂકવા, તે પાંચ 
પાણાહુતિ પણુ તેનીજ આપવી, 

શક તથા દાળ ઇલાદિ જમણીભણી પીરસવાં, ભહ્ય તથા 
ભોજ્ય ડાબી બાજી પીરસવાં, ને ભાત વચ્ચે પીરસવે।, અથાણાં તથા 
ચટણી આદિ સંમુખ શાકને પડખે અતુકમે મૂકવાં. એક પૅક્તિમાં 
એડેલાને સ્વેચ્છાથી એછાવધતા પદાર્થો પીરસવા નહિ. ધી અન્નશુડ્દિ- 
માટે ભોજનની પહેલાં ભાતમાં લેવુ, 

વાળ, કીડીએ તે માખીઓસહિત રંધાયેલા અન્નતેો ત્યાગ 
કરવે।. પાક થયા પછી તે અન્ન વાળ, જીડી કે માખી ઇ(યાદિથી 
મિશ્રિત થાય તો તે અન્નની શુદ્દધિમાટે તે ૫ર જલ છાંટવુ', 

ભેો।જન કર્યા પછી “ભે।જન કરૈલું અન્ન શીધ પચી જએ” એવી 
મનમાં' ભાવતા કરી, ઉદરપર હાથ ફેરવી, મુખશુદ્ધિમાટે તાંખૂલ કિ'વા 
સોપારી આદિ ખાવુ'. પછી બીજું વંઃ્ર પહેરી સો ડગલાંતે આશરે 
હ્ર્વુ (રેવું, 

ખંતે પ્રકારના આરોયમાં જમવાસમયતું બલિદાન, પાંચ પ્રાણુન 
હતિ ને. ડાખે હ્થે પાત્રને! સ્પશે ઇત્યાદિ કલા કે કરવાં, તેમતો 
ત્યામનત કરલે!” 


થૂધ-જ-સન- -- 


સાયકાલનું કૃત્ય તથા શયનવિધિ. ૧૨૩ 
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દ ૪% કાં તથા મરમાં નિર્વાદમારે દ્િજ યૃહસ્પે 


યથાયોગ્ય ઉધોમ સત્યતા, પ્રામાણિકતા તથા સાવધાનતાયી કરવે।, 


અને પોતાતાં પારબ્ધકમેથી જે દ્રવ્ય પામ થાય તેમાં સંતોષ રાખવે!. 


ડિ 
૭ ન ી પ 

|| તાયજારનું જ તથા રાયતાવીધ ॥ 

સાયંકાલે પથમ પવિત્ર જલથી સ્તાત કરી, સાયંમંધ્યા તથા 
ચ્રાયંહામ કરી, * પછી દીવો થયો હોય તો તેની નીચેના મ'ત્રોથી 
મ્તુતિ કરી, તેતે નમત કરવુ. પશ્રાત્‌ તે દીપકતી આગળ ખેડેલા પૂજ્ય 
વગતે નમન કરવુ. 

દીપસ્તુતિતા શ્કષેકે।9--- 

ટ્ીવો શયોતિઃ ૧ર દ્રજ્, ટીવો સ્યોસિઝતાટ્તઃ । 

ટ્ીવો ૬ર મે ઘષ, ભન્‍્સ્યાટ્ીવ નપોડસ્તુ તે ॥* | 

સમ ૧ર વરવાળમારોન્વ સુભશન્યટ્મ્‌ । * 

શગ્રુવુર્્િચિનારક ચ, ટીવગ્યોલિનેમોડલ્ુ તે ।। 2 ।। 

પછો ગૃહદેવતાનું પૂજન કરી રાત્રિમોજત કરવુ. ભે।જન 
કરતાં દીવા એલાઇ નય તો ભોજન બંધ રાખી, પાત્રતે હાથ 
અડાડી રાખી, મતવડે ગાયત્રીતું સ્મરણુ કરતા રહી, દીવો કરાત્યા 
પછી જમવુ * 

રાત્રિનો પહેમ। પ્રહર વિદ્યાભ્યાસાદ્માં ભતીત કરી, ખીનને 
તથા ત્રીજે પ્રંહર તિદ્રામાં યતીત કરવા, વિવેકી મૃહસ્થોએ નિષિદ્ 
દિવસે આતે સમાગમ કરવો નહિ. તરતુ પ્રામ થયાના દિવસપી સે।ળી 


૧૨૪ શ્રીયજાવેદીય .આહનિકપ્રકાશ્ન. 


દ્વિસ ઝતુતા ગણુય છે, તેમાં પ્રથમના ચાર, અગીખાશ્મે! ને તેરમે! 
એ દ્વિસો વર્જી પુત્રની કામનાવાળાતે ખેકી દિવસ અને પુત્રીની 
કામનાવાળાને એકી દિવસ સમાગમના ગણાય છે. એ સોળ દિવસમાં- 
ના છ, તથ્રા આઠમ, ચોદ્શ, પૂનમ, અમાંસ, મેષ આદિ બાર ર્સંકાંતિ- 
ના દ્વિસો, વેધતિ, બ્યતીપાત, પશ્ધિનામના યોગને પહેલે અધેભામ, 
વિદિ, સંધ્યાસમ્‌ય, માખાપતા સાંવત્સરિકનો દિવસ, તેમના શ્રાહ્મનો ને 
તેતી આગળનો દિવસ, પોતાનુ' જન્મનક્ષત્ર, દીક્ષાતો દિવસ, ત્રતતે। દિવસ 
અતે દ્વિસ એ આસમાગષમાં નિષિદ્ છે. અઢાર વા વીશ વર્ષની 
અંદરના વમવાળા દિજે ખાહ્મચરયેનો ભંગ કરવો એ પાપ છે, તેમ#? 
પછી પષુ પ્રજેત્પત્તિના હેતુતે ભૂલી વધારે વિષયસેવન કરવુ તે 
પણુ પાપ છે. ગ્રામ્યધમની અંતે પૂછ ચોથામાં કલ્યા પ્રમાણે શેઃચ 
કવવુ' જોઇએ, તે આ્રપાસે જતી વેલા જતોઇ કંઠલેનિત કરી તે 
કાનપર ચઢાવવુ' જોઇએ. ગૃહરથે તિદ્દાતા સમયતે પામીને મુખમાંથી 
તાંખૂત્રનો, કંઠમાંથી પુષ્પતી માદ્લાતે, શય્યામાંથી સ્્રીતો અને 
લલાટમાંથી ચંદનના ત્રિષુંડ્તો ત્યાગ કરવો જેઇએ. 
સંધ્યાસમયે, ધાન્યના ઢગલાપર, ભીતાં કપડાં પહેરીતે, પડવાને 
ભય રહે એવાં નિરાધાર ઉંચાં સ્થલે!૫ર, ધળપર, કાંકરાપર, 
અપવિત્ર સ્થલમાં, ગાશ્ચાલાર્મા, દેવ બાહાણુ અતે ચુસ્તી ઉપરતા ભાગ- 
માં, ઉચ્છિટ્ટ સમિતિમાં, ભૂતવાળા ધરમાં, સ્મશાનમાં, કબ્રસ્તાનમાં, 
સમાધિખોનાં સ્થાતમાં, ખાંભાએ ( પાળીઆએ। ) હેય ત્યાં, મક્ષના 


સ્થાનમાં, નામના સ્થાનમાં, કાર્તિકસ્વામીના સ્થાનમાં, રાફડાની સમીપમાં, 
મોટા. ઝાડના મૂલ્માં અતે નમ્તસ્થિતિમાં હ્રયન કરવુ' નહિ. 


શરયનમારે જે ખાટલે કિવા પલેમ દોય તે માંકડવિનાતા, 
સમાત, પવિત્ર, સાજે તે * પોતાના- શરીરતા પ્રમાણુયી અતિમોટો 


4 સંકેપશ્રાવશીપ્રયોમ, રો 
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કિ'વા નાતે ન હોમ એવો નેઇએ, ગાદલાં તે ગોદડાં પણુ સુ સ્વચ્છ, 
દુ્ગેધવિતાનાં તથા જંતુવિતાનાં નેધએ, 

હાથપમ ધે!ઇઇ, તેતે લુઇ, ધોળું વર્ન પહેરી, સ્વચ્છ જગામાં, 
પૂવ પશ્રિમ અથવા દક્ષિણુ એમાંતી કોઇ એક દ્થિભણી માથું રાખી 
શયન કરવુ ઉત્તરભશી માથું રાખીતે ન સુવુ*. રાત્રિસુકતતે! જપ 
કરીતે અગસ્તિ, માધવ, સ્રુચુકુદ, મહામુતિ કપિલ અને આસ્તિક એ 
પાંચ સુમે શયત કરનારાઓતું સ્મરણુ કરવું, તે પછી પોતાતા 
ઇછદેવતે પ્રણામ કરો, તથા યથાશક્તિ ધષ્ટમંત્રનો જપ કરી, મન શાંત 
રાખી, શયન કરવુ, પ્રથમ થોડા શ્વાસ ચીત! સૂઇતે લેવા, પછી જમણે 
પડખે સૂઈ થોડા શ્વાસ લે4ા, તે પછી ડાખે પડખે સૂઇ સ્તસ્થપણે 
ઇટ્ટદેવમાં ૬ત્તિતું અતુમંધાન કરતાં કરતાં નિદ્રાધીન થવુ, 

રાત્રિસ્મરણુમૂક્તના મંત્રે:-- 

૬ર? ૩7। મા રાત્રિ ૧ાર્મિવં (ગ: શિજિરાવિ ધામ- 
મૅઃ | હવિ: સટાંતિ ૬૬તી વિવિ લ ગાત્સેય તેતે તય: 
11? ॥ રા વામિનીરવિ | વેન તોર 
ગ તનય સ પામ 1 ૨ 1 _ 


॥ ગથ કાટો | 


ધરે પ્રાતઃકાલમાં સ્તાનસંધ્યાદિ કરી. દભે, ફરર્વા, મૃત્તિકા, ગે! 
મય, તિલ, તાંખૂલ, ચોખા, સોપારી, નાળિએર; વર્મ, દ્રવ્ય, યરે।- 
પવીત, પંચગવ્ય, ધૂપ, દીપ, ગંધ, પુષ્પ, આસત, તરભાણું, આચમતી, 
પેથપાત્ર, જલતો લેટો, અંકૃર તે અપામાર્ગ ( અધેડા 
ઇત્યાદિ લઇ, તદી આદિ રમણીય જલાશયપ્રેતિ જઇ, પવિત્ર થઈ, પૂર્વા- 


દ ષ્રીયછુવેદીય આહૂનિકપ્રકાથ્ય, 
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ભિમુખે ખેસી, આચમનપ્રાણાયામ કરી, દેશકાલાદ્નતિ ઉગ્યારસહ 
મંકલ્પ કરવો, તે _ સંકલ્પ હેમાદ્રિત સ્નાનસંકલ્પ*પ્રમાણે કરવો, 
અથવા નીચે પ્રમાણે કરવા:- : : પ 


ગત્રાય મદ્ામાંમર્યતરે અગુવ્માતે અણુજવત્ે ગણુવ- 
જ છં શ્રીયન્યદામમાષિયતયે ત | શ્રીશુસ્મ્યો તપ: | 
શ્રીલરશ્લર્તામ્યો ત૫$ | વેટાય ત: | વેરજરપાથ તપઃ | 
રઇફેવતામ્યો નમઃ | રુજટ્વતામ્યો ત૧$ | સ્થાનકેવતામ્યો 
તપઃ । માષેવતામ્યો તમ । વાસ્તુટેવતામ્યો તપઃ । છ્તસ્મે- 
વધાનફેમતામ્યો ત૫$ | સર્વેમ્યો ન્નાણ્તળેમ્યો નમો તમ: | 
અવિધ્રમસ્તુ | ઝય ત્રો દ્રિતીયે ૧રાષે શ્રીશ્વેવવારદ્ય સવે 
તૈવતમન્વન્તર્‌ ગણાિંશષતિતમે વાહિયુમે ૧છિપ્રયમપરળે 
માર્તભંદે ગંય્ટ્રીપે ગાર્યાવતોન્તમેસોરાઇરેશે મોપત્યાઃ છૂવે- 
[િળમામે શ્રીપછવળાવ્યેસ્સરે તીરે શ્રીશા જિવાદ્નશાવે વુદ્ા- 
તારે આારિતન્‌ વતેમાને અગુજ્નાકિ સંવત્લર ગયુજમયને 
અકુવાત્રદતો અળુજ્માતે અણુવાયસે ગમુજતિથો અમુજવાલરે 
મુજને | ગમુજરક્ષિલ્થિતે ચે અદુજુરાશિસ્થતે શ્રીણૂ્ષે 
રેવેળુ તરરેળુ ચથાયયારાશિસ્યાનાશિયતેષુ સત્યુ શ્વંછુ વિશેષ 
વિશિણાયાં જુમપુખ્વતિથો ગમુરશમેળઃ 4૫ ૬૬ ઝન્મસિ 
ઝનાન્સર્‌ ૧1 ૧(૦૧યૌવનવાર્ટ્મવાવ્યાણુ વા૧વાનિવાર્પાયૃ- 
વસ્થવ્રાળશ્થતાયબુસ્વશનશોવ્રમનોમિચરિત-॥1વા તવમાં” 
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તિથો રા શયારરરૈમાનનસશયોળરરળણ શૂર ર 
તમાયે ણ્વ્રશમળવિશિળયાં શુમશુળ્યાતયો ચધીતાનામપ્વે- 


મ .--કત-૦- 


જામમદાવાતશોવવાતરારિલાસિતાનાં વાયાતાં, ત્રજ્નદનનણુર- 
વાનણુવળસ્તેયકુસતસ્વમમનયત્સંલમણ૫મણાયાતજાનાં,  થુદ્ધિ- 
વવજાળાં મનોવાજયજતાનાં વદુજાછામ્યસ્તાનાં ૩૫૧તવાતાં . 
સ, જવદાશઇલરઝુ્રવરળમણિની૧રળાશત્રીજરળ ઝાતિષ્રંશ- 
સરળવિશિતાવરળવમેછોપગાનિતાનાં, રલવિત્રયજન્યાવિદ્ય- 
દયવિદ્રયમોવિજ્રવરણવિત્રવરસીવિદ્્યગગારિયશીવિત્રયસ્ય- 
ઝટૂવિજયનીજીવિજય ગઝેય વિદ્્યપળ્યાવેજયગજસરાહિિનન્તુ- 

વિજ્યસ્યછચરારિવિઝયસેતરાર્વિકયસંમૂતાનાં, સિર્થેર- 
ટકર્જટનત્રદળાનપયરળત્રસ્તાપદરળરેવસ્વાપર્‌રળરાગઝસ્તા- 
૫૬્‌રળવરદ૦્યાપદરળતેજાર્ટ્રન્યાપદ(ળજછાપરરળજોદ્દાર્દિર્‌- 
ળનાનાવસ્તુદૃરળસ્પાળાં, ત્રા્ળનિન્ટાયુર્શનન્ટરવેટ્નિન્ટાશાલ્ર- 
સિન્ટાવરનિન્ટામસ્યમસળામોગ્યમોઝનાચોવ્યચાયળારરર્‌- 

તાવેયવાનાશ્ણક્વરવશનાશ્રાનમરવળાિસ્યફિંલનાવન્યવન્ટ્તા- . 
ચિન્ત્યચિત્તનાયાગ્યયાસનાપગ્યપૂઝનશપાળાં, .. માર્ણાપિતૂતિર- 
હાલારના બતોાતાતાંકાાંરાડનં 
મમનચાન્સાજાહિષ્િનનાતિતમનશુટ્મમતરમસવજામતવ ર 





૫૨૮ પ્રોયજીવદીય આહંનિકપ્રકાશ, 


ઇયમાળાનાં ચાધ્યાયનાં શ્વાશ્નમિશજટે” -ોયળરત- 
વિરાટે શટુલોશારિસયળોતાં, જ્વતવર્નાનાં રજોપજસ્શિસ[રિ- 


મમનસ્વાળાં, મૂટલાસિત્મપેશુન્યવારમિય્વાવવાટમ્ઝેર્ઝસમાયળ- 
ગશટ્રેપ%-અમ્રભરસિદ(ળરશિજેટનપરરાસિદ્ર્ળશ્યાળાં, વિત્ર- 
ઘગ્નનગ૯૧ સસરલામિયસનાવત્યમાશળમમેવાતસપાયેતાન્યજસર્ય- 
ળપ્રીનગાતિસેવત૧₹શમાોગતમળામમોગઝનઇશુનપરાળ્ઝજઞન- 
મસળતાળરલવ્જમસળોચ્છિદમણળમાગોસેય્છિજમણળવર્યું- 
વિતાનમણળરયાળાં, વર્િમેટ્રરળખૂળા ભાપી િતામાણ- 
[દેલાવનેકર્િવોટ્રતાનાં, થોચત્યામસ્તાનસ્યાપવન્ટયાત્યામો- 
વાલનાપિરયામર્જેસર્યાળશયામાં, નિવિજ્રાજરળજુપ્રાય- 
માસશ્રણટ્રોશસટ્રોશશિસમાતદો રો વરાગન્રાતવસીતરુઇકાલે- 

૬ખઝમેશ્યાળાં, માવાનટૃવમયાનમફિષીયાનમટમયાનો- 
ઇવાનાગયાતમૃસ્યામરળરતનપસ્યામમોત્રસ્યાળરૃજત્યામરરસ્યમંત્ર 
ળાવેત્રાશામેટ્નાવાસ્ટ્સાર્શાયાત્ર(ળવાતિતસમા૧ળશાળાં, શતિત 
ઝનપર₹સમોઝના૬ઃસ%મઇયામનોરયારિયાયાનાં, તયા$ મ૬ા- 
વાયોવયાપામ્યાં, નાનાયાને યત્ર | થાઇમાવેન ઘત્ાપં, ખુશુ- 
ટર્યે શ ઘર્જુલથ્‌ ।। માત્માર્થ રેય ચત્યાવંવસર્ષે પવ ચત્યુસથ્‌ । 

તીથેયુ પેય ચરવા, રચશે શયમ ॥ રમદ્ેપાશિગનિયં, 
છામકોપેન પરજુતશ્‌ | દિશનિદા રિમ વષે, મેટરઇ ચ શ ૧૦૧૨1. 
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કાઇ થા ધતમચા તપ્ત, (ર તામ, મામ “પા "ર (મા. ઈઈજી રણ ખ્મ #ઈમમ કાઉ કન, ..* 





ટયોશાસ્તિવનાનાં, ક્ઝિણર્વઇવળોવેવરૃતા હિમ: યકહિતાનાં 
જુતીનાં, થત્રાતયામતવે તત્પર્દિરાથે,” અણાિશટ્ન્યાયાધ્ય- 
ફેફામિમાનર્મ ૧૫, સવે? યન્મયા જત । મૂત મવ્ય સ યત્વાપં, 
માિષ્ય ચેત મૌતમિ ॥ ચુવ્જમાર્ટ ચ યતાવે,ગાનતાગાનવા સુતક 
તદછઘુ ચ થત્વાવે, તન્મે નાશય ત્રાટૂવિ ॥ ક્રશ ૧4૧: 
સ્‍તેયી, વયેવ શુહ્તરવમ$ | મદાવાપાનિ પત્રિ, તસ્વંલમી તુ 
વશ ।। સાતિપાલવમન્યચ, ૧૬વૃતગુવવાતર૫ | શોવધો વ્રાત્મ- 
તા સ્તેયં, દાના ચાનપત્રિયા$ । અનાદિતાત્તિતા ૧૦૫વિદ્રયઃ 
વશ્વિટનદ્્‌। ફ્ન્‍્યનાર્ષે ટુમચ્છેઃ,હ્ીફિંવોયષિત્ીવનય્‌ ।। દિંવા- 
ચાત્રાવિધાને ૫, મવદ્નાધ્યાપર્ન તથા | 4રથયાશ્રમમાર મ્ય, 
 ચત્જિસ્વિત્મિસ્મિપ જુતથ્‌ ॥ જ મિવીટારેદનનેં, યાત - 
 .સાળિ[દલનથ | વાતાવિત્રોરમત્રયા, તટાવયા૧રખે તથા | 
 અશૃગ્યપૃત્રન ચેવ, ૧ડ્યાનાં ચ વ્યતિદ્રયઃ । ગનાશ્રમસ્થતા- 
 ર્ત્યારિટેવ્ાુશ્યળં તમા ।। ૧(શાયાય.રળ, ૧૨ચ્યોપગીવનય્‌। 
 લતોડશાનજૃલે વાવિ, વાજ વગિ તથા !। માનસે 1ત્રેવિષ 
વાવ, શાયાશ્િસૈર્નાશિતમ્‌ । વસ્માહ્શેષવાવેમ્યણાે મેણોવય- 
વાવનિ || નિપ્યાયોડરમ્યધુના ટેશિ, ત્રલાટાચવ નાન્યયા ॥ 
| રૂત્યાફિમશીર્ણવાતજાનાં ણ્સરજાજપર્ષત્નં સક્િયાનાં જપુલ્પૂર- 
 સૃદ્ળાળાં ચ સિનેદારથે ટશાયરાન્‌ ૬શ1૫રન્‌ આત્મતા 


0. 
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૧... 4 ૧ (વસુ નુ /જ્‌ 


ચતે, ર્થ્યાલગ્વરતઃ શૂટ્સ્ય શળ્યતોડદયયને, *્જેચ્છાન્યત્રા- 
ટ્‌! શપ્તરતોડ્ધ્યયને, ગમીિટ્શેડધ્યયતે, સાત્તોડ્રીચિત્વેડ- 
દથયને, ઝણરર્વરાતુસ્વારપટ્ર્ઝેરજ્દયાવ્યાનદસ્વટીપ- 
વ્ઝતવ્ઝતાહમૂટેન્વોઇચર્ન્યતાસિજાસુનાલવરજાનિદાશછી- 
ચોઘધયાનોયોલસાતુરતદ્વસ્તિર્ટાનાં શ્યસવવેગોશારે,યાુરયા- 
કર્વ્યાજદીનત્વાવનેજતરસવાયવર્ટદ્રપવર્ક સવેસ્થ વેટ્સ્ય 


ભિતાન્‌ ૬૨ વિશતિરુરવાનુટ્રણું ત્રજ્ષોસાવવિયચ્સાશતાોિ- 
યોઝનાકેલ્ીેડાલ્મન મૂમળ્ટે તાવિય્ટસવત્ત વાણુજામિઃ 


જૂતરાશ્ઞે વષેસદલાવજાને ઇવારવાજકાવજવજમેળ સવે([3૧૧- 
વર્ષહમિવજાજપવેન્ને વ્રજ્ોજે વહ્ઞસાવુગ્યતાપાજયથે શુરૂ 


તેત્રાર્સવેલાપેું સ્તાનણવેત્ર તદ્લમોદાતગન્યજઇપાષ્યરથ 
તથા મમ તપસ્તાવિતળાં ગ્ાત્મનશ્ર વિજવા હજ ૧પ્‌યે, મધી- 
તાનામદ્વેવ્યમળાનાં ચાધ્યાયારનાં, હ્યાયનવિચ્જટ્કોશ- 4 
વોષળટ્ન્તવિર્ટાતેટ્ટસમુતોગ્ઞારિતવળોનાં, પૂવવળોનાં, 1જો- 
વણમ્વિતવિટતોશારિતવળાતાં, જિણઇવળવિવરૃનાિમાં 
વહિતાનાં જ્તીનાં, વવાતયાપત્વ તત્વરિદ્રાસથે, ગણામેશટ્સ- 
ટયાયાધ્યયને, રથ્યાલબ્યસત! શૂટ્રદ્ય શુળ્યતોડધ્યયને, *્હેચ્છા- 
યત્ર શળ્તતોડધયયને, અશાચિફેશેડધ્થયને, માભનોડણીયિ- ર 
ત્વૅડપયતે ,અલર્શવરસુર્માર્વટ્ચ્છેટરમ્જાચ્ય જ્નદલ્ટીધે- 
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યીયત્વતંવાટ્‌નટાર યથાવતૂષજપાણ્યથે ત્રીઘરવેશ્વરકીસ્યર્થ 
પશિષ્યોડટં %છયઝુર્વેટરલમવા૧(ળ જરિજ્યે ।। 

પછી નીચેતે મંત્ર ખેલી સવે જણે શ્રીગુસ્તે અભિવંદત 
ફર્વું:-- 

ર ૪માજતીયુવા યો નો ધઃ ૧ર1૧તત | ળરિસિણ્યાનિ 
વષિળો વિષ €યાનિ વિજ્ઞઞામરે | 

પછી તીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કર્વેઃ-- 

ઞત્રાચ પદ્ામાંમરયમરે ઝમુવમાતે ઞમુગ્પલ્ષે અયુજર- 
[તિય ગઞગુરવાવરે વથાવતમાનનશતયોળરરળસમમુદૂતલમ- 
વાવે ઈવ॥્રદમળાવશેઇાયાં _ ુમુળ્યતિથૉ ઝધ્યાયૉલ્તમેસમ-- 
તિમિસ મળર્તાનપદૃં ૧રિપ્વિ | 

પછી રૂષૅ વ્વાહિ ઝક અં ત્રહ્ઞાન્તેણુ યાઃ ક્િચાય્લત્ર -વિવ- 

સ્વાન્‌ વ્રદાવિઃ । સર્વાળિ યઝુંષ સર્વાળિ છત્ફા | પ્રગઞાપતિ- 
'જુનજમ્ટતાસમૂટન્યોઇ વર્તવા સિકાતતાસિકરેપાગટારૂરી- 
વાપ “ાનોયોટાસાનુટાસલાતિતારીનાં વ્યત્થચેનોરચારે માધુ” 
ર્‌ય્યાં જર્નત્તાયનેસમરવવાવવરેટારરવશ સવે, વેટ્સ્ય 
તવીર્ષત્વવપાટનટ્ારા યથાવત્પજમાપ્યમે થીવરમેષીરવર્ય 4 
રેવત્રાશળતાતિતાતૂવનારાયળલેનિધો 4૪મામીરપમા અમુશ્ષ- 
વીષે ૧[ 111દામેણુ લ દતાતમટં જાવે ॥ 


૧૩૨ શ્રીયજુવેદીય આહનિકપ્રકાશ. 
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હિમોસ્ કેવતા | સ્તાનાહિર્યજરમણજુ વિનિયોમ: ॥ એ પ્રમાણે 
ખોલી સ્તાનતી આજ્ઞા માગી, નીચેતા મંત્રથી સતાન કરવું:-- 

તમોડસ્તુ હેવટ્વાય, શિતિજકળ્ટાય વેધતે | ૨૪1૫ ચા૫- 
દૃદ્તાય, દૂળ્ટિને ચત્રિમે તપઃ ॥ લર્શ્વતી ચ માયત્રી, વેટ્‌- 
માવા મચયલી | સસિપાત્રી મવ તન ચ, સર્વવાપળળાજ્ઞિની 
॥ ચટ્ટ તામ નિર્વોવ, દ્ળ્ટદ્લ્ત નુરાન્તજ | ગમલ્ણઇગેમ- 
નેત્ર, નમાવિ ત્વાં છુરાન્તજ | તીદ્ળટષૂ મદાજાય, યરપાન્ત- 
ટદનોવમ | મેરવાય નમસ્તુમ્યમતુકાં ટાતુમરસિ ॥ 

પછી વિધિવત્‌ સતાન કરી, ધોયેલું વસ્ત્ર પહેરી, દર્ભાસનપર 


પૂર્વમુખે કિવા ઉત્તરમુખે ખેસી, ભસ્મ ધારણુ કરી, આચમન લદ, 
માધ્યાઉમંધ્યા કરવો, પછી આ પુસ્તકમાં બતાવેલ્યાં ખહ્માયત ન 


તર્પૈણુ કરવાં. ર ત ઉ 
પછી અપામાગ તથા દભતી ત્રણુ શરથી ડશ્યપ, ભરદ્દાજ, 
ગાતમ, અત્રિ, જમદગ્તિ, વસિષ્ઠ તથા વિશ્વામિત્ર એ સાત કષિ 
અતે સાધ્વી અરધતી પૃથક્‌ પૃથક્‌ ગાયત્રીમંત્ર ભણી બ્રદ્મમ્રંથીયુક્ત બતાવ- 
વાં, પછી નવા તથા છેડાવાળા ધોળા વસ્રપર પૂવેમાં કિ'વા ઉત્તરમાં 
દરતાં અગ્ર રહે એમ નીચેના મૈત્રથી તેમની પ્રતિષ્ઠા કરવીઃ-- 
ફં થતો ગૂતિઝુવતામાગ્યસ્ય કરૃલ્વતિ્યશ્ષિયં નોન । 
ઝી ઘકં લથિમેં ટપાઇું વિજે હેવાવ ર૬ મરા રેસ્મ- 
ઉછ ॥ ? 1 ડે શ્યવે ૧શિણાનામયજો થશ્રેલેન યજન 
ગતે સર્વેથ પૃ્ાવિઇિવં મર્વાત ॥ ૨ ।। ૪ ્ૃ્તિણા લુદ્રશિદિ- 


ઉમસ્‍તુ. || 
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એ મંત્ર ભણી પ્રતિષ્ઠામાટે તે ત્રહિએ।પર અક્ષત નાંખવા, પછી 
તીચેતા મેત્રોથી તેમૂ્તું આવાહન કરવું:-- 

ઝેક મૂર્ણુશ ₹૧? ૨૨૧૧૧ નપ ૧રયર્ષ આવાદયામિ | 
મોઃ ૧૬૧૧ રફમશ્જ ₹૬ તિછુ પૂગાં સદ્દાળ ૫૫ લેશુણઃ 
તુશતજ્ઞો વરફો મવ॥ ? | રેં મૂર્સુવઃ સ્વા મરટૂાગરાય તપઃ 
મરટરગ ગાવાદ્યામે [મો મર્ટ્રાઝ ₹ર૦ | ૨ ૩7 
મૂસુવ? ₹૧ઃ મોતા ત: મોતમેં આવાટ્યાપિ | મો મોવમ 
, ફેહ૦ 1૨1 ર5 મૂઝુવઃ સ્તઃ અત્રવે સમ શત્રિ ગાવાર્દ્‌- 
ચામિમો અત્રેફન૦ ૪ ઝે મૂણેવઃ સઃ ત્રપર્ત્ષવૅ 
તપઃ ગમા ઝઆવાદૂયામે 1 મો ઝપટે (8૦ ॥ ૫ 
3# મૂ્ણુવઃ સ્વઃ વિજય પિ વતિઇું ગઆાવાદયામે । મો 
વહિઇ (1૦ ॥૬ । ૩ _ મૂણુવઃ સ્વઃ વિશામિત્રાય તમઃ 
વિશ્વામિત્ર આવાદ્વાથિ 1 મો વિશ્વામિત્ર રદા૦ | ૭ ।। ર 
મૂર્યુષઃ ₹૧$ અસત્વત્પે તમઃ અશન્વતી આવાદયામિ । મો અ- 
શન્ષાવે ફ૬ા3ચ્છ ૬૬ [છુ ૫ના શરળ મમ સશુણા જુળસસા 
વટ મવ ॥ ૮ ॥ ૩5 મૂ્મુવઃ ₹: વ(વરરયાથ નમઃ ચાડ- 
વસ્સયં આાવાદ્યામિ | મો યાકવસતય (દ1ચછ ૬૦ 1 ૨1 

“પછી નીચે પ્રમાણે ખોલવુંઃ--- * - ર 
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કાનેય પિજામિતતરય્ધી જયમેવ વિશ્વામિત્રોડય' ઝમટ્ાશિ- 
શિવે વતિઇવરવવાવયમેત વાતિષોડય જ્્યયો વામિ- 
વાકિવીયા લન્મત્રતેડસિફે વૈ નામેલત્રટૂત્રિ્સિવ તવેસ્વાત્તા 
મવાતિ તવેમસ્યાજં મવાતિ ચ 0વં વેર્‌ || 4 
પછી નીચે પ્રમાણે ત્ડધિપૂજનનો સંકલ્પ કરવોઃ-- 
 જ્જત્રાશ્ર મામાંમરયકટે ઝમુશ્ાતે અમુશ્વજ્ઞ ગમુરતિયો 
ઝસુજવાતરે યયાવર્તવાનનકત્રયોમજરળજનમુટૂવેસમવાયે ણ્વં 
ગ્રદમળાવેશિણાયાં અુમપુળ્યાતિયો શ્રીવરપેશ્વત્રીત્થથે ૩સતગનાં- 
મત્વેન ગશ્વળલાકિતકડયપાક્લતાવિસ્વતદાધિવતનમર્‌ં વારિપ્ના। 
પછી ૩ ક્સટ્મણામળાધેપતવેૅ નમ: ॥ એમ ઉચ્ચારણ 
ડેરી તીચેતા મૈત્રથી ત્રડષિઓ નું ધ્યાન કરવું;--- 

૩૦ સપ ત્રદયવઃ પતિરિતાઃ શરીરે સળ રકષન્તિ લટ્‌મ- 
૫૫ટથ્‌ | લત્ઞાયઃ સ્વયતો છોજમીયુસત્ર ગાણ્તો ગજ્તમગો 
સત્રવટ્રો ૫ હયો 1! ? 1 રે રટ વિવ્જુષિચત્રમે મેપા નિર્ષે 
૫૪૪ | સણૂટમશ્ય વાંણુર સવાદ |! ૨ ॥| 

ડક મૂહેવઃ સ્વ અરંપ્રતીલદ્તિ૧2૧૫ારિત્રદપિમ્યો તમ । 
થન સમપયાધિ] 7 

એ પ્રમાણે આસનપાદાદિ સર્વ પેડશોપચારપૂજન કરવું, પછી 
જ્રીવિષ્ણુતું પણુ પૂજન કરવું, પશ્ચાત્‌ પ્રાચીનાવીતીએ દક્ષિયાભિયુખ 
 થઇ'ભતુકામોત્રેઉ૫$ સસરિવિણજિતામદપાવેયાથ્ેસ્વ: | અજુશ- 
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ગોશ્રેમ્થઃ અસ્ત્રઃમાલામણતમાતાભણરરતમાતામહેમ્યઃ જાટ્યવા₹૪- 
ના વિર્ડિયાપેણસ્વઃ । દાતિ ચશોપવિતાનિ શષ લવયંતામ ॥ 
એમ બોલી ત્રણુ યજ્ઞોપવીત પિતૃએતે અપ'ગુ કરવાં, પછી જીતતા 
પિતા આદિતે યજ્ઞોપવીત આપી, જતેઇ સન્ય કરી, બાહ્મણેને ગંધાદિ- 
થી પૂછ, તેમતે યજ્નોપવીતો આપી, પછી આ ગ્રંથમાં કલ્રા' પ્રમાણે 
યગ્ન્‌પવીત ધારણુ કરવાં, તે જીણુયનમ્‌।પવીતતે! વિધિવત્‌ ત્યાગ કરવે[. 

પછી આચમતમ્ાાણાયામ કરી, દેશકાલતું સંઇીતેન કરી, છરા 
જવત્તિટ્નપ્યાયાક્જાજે પટનતારટ્નપિજારાસેઃ કાવળાશ 
વાતમા હેન્યશ્ય સિરાસાથેમુસ્તર્માશ્યતર્પળમદં જર્ષ્યિ ॥ એમ 
સંકલ્પ કરી નીચેના મંત્રોથી દેવોનું આવાહન કરેવું:-- 

35 વિશ રેવાસ પ્રાળત શળુતા મ રૂમ * ૬૫ | છ્હૂં વિ 
નિયીરત | વિશ્વ રવા! શળુતેમર દ્વ તે ચે અન્તરિશે ય 
૩્વઘવિઇ વે ગશજ્વિનિટ્ટા 3ત વા યતત્રા ગઆાતયાશ્િન 
. થદષિ ૧2યધ્રમ્‌ | 

પછી દક્ષિણુજાનુતે વાળી ઈશાનાભિમુખ થઇ સનથી દેવતાદિન 
ને નીચે પ્રમાણે ખેલી ત્રણુ ત્રણ અંજલિ આપવા:-- ' 

ફક ટ્વાસ્તૃષ્યનતુ । ઇન્ટર રજિ તૃપ્વન્તુ 1 ૩4 વેટ્‌- 
સ્ઝુપવન્તુ 1 35 ત્રદયવસ્તૃપ્યન્તુ | ૩ પુરળાચારયાણવ્યન્તાથ 
3 મન્પવસ્તૃવ્યન્તાર્‌ । ર ફતરાચાથાસતૃપ્યન્યાદ ડં સ- 
વત્સરડ કિ ટો । 37 ગાચાયા- 
શત્સાદ્‌॥ 


૧૩૬ થીયજીર્વેદીય આહૂનિકપ્રકાશ્. 


પ સત તે વાળી, દક્ષિણાભિઝ્ુખ યઇ, અપસનબથી તિલ- 
મિશ્રિત જલને અંજલિમાં મહણુ કરી, આ ઝ્રૂથમાં કહ પ્રમાણે યથા 
સંભવ પિતૃતપણુ કરવું. 

પછી તીચે પરમાણે ત્રડષિવંશ ખો!લવે[:-- 


ઝય વંશ! । ઘોલિયાપ્યો નૌયવનાર્‌ મૌપવનઃ વૌતિ॥૧- 
તવૌતિ॥ાપ્યો મૌવવત1ર મોપવનઃ જોશિવાત્સો સિર: વોન્દિન્યા- 
ત્જૌળ્ડિન૧ઃ શાભ્ટિસ્યાર્છાળ્ટિસ્વ જોશિજાથ મોતમાચ્ચ 
મોતમઃ ॥2॥ ગઆધ્િવેર્વાટામિવેસવઃ શાખ્ટિસ્યાર્માર્નામન્છાતા- 
ટાનામેન્છાવ ઝાતામેમ્છાતારાનમિમ્છાત આન મિય્જાતા- 
ટાતમિચ્છાતો મોતમાટ્‌ મોતપઃ શૈતતતાચીનયોન્યામ્યાં 
વ દ જ 
સૈતવપાચીનયોમ્યો ૧1₹શયાત્વારાશયો મારટામારાર્ટ્રાગો 
જ્મ જ 
માર્ટ્રાઝાસ્ય મોતમાચ્થ માતમો મારદાગારારટ્રાઝ ૧ર 
દ્‌ ૧૫6૪ તે જક ગ 
શયોત ઘરમ વઝવાપાથયનાર્‌ વગવાવાયતઃ યોક્ષિયા- 
ચે! વૌશિજાથનિઃ ॥૨॥ ૃવમોશિયાવૂ વૃતશોશિજઃ વર1-- 
શવાયળાત્‌ વારાશર્યાયળઃ વારતશવાય વારાશર્યો જાતૃવળ્યો- 
ઝાતૃયળ્ય આણુરાવળાસ્ય ઘાસ્જાર્યાણુરયળશૈવળસેરમિ- 
ચ નિ લ ્્ં ૦% 
રાઘગન્ધનેસવગ્નન્યનિરાણુરસલુરિમારટ્રામાર્‌ માર્ટ્રાઝ ગાત્રે- 
અ એ. 5... ર ૨૧૫ ઈ મ્‌ 
ચાઢ્‌ાત્રેયો યાખ્ટવામ્ટિમોતમાટ્રીતમો મૌતમાય્‌ મોતમો ઘાત્સ્યા- 
થિ ૧૬ $ ૫ દ 
ટ્ાલ્થઃ શાળ્ટિસમારમામ્ટિસ્$ જેશોયાત્જાપ્મારેશોયઃ 
વાવડ ઝુમારદારિતાત્યુમારશારિતો ૧19૧૬ માશશો 





પ ઈ પાઈ આણ” ઇપ. 
ઈ. .-૫૬. #” કઇ પાઇ પત#-૧૦.૭ ૫૫૫૦, મત”મમઈ જઈ ૧૫/૧૪ # ક /“પ# પ૭"૧૯૯૦ મણ "પા ર0 પણ પણા ભાઇ આઈભવઈ-રઇનબાઈાઇનાઇ”જ-માત ઝન” પતઇળાસનયાત#ભન ક ૦/૧,” 











સંક્ષેપશ્નાવણીપ્રયેમ, ૧૩૭ 


ય જગત સાતા સતી-મોાળાતાભ, લબન, સન” ખબ...“ ાઇઈપનકાનાઈ ભતત જ “સ સમ#ડકા, 





વિક્મોશોજ્ન્યાટ્રિમીસોમિદન્યોઃ -સ્લનપાતો યાખ્રવાટૂસ્લન- 
વારયાષ્રયઃ ૧: લૌમરત્ન્યાઃ સૌમરેડ્વાસ્યાટાજિરસાર્‌- 
યાર ગાફ્િરિસ આમૂતેલ્તાફાટામૂવિલ્તાણે વિશ્વસ્યારવારા- 
, [દ'ર્વસ્તાણોડમમ્યાર્મામયનો (ધાય ઝાયવળાદ્ષ્યટરથ- 
વૈશોડ્યયેળો હૈવાટ્મવો રૈવો શો: તાધ્યંનાન્કૃત્લુઃ 
ત્ય ત્રષ્વેલતાત્પપર્વેલત જ્યવેર્વવિવિપગિસવિતાચિસ- 
ટર્યછેશ્થીઇિ! લનાર? લતા: સનાતનાત્લનાતનઃ લતમાસ્લનમઃ 
વર્મન! પરમેછી ત્રજ્નનો ત્રહ્ન ચયંમુ પ્રહ્નળે તપઃ ॥। વેશો 
તદવયસ્તુપ્યન્યાણ્‌ ! 

પછી ચાર વાર ગાયત્રીમત્ર ખોલવો, 

પછી તેના અંતમાં બધાએ ઝં વિરલાસ્કઃ ॥ એ પમાણે 
એક વાર ઉચેધી ખોલવું. 
પછી નીસ્ેતે। મંત્ર ખે!લો ત્રકષિએતે નમસ્કાર કરવા'-- 
ભત! લહ્તરસામ્યુસ ત 8૧ થાત્ત ૫:વાજે રેવા રતિ 
ત દેવૈવં વિટુયઃ વિગ ત ૧૧ શરારત મવાલિ તયો દાસ્યેતત્સરવે 
દેવા અવનિ || 

પછી નીચેનો મૈત્ર ખોલી પોતપોતાના પ્રેવરોતું વિસજેત 
કરવું,-- 

જ રર ત્રણળસ્વતે રેવયન્તરત્વેપર્‌ | ૩૧ વય તર્તઃ 

છુટાતવ ન્ટ શાફુમેવા લગા 














૧૩૮ શ્રીયજીવંદીય આહ્નિકપ્રકાશ, 


ક સિનાઈ કુ 





પછો નંચેતો મંત્ર ખાલી જૂતું યજ્ઞાપપીત જલમાં નાંખવુ:--- 
૩* સુટ નચ્ઝ સ્વાદ | મન્તરિર્શ મચ્છ સવાદ । હેયર 
સાનેતારં ૧૨૪ સ્વાદ | મિત્રારદળો ₹૬જ સ્વાદ | અફો- 
રાત્ર ૧૨૪ સવાદ | નર ૧૨૪ સદ | ઘાવાઇથિયી. 
૧૨૪ સ્વાદા | યત મચ્છ સ્વાદ | શમે મરછ સવારો 1 
રિવ્ય નમો ૨૪ સ્ત્રાદ! | અરષિ વૅશ્વાનર્‌ં ૧૨૪ આદ । 
થનો મે ફાઈ વચ્છ । હિરવે તે પૂયો મચ્છનુ સર્યાતિઃ ૧થિયી 
મદ્મતાડડપળ સતારા ॥ 
પછી ખે આચમન લેવાં, 
પછી આચાર્યાદિ બ્રાહ્મણનું પૂજન કરીને તેમતે યથાશક્તિ 
દત્તિયયા આપી તાચે પ્રમાણે ખે.લી તે કમે પરમાત્માને અપેણુ કરવું:- 
ઝતેનાયયાયોસ્લમવ મોક ત્વેત જતન તદાવિયૃઞઝનતયેળા- 
ર્‌જવેળા ત્રીમમવાન્યરમેશ્(ઃ ૃ્રીવતાં ન 8૫ | 99 તરલ 
વ્રસ્ાવળપત્તુ ।। 
ર . ર૧ ભ  . 
॥ રતિ સંક્ષેવશ્વાવળીત્રયામ ॥ 
મા ૫% 
॥ ઝસતિ3પયોમી પ્રમાળોનો છવુલંપ્ર્‌ ॥ 


પાઃતકાલનાં ઉત્થાનના સમય શ્રીમતુભગવાતે નીચે પ્રમાણે 
ઠેકો છે:-- રા શ જૂર ફજિઈઝ 


અતિઉપયે।ગી પ્રમાણેનો લધુર્મમ્રહ, ૧ 3૪ 


સખ્ત 





જતા” ક-મ%ત૮ 
ડુ ઈ બપાાતારીઈ-ન. ળમા સાનના ઈ” પા 0” ૧૪૦૯૦૧૫, ૩-૦ 
રા ાઈરિતારિદ ત તાર. તાર તાણ ડર તાહિ ત ત તદ તતરિાઈટતારિરારાઉર રારે 





દ્રાજ્ને મુટત બુષ્વેત, પમાથોવસુચિન્તયેત્‌ ॥ 
ભાવાથેઃ--દિજ ખઆાહામુદ્દર્તમાં જગ્રતૂં થાય, અને ધમ તથા 
અથતું અનુચિતન કરે, 
બરાહ્મમુઠ્તતું લક્ષણુ શ્રોવિષ્ણપુમણુમાં નીચે પ્રમાણે આપ્યું છેઃ- 
સકે? વાશ્ર૫૧1૫રવ, મુદત યસ્તૃવયવ: । 
સ વ્રાલ્ત રતિ [વેકેયો, વિદિત? ત પવાધતે | 
ભાવાથેઃ--રાત્રિતા પાછલ્યા પ્રલરનો જે ત્રીન્ને મુઠ્વ છે તે 
હ્રાહ્મમુદરત છે એમ જણુવું. તે જન્રત્‌ થવામાં વિહિત છે, 
છાઉમૃહતેમાં સતાનો દોષ શ્રીર્ત્તાવલિમાં તીચે પ્રમાણે ક્યો છે:- 
વ્ાજ્ઞ મુદત ૧ નિદ્રા, તા પુળ્યક્ષયજ ળા । 
લાં «સતિ [દરત મદા, પાટ્જુરજેળ શુટ્વતિ ॥ 
ભાવાથેઃ --સ'હ્મામુટ્તમાં જે નિદ્રા છે તે પૃણ્યતો ક્ષય કર- 
નારી છે. જે ઠ્િજ મોહુધી તે કાલે નિદ્રા કરે છે તે પાદફૂચ્છથી 
( પા ફચ્છથી ) શુદ્દ થાય છે. 
શયનમાંથી ઊઠીને શ્રોભગવાનતું ઈીતેત કરવું જેધ્એ એમ 
શ્રીંવિષ્સુ કહે છેઃ-- 


શયનાદુસ્થિતો યસ્તુ, વીતવેન્મપુગૃર્નપ | 


જીવેનાસસ્ય વપાનિ, નાશયાયાસ્તિ શેષત? ॥ 


ભાવાધેઃ--શ્રયનમાંથી જાગેલે જે પુરૂષ પરમાત્માનું ઝીતેન 
કરે છે તે કીતેનથી તેતાં પાપે સંપૂુપણે નાશ પામેં છે, 


૧૪૦ શ્રીયજીવેદીય આહ્નિકપ્રકાશ, 


ણો રેસા. હ તા લિટર પરિ તાય ઉ: તિણીટ-_સસ તાદ બૂ પ 


ઊઠીને દર્શત કરવાયે।ગ્ય પદાથો પ શ્રીકાતાયને તીચે પ્રમાણે કહ્યા છે:- 


રોચનાં ચન્ર્તં મન્ષં, ૨ર ટવળે મશિય । 

ગુશ્મતનિ (વિ વશ્વેન્‌ , નમલ્વેતતાતેવ (િ ।। 

શ્રોત્રિય સુમમામજિં , માં શમે ધારમિસં પીમ્‌ । 
પ્રતશ્સ્યાય ૫$ વકવેત્‌, લ આ૧૪ઘઃ ॥કૃચ્યત ।। 
ભાવાથેઃ--ગોરેચતા, ચદન, ગધ, મૃદંગ, દપેશુ, મણુ, 


શ્રગુસ, અગ્તિ અને રવિતે પુસ્ષ પ્રાતઃકાલમાં જીએ, અને નમસ્કાર 
કેરે, તેથી તે આપત્તિઓથી મોકળા થ.ય છે. 


ષ્રાતઃકાલમાં ઊડીને જે પુરુષ ત્રેત્રિયતે, માતાને, અમને, 
માયને, મૃમતે, ધામિકતે અને પૃથ્તાતે જીએ છે તે પુસ્ષ આપત્તિએઓધી 
મોકળે। થાય છે, 

ઊડીતે મુખશુદ્ધિતે માટે કમળા કરવા એમ શ્રીખંગિરાત્વિ 
કહે છે;--- 

સત્થાય ઘશ્ચિને રાતે , તત ગાચમ્૧ ચોકર | 

મુસટવયેવાહ છુ, મળ્ટર્જામતવે ચેત 1 

ભાવાશે:--પાછલી રાત્રે ઊઠીતે આંખો ધોઇ પ્રથમ મુખ- 
શુદ્ધિતે માટે ત્રણુ ક્રોગળા કરે, પછી શ્રીતલજલ્યનું આચખષત કરે. 


શય્યામાંથી ઊડી ભૂમિસ્પર્શી કરતી વેલા ખેોલનાતે શ્લોક 
શ્રીમદતપારિજતમાં તીચે પ્રમાણે કલ્લો છેઃ-- 


સમુદ્રવજને હે થિ, પર્વતે 


અતિઉપયેગી પ્રમાણૂ।ને। લધુર્યપ્રહ, ૧૪૧ 


વા ક," જબરા, (ક્‌ 





વિદળવાસ્તિ નમુમ્યં, પ૬સ્વર્થા તમસ મે ॥_ 
ભાવાથેઃ--હે સમુદ્રપ વસ્ત્રવાળો ! હે દેવિ ! હે પર્વતરૂપ 
' સ્તતથી શોભાવાળી ! હૈ વિષ્ણુપત્તિ ! તમતે નમસ્કાર હો, મારા 
ચરણુસ્પરોતે ક્ષષા કરે, 








લટો તણ દયા ઉ ડોટ. 


મુખશુદ્ધિ કર્યા પછી મૂતગપુરીષતે ( મૂત્રતા તથા મલતે ) ત્યાગ 
કરવા જવું, તેના વિધિ ભીઅંમિરા નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

૩રથાય પશ્રિને થાને, ₹ત્રેરાચમ્ય ચોટ્યમ્‌ | 

દ (ષ્ટ 

ઝ્રત્તપાય તેમિ, સિદ વારસ્ય વાતઃ | 

વાચ સિયસ્ય થત્તેન, નિછ્ીકોરછાલર્વીમેતઃ । 

જુયાન્મૂત્રયુરીષે તુ , સુગ હેશે સપાહિતઃ ।। 

ભાવાધઃ-રાત્રિના પાછલ્યા પ્રહરમાં ઊઠીને આંખે! ધોઇ, કોગળા 
કરી, શીતલજલનું આયમન કરી, તૃણેવડેૅ ભૂમિનું આચ્છાદન 
કરી, વસ્‍્્રવડે મસ્તક હાંફી, યત્નવડે વાણીને તિયમમાં રાખી, યયા- 


શક્તિ થુંક અતે શ્રાસરહિત થઇ, મત શાંત રાખી, પવિત્રદેરમાં 
મૃત્રપુરરીષ કરે, 


ગામથી તથા નગરથી કેટલે દૂર પુરીષત્યામમાટે જવું તે વિષે 
શ્રીપરાશર 'તીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
પાથ %૫શતં મચ્છેશરરાથ ચરુ્શુળશ્‌ ॥ 


ભાવાથેઃ--મ્રામધી સે। કમ અતે તગરથી ચાર સે। કમ દૂર 
પુરીષત્યાગમાટે જય. ર 


૧૪૨ શ્રીયજીવેદીય આહનિકપ્રકાશ્ય, 


ઈ ૧. ૫૫," ,# “૫૫૮૪ મ, ૧૫/૫૧ ત/ ૫,૭ “૧૦% ૧૪ પ પ ૭ ૧૫૯ ૫% ૧% પ૯ ૧%. ૫૯૪ ખાત “૧૮ મ” બત "અઈ ૧૪? ૧ # લાઈ “પ૪ "વ પપાક#-ખહૂઇ” ૫૫૫૫ ૫૫%.” ૪૧ મ [૧ ૧% આ (મ ૧0, 


દિવસે તથા રાત્રિએ ક્૪ દિશ્ઞાભણી મુખ રાખી મૂત્રપુરીષતે 
ત્યાગ કરવે। તે વિષે થ્રીયાસુવલ્કય નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


હવા તન્ધ્યાણુ વળદ્થત્રજણૂત્ર સરયુ । 
લ ૨ ૪ ૧9% હૂ 

જુયાન્યત્રપુરીવે તુ , ₹ત્ર સેદકિળામુ | 

ભાવાશે:--દિવસે અને બંતે સંધ્યાઓમાં જતોઇ કંઠલંબિત કરી, 
જમણા કાતપર૨ ચઢાવી, ઉત્તરમુખે ખેસી, મૃત્રપુરીષતે ત્યાગ કરે; પણ 
રાત્રિએ તો દક્ષિણુભણી સુખ રાખી, ખેસી, મૃત્રપુરીષતે ત્યાગ કરે. 

એના સંબંધમાં શ્રોમતુભગવાન્‌ તીચે પ્રમાણું અપવાદ કહે છેઃ- 

છાવાયામન્ધજારે વા, ૨1ત્રાવદૃતિ વા દગ | 

યથાળુણમુલઃ ઝુચોત્‌ , પાળવાધા મવેથુ અ ।। 

ભાવાશેઃ--દિવસે અથવા રાત્રિએ છાયામાં કિ'વા અંધકારમાં 
અથવા પ્રાણુપીડાના ભયમાં દ્‌જ યથાસુખ મુખ રાખે. 

રોાચતી આવશ્યકતાવિષે શ્રોટક્ષ તીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

ક રિ જ 

સોચે યત્ત: સરા ૧1૧ શૌષમો ટ્રિગઃ ₹કૃતઃ | 

શોગાચારવિટ્ીનર૧, લમસ્તા નિપજ? વિવ? || 

ભાવાષેઃ--શૈચમાં સવેદા યત્ત કરવે! જઇએ, કેમકે શે।ચરૂપ 
હેતુથી દિજ કહેલો! છે, શોૌય અને આચારરહિતતી સમૅમ્ર કિયા 
નિષ્જલા છે. ર 4 
રોચમાં અમાલ મૃત્તિકા શ્રીવિષ્ણુપુરાણુમાં તીચેતા સ્થલ્રતી 


ડેહી છે:- 


અતિઉપયોગી ષમાણેાનો લઘુસંત્રહ, ૧૪૩ 








હાદ. કરા 


વ્માજમૂવિજોલ્લાવાન, ₹ટમન્સગછાસયા | 
સૌચાવશિણાં મેદ્ાચય, ૫૬૬ શોચે વિવગેવેત્‌ || 
ભાવાર્થ!--રાફડાની, ઉંદરતા દરની, જલની અંતરની, શોચ 


કરતાં અવશેષ રહેલી, અતે ધરની ભીંત આદિની મૃત્તિકાનો પુર્વ 
રો।થમાં ત્યાગ કરે, 


વિટશચ ( દિશાએ જઇ! આવ્યા પછીનું જ્ઞેય ) કેવી રીતે કરવું 
તે વિષે શ્રીમતુભમવાન્‌ નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 


0વા જિર્રે શુટ તિલ્લો, (૨ વામજરે તથા | 
ઝમયોઃ સક ટા1તવ્યા, મ શોાપવારિવાઃ ।। 
ભાવાથેઃ--શિ'ગપર એક વાર, ગુદાપર ત્રણુ વાર, ડાબા હાથપર 
' દશ તાર, અતે બંતે હાથપર સાત વાર રૈ સિદ્દ કરતારી મૃત્તિકા 
લગાડવી. 
મૃત્રત્યાગ કર્યા પછી કેવી રીતે શે કરવું એ વિષે શ્રોશાત!ાતપ 

નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

ળવા હિર વરે સચ્યે , તિજ્લો ટ્રે દ્શ્તયોરટ્વો? । 
ત્રજોનં લમાણ્યાવે, રકે તટ મવેત્‌ ॥ 
ભાવાથઘેઃ--લિ'મપર એક વાર, ડાબા હાથપર ત્રણુ વારતે ખે 


હાથપર ખે વાર્‌ મૃત્તિકા લગાડવી તે મૂત્રશોચ કહું છે; વીર્યેત્યાગમાં 
ક ૦ ૧ ક 
તેતાથી બગણું શોચ કરવું જેઇએ. 


છહ્યયારી આદિને વિશેષ શૈચ કર્વાતું છે એમ. મીમતુભમ- 
વાન્‌ નીચેતાં વચતે।થી કહે છે:-- ર 


1૪૪ પ્રીયજુવેદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 


/-૧.“.. ર, ૧% #“ક. 99. નામ મામટ*"શત#"માા” પાટ જર“, ૫./”-અ:"૧૪ માઇ “પ૪ માઈ મભ પનઇા,.* શઇ” પહાઇન -૪ બઇ પનત શ"જ બપ“ “ત૦”૧%# માઈ માઈન્ા્રનાતીથમાડપમ હર, 


ઇત્છોપ મૃષર્યાનાં, ટથળે ॥ણારિનાય્‌ |. ર 
ત્રિશુળ સ્થાટનસ્થાનાં, વતીનાં તુ વતુમુથમ્‌ ॥ 
ન્યૂન ત જર્તચ્વં, શોચે ચુર્દિમમીષવા ! 
ૃ્રર્યાયસેન યુરવેત, વિંદિવાતિક્મે જતે | 
ભાવાર્થઃ--આ શૈય ગૃહસ્થને માટે જણુવુ', બ્રહ્મચારીએ 
આથી બમણું, વાનપ્રસ્ઘે ત્રણુમણું અતે સંન્મપાસીએ ચારગણું કરવું. 
શુહ્ધિતિ ઇચ્ઠતારે સૌમાં ન્યૂતાધિક ન કરવું, વિદિતતું ઉલ્લંધત 


કરવાથી પુસ્ષ પ્રાયશ્ચિત્તતે યોગ્ય થાય છે. 
રાત્રિએ કરવાના તથા રેગાદિતા સમયમાં કરવાના શૈ ચવિષે 


શ્રોદક્ષ તીચે પ્રમાણું કહે છે:- 
ચારવા [રિવ સોચ, તર્ધે ચ નિશ સતર | 
તટધમાતુર્‌ શસમાતુરશ્વાષમધ્તનિ ।। 
ભાવાધે:--દિવસે જે શેયતું વિધાન છે તેતું અધ રાત્રિમાટે * 
કહેલું છે, તેતું અધ રેગીતે માટે અને તેતું અધે માગેવિષે કહેલું છે. 
સ્રી અતે શતા શૈચમાટે શ્રોઆદિપિરાણુમાં તીચે પ્રમાણે 
કહ્યું છે;-- 
હ્રીસટ્યોર્ધેમાને, શચં તસ મતીવિમેઃ ।॥ 
ભાવાથે:--સૃહરયોતા શૈચથી આએવું તથા ચહ્રોતું શાચ 


ખુદ્ધિમાતાએ અધૈપ્રમાણુમાં કલુ' છે, 
કેવી રીતે હાથ રાખીતે આચમત લેવુ તે વિષે શ્રોભર્રાજવું 


નીચે પ્રમાણે વયત છે;-- 


આતિ3 યોગી પ્રમાણેનો લધુરમં્રહ, ૧૪૫ 


ત પ૭ ૧૨૦ ૧૪-૫૦૪-૧ "##"પ/7૫/૫/૧૫.૫૫/૫#૫.૮૫૧/૫/*૧/૫/%/૫૮૫/૧/"૫”૫7: “૫7૫77 #૮#.'૫૦! 


 સદલારુજિમિસ્ોવં, ઇટ્ટીત્વા ટ્શિળન તુ | 
મુત1ફળુઇવાનિછે જુ , શેષેળાચયર્ને ચરેત્‌ । 
ભાવાશૅઃ--મળેલી આંગળીખએોવડે જમણે હાથે જલ લ%# 
પછી અંગૂડો અને કનિફિકાતે પૃથક રાખી શેષવડે અંગૂડાના મૂલથી 
આચમત ડરે, 
આચમતમાં કેટલું જલ લેવું તે વિષે શ્રીઉશનામુનિ નીચે 
પમાણે કહે છેઃ-- 
માવપતઞ્તતપાત્રા દૃર૧૬૫ મર્વાન્ત | 
ભાવાથે:--માષ!ભાર સુવર્ણનતી ગોળી ડખે તથા હદયતે સપર 
કરે એગ્લું જલ આચમનમાં હોવું જેધએ. 
દંતધાવન કેવા પ્રકારનું લેવું તે વિષે શ્રીવિષ્ણુ નીચે પમાણે કહે છેઃ- 
વળ્ટવિકીર્ટક્ષોસ્થ, ટ્રાટ્શારુણમત્રળશ્‌ । 
જાતિષિવાત્રવસ્સ્યૂજં, વૂચપ્રમત્રવવજમૂ ॥ 
ભાવાથેઃ--કાંટાવાળાં અને ક્ષીરવાળાં ( દૂધવાળા ) જૃદ્ષે!તું 
બાર આંગળ લહુ, છિદ્રવિતાતું અને કંનિઇિકાતા અમ્રજેવું જાડુ 
દાતણુ લઈ તેના આગળના ભામમાં રૂચે! કરવો. 
શ્રીવિષ્ણસ્મૃતિમાં સ્નાનનું પમાણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

ણ 0 બ્જિ ૧% ૨૬ ન 
સ્તાતાડષિજારી મવાતિ, સેને વિશ્વે ચ ૧મોળિ | 
ઘવિત્રાળાં તથા ટને, ગળે ત વિષિર્શને || 

ભાવાર્થ;:--દેતરકમૈમાં તથા પિતૃકર્મમાં, પવિત્રવસ્તુએાતા દાનમાં 
અતે વિધિપૂર્વક જપ કરવામાં સતાન કરેલ! પુસ્ષ અધિકારી થાય છે. 
સ્તાન કર્વાના ગુગ્ો શ્રોયાનૃવલ્ડય તીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 


૧૪૬ થ્ીચજુવેદીય આહ્નિકપ્રકાથ, 


દ કાતારંસ: વારસ તહારિટા તાઈ. દાઉદ સાંરિરિઃ વારિ. માદર, તાઉસ શિ તણ, તાર, તાદ વા શ" પ 0” બયાન ક... ન હતા” પુ, આ 4 #*- "સઇ પ (9 “સ, ક ટ દિ. વેડ સા તાય ત સશય દી રાઉદસ નાઉ સીટ: સારિટ ડારિસઃતઉરદે.. રિટ, ..તઉરિસાતરઇ 


મુળા ટશ સ્તાતવરસ્ય સાયો, ૬ ન તેતશ્ર થર્ણ વ શોચમ્‌ । 
ગાયુષ્યયાસગ્યમળાજપત્વં, છુઃ સન્નનાશશ્ર યશશ્ચ ઘેષા ।। 
ભાવાર્થઃ--હે સજ્જન ! રૂપ, તેજ, બલ, પવિત્રતા, આયુષ્ય, 
આરેગ્ય, અલેલુપપર્ણુ, દુઃસ્વપ્નનાશ, યશ અને ખુદ્દિની ૬ઢ્િ એ 
દશ ગુણે! સ્તાતમાં છે. 
સંધ્યાદિ કર્મમાં ખે ધોયેલાં વસ્રાતી આવશ્યકતાવિષે શ્રોતાગદેવનું 
નીચે પ્રમાણે વચન છે:-- 
હ્તાત્વેવં વાવની ધોતે, ઞક્ઠિછે ૧રિધાય ચ || 
ભાવાથૅઃ--સંધ્યાવંદતાદિ ઉત્તમકર્મા પૂર્વાક્તરીતે સતાન કરી, 
પછી સ્વચ્છ અને સારી રીતે ધેયેલાં ખે વસ્ત્રો ધારેણુ કરી, કરવાં. 
કમેકાલે સુકું વત્ર પહેરવામાટે શ્રોઅ,પરતંબતું નીચે પ્રમાણે 
વચત છેઃ-- 
ઝાદ્રેરાતાલ્તુ યઃ જીર્યાઝ , ગપદોપ૧રિત્રિરાન | 
હ હ પ ૦ 
સર્વે તટ્રાક્ષઉં વિશ્વાત , જમાત સ યત્જતમ્‌ ।। 
અ જા બ જડ ₹ 
યડઝજે મુષ્યાવલ્રેળ, સ્થછે ચવાટ્રેવાસતા | 
ફો... ફર ્પ્ે ર છ 
ઝયો ફૉમશ્તથા દાન, તસ્તવે નિષ્જ્ઈ મવેત || 
ભાવાર્થઃ--જે દ્વિજ ભીતાં કપડાંથી જપ, હોમ તથા પરિમ્રહ- 
3૫ જે કર્મા કરે છે તેનાં તે બધાં કર્મો રાક્ષસકમોમે જણુવાં, 
“લમાં સૂકાં કપડાં પહેરી કે ભૂમિપર ભીતાં કપડાં પહેરી જપ, 
હેમ તથા દાન કરવામાં આવે તે સર્વ નિષ્ક્લ થાય છે. 
કમકાલે વસ્ત્ર ( અંગુચ્છો અથવા રૃમાલ ) પાસે રાખવાના 
સંબંધમાં શ્રોવિષ્યુપુરાણુમાં તીચેનું વચન છેઃ-- 


અતિઉપયેગી પમાણૂ।નો લઘુસંમ્રહ, ૧૪૭ 
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ક 


દોમેવાપેતાવાણુ, જ્િયાજુ ૧ટને તથા । 

જડ જ જ. સ જ્‌ 

તવવલઃ તરચતત, ટ્િંશો નાચમને ઝય ॥| 

ભાવાથેઃ--હેમ ને દેવપૂજદિ ક્રિયાઓમાં, પઠંતમાં, આચમન- 
માં તથા જપમાં દિજ એક વસ્વડે પ્રરૃત્ત ન થાય, અર્થાત્‌ બીજું 
ઉપવસ્મ સમીપ રાખે. 

કમેકાલે શિખાબંધન કયા મંત્રવડે કરવું તે વિષે નીચેતું 
શ્રાનાગદેવતું વચન છે:-- 

સ્ૃત્વાજારં ચ માયત્રી, નેવશ્નીયાચ્છિસાં તતઃ ।। 

ભાવાથે:--૩કંકાર અતે ગાયત્રીમેત્ર બોલીને પછી સિખા બાંધવી. 

જેતે શિખા ન હોય તેણે કેમ કરવું તેના તિણય શ્રીર્સસ્કાર- 
ભાસ્કરનાં નીચે પ્રમાણે કર્યો છે:-- 

રસ્વાટારિવાટોવેળ, વિશિશશ્રેનસ મવેત્‌ ! 

વોશીં તલા ધારષેત, ત્રલમાસ્થિયુતાં સિલાશ્‌ | 

ભાવાથેઃ--ટાલ પડી જવાથી કે ખીજ કારણથી પુસ્ષતે 
કદાચ શિખા ન હેય તે તેણે બહ્મત્રેથિયુક્ત દભેની શિખા ધારણ કરવી. 

ભસ્મધારણુ કરાતો પ્રકાર તથા તેનું ફૂલ શ્રીકાત્યાયતે નીચે 
પ્રમાણુ કહૈલાં છે:-- 


પદયા જિત્રવેળેવ, સ્વહ્તિળવરસ્ય સ | 
તરિયુ્ટૂં પાસ્યેટ્િટ્રાન , સર્વશરમષનાશનય્‌ ॥ 
શ્રાટ્રે થજ્ઞે ગવે ફ્‌ોયે, વેશવટેવે સુરા ષને | 
છુતત્રિશુળ્ટ$ પત[તમા, પત્યું ત્રયતિ માનવ ॥ 


૧૪૮ ક્રીયજાવેદીય આહૂનિકપ્રકાજ્* 

ભાવાર્યેઃ -પે તાના જમણા હાથ: તી વચલી ત્રગુ આંમળાઓ- 
વડે સર્વ પાપતે નાશ કરનારા ત્રિષુંદતે વિદ્દાન્‌ ધારણુ કરે. 

થ્રાદ્માં, યનમાં, જપમાં, હોમમાં, વેશ્વદેવમાં ને દેૅવપૂકમાં 
ત્રિષું; ધારણુ ડરેલે। પવિત્રાત્મા મનુષ્ય મૃત્યુતે જતે છે. 

સતાંતરમાં નવીત યસજ્ત્‌પવીત ધારણ કરવાતેો સમય નાચે 
માણે કશ્ચો છેઃ-- 

સુવજે 2તજે ચૈવ, મતે માત તુંયે | 

નવયજ્ઞોવવીતાનિ, પૃત્વા ઝીળો સિ સત્યતનેત્‌ ॥ 

ભાવાથેઃ-- ર્ાહેસૂતક તથા મપત્યુસતક ગયા પછી તથા ચારે ચાર 
માસે નવાં યગ્નેપવીતો ધ'રણુ કરીને જૂનાંએનો ત્યાગ કરે, 

સંધ્યા કરવાની આવશ્યકતાવિષે શ્રીષ?વિશબાહ્ણુમાં નીચેનું 
વચન છે:-- 

તદર ત્રાજ્નળોડદોરાત્રત્ય યોને ભન્ઘ્યાકુળતીત ।। 

ભાવાથેઃ--તેટલામાટે બહ્મની ઉપાસના કરનાર દિજે રાત્રિએ 
અતે દિવસે સંધિસમયે સંષ્યાવદન કરવું. 

સૂતકમાં સંધ્યા પ્રષોગપારિજતમાં શ્રીભરદાજે જે પ્રમાણે 
સંજ્ષેપમાં કરવાતી કહી છે,* તે જેનો વિધિ આ ગથમાં આગળ 


પ મ” ૧.૯” "પહ. મ ક મ... ૧૫% ૬૯” ૦” ૧૫ _હન ર તાઈઇ ૧૫૪૫ 


*પ્રચોશવાર્ઝાતેઃ-- 
તૂતવે શૃતે જયાત ' ॥ળાયામમરમત્રર્‌ | 
તથા માઝનમતરાંસુ, મનસોચાય _માઝવેત | 
માથત્રી તશ્વુરમાયે, સયોયાર્દ્મ નિવર્ત્‌। 
ઝાચધનનત વરા સાર્મુવ્યાર્સ ન સૈવ ફં |. 


અઆંતેઉપયેગી પ્રમાણોને. લધુરયમ્રહ. ૧૪૪ 
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ન ક, # નપ, 


અપાયો છે, તે પ્રમાણુ તે કરવાની છે. એમાં ઉપરનું ભ્રતિવચન તથા 
અજર: સંસ્યાણુવાલીત | એ થતિવચન, અને તૂતક સૃતવે 
તેવ સપ્યાક્મ ન શંત્યગ્ેત્‌ાા એ શ્રીપુલસ્ત્યતું વચન, તથા 
સાતજે સૃતજે વાવે અંચ્થાજકાર્મ ત અત્યગ્તત્‌ ॥ એ શ્રીયમતનું 
વાડય, અને તરતરાસ્તાન ત્યગ્રન્‌ ગિદ્રઃ સત્તાટાચ્છીદ્રતાં ત્રગ્ેવ્‌ । 
તસ્માત્‌ સસ્યાં ચ સ્તાનં ત્ર ઉૂલજેડવિ ન સંસ્યગત્‌ 1 એ 
શ્રોચેોગીશ્વરતું વચન પમાણરૂપ છે. 

શ્રોકાત્યાયત અને શ્રીજાબાલ્િ સૂતકમાં સંધ્યા કરવાની ના કહે 
છે તેતો અર્થ બંતે પ્રકારનાં વાક્યોતી એકવાડયતા કરવામાટે એવે! કરવે 
કૈ સૂતકમાં પૂરી સંધ્યા ન કરવી, પણુ પ્રિયોગપારક્નિતમાં જે રીતે 
શ્રોભરટ્દાજે આશા કરી છે તે પ્રમાણે મંક્ષેપમાં કરવી, કેમકે સ્મૃતિ- 
થા શૃતિ બલવત્તર છે, અને સ્મૃતિએમાં પણ વધારે ત્રદષિએને। મત 
ચંધ્યા કરવાનો છે, તે જેનો મત નથી તે પણુ કેવલ તજ કરવી એવી 
રીતતો ન હોવા નતેઇએ, કિતુ સંક્ષેપમાં કિવા માયિક કરવી એવી 
રીતને હોવે જેઇએ. જ્યારે એમ માનીએ ત્યારેજ તે સવે વાક્યોની એક- 
વાડયતા થાય છે, જો નત કરવી એમ લઇએ તો સપણ વાડયે।તી વ્યવસ્થા જ 
થઇ શકતી નથી. વળા અજુસ્વા વેજિકે નિસ્ષ પરત્યવાર્ય મવેજ્ઞ₹: ॥ 
એ શ્રુતિમાં ડ્રિજતે સંધ્યાવંદનાદિ નિત્યકમે ન કરવાથી દોષ કલ્લો છે, 
માટે સૂતકમાં પણુ સંધ્યાનો સર્વથા ત્યાગ ભવિત તથી. 

સંધ્યા નહે કરવાથી કોઇ પણુ ધમેકમૈપાં અધિકાર પ્રામ થતે 
નથી એમ શ્રીવ્યાસસ્મૃતિમાં તીચેના શ્લેડથી કહેલું છેઃ-- 

તદા ન્નિત્ય તવાતેય્યં, તન્ધ્યોવાલનયુસમક્‌ 


ત્‌માવેડન્યવમાટાવષિરારી મવેશ દ | 





હા દાર રા ામાદારાલિઇહદદપાાઇકાદયાલતાદદાઉ:ઊાીસદિસામા વરાદતદિ વા તિ ત 1 -_'્નનન “ર---- 


૧૫૦ શ્રૉયજીતદીય આહ્દાનકમકાશ, 


ભાવાથઃ--“સંધ્યા નહિ કરંતાર દ્િજિતે ણો શાંમમોડિી 
ષ્રાપ્તિ થાય છે” ઇત્યાદિ વચતે।માં સંધ્યા નહિ કરવાથી દિજતે પાપનો 
પ્રામ કહી છે, તે પાપહેતુથી બચવામાંટે ઠ્વિજે ઉત્તમ સધ્યોપાસન નિત્ય 
કરનું, તે કર્યા વિના દ્વિજ અન્યકર્માદિમાં અધિકારી થતે। નંથી. 

સંધ્યા ફરવાનું ફલ મહામુઈન ચાસુવલાય નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ -- 


હ્‌ા વા યહિ વા સત્રો, વરજ્ઞાનજનતં મવેત । 
ત્રિજાજતપ્યાવરળાત , તત્ત્વ દિ પળકયાતિ ।। 
ભાવાર્થ:--દિવસમાં અથવા રાત્રિમાં અનણુતાં જે પાપ થયું 


હોય તે સર્વ ત્રણુ કાલ સંધ્યાવેદત કરવાથી સારી રીતે નાશ 
પામે છે, 


ત્રિકાલ સંધ્યા કરવાની આવક્યકના શ્રીવ્યાસભગવાતે, શ્રીબુહ- 
તપરાશરે અને શ્રીશૈતકાદિએ પણુ જણાવી છે. તેમનાં મૂલ વચનોમાટે 
આહ્‌નિકસૂત્રાવલિમાં સંધ્યાનું પ્રકરણુ જુએ. 

જેતે સંધ્યામાં આદર નથી તે બાહ્ષણુ નહિ એમ મહષિકાતયા- » 
યને તીચેના શ્લે।કથી કહ્યું છેઃ-- 

ઉતત્તન્દયાત્રયં શત, ત્રાશ્ષળ્યં યત્ર તિછતિ । 

યસ્ય નાર્ત્યાટ્રલ્તત્ર, ત લ ત્રાદ્તનળ રચ્યતે ।। 

ભાવાર્થ:--જેમાં બરાહ્મણુપર્ણું રહ્યુ” છે એવી ત્રણુ સંધ્યા મેં 
તમને કહીં, જેતે તેમાં આદર નથી તે ખ્ાાહ્મણુ કહેવાય નહિ. 


પ્રાતઃસધ્યાનો ઉત્તમ, મધ્યમ અતે કનિષ્ઠ કાલ શ્રીધર્મમારમાં 
તીચે પ્રમાણે કલો છે;-- 


અતિંઉપયે[ગી પ્રમાણનો લઘુમંમહ, :” ૧૫૧ 


“સ ૫... “મ મ ૫૫૫૯૦૫૦ સમ 0 ૪૮-૦૫. આ, 4૦૫. ૦૧૦ ##આ ફન્ળક “શ. ૦ થ0. કા,, કા “મ. નવમ ,ટાાશ, કનવ ત 


શા. (9 મ (098% 





2 1 ક. "સ મ 09%, ૦૧૬ ત ડક-. કન ડમ, “જ (બમ કળા ઇન (મા “અ તમ મથ, 


૩તતમા તારજોવેતા, ૫૫૧૫ જપતા | 
સધા તુર્યતટ્િા, પતા વધ્યા ત્રિધા મતા || 
ભાવાર્થઃ--આકાશમાં તારાએ દેખાતા હોય તે સમયે પ્રાતઃમંધ્યા 
રેવી તે ઉત્તમ, તારાઓનું અદરીન થયે કરવી તે મધ્યમ, તે સૃયેદશેત 
થયે કરવી તે કનિછ મેમ પ્રાતઃસંધ્યા ત્રણ પ્રકારની માની છે. 
સાયંયંધ્યાનો કાલ શ્રીયમે નીચે પ્રમાણે કલ્રો છેઃ-- 


રતરેરસ્તમયાત્યૂર્વ, વટિસેજા યર મવેત ! 
તાયેલશ્વામુવાલીત, જુયોટ્રોમ ચ પવવત્‌ | 
ભાવાર્થ:--સક્રના અસ્તની પૂર્વે જ્યારે એક ધડી દિવમ હોય 


ત્બારે સા્યંસેધ્યાની ઉપાસના કરે, અને પૂર્વવન્‌ હે।મ કરે, 
આચમન કર્યા વિતા કે।!ઇએ શ્રોતસ્માતકમેતો આરંભ ન કરવો 


એમ શ્રોવાયુપુરાણુમાં નીચેતા વયતથી કહેલું છે:-- 
દ્વિયાં યઃ જુહ્તે મોદાટ્નાપમ્યેવ તા સ્તવ | 
મ૧સ્તિ ફિ રયા તસ્ય, દ્વા! લવી ત શવ? ॥ 
ભાવાર્થ:--જે નાસ્તિક અગ્નાનત્રી આચમત કર્યા વિતા કમ 
(સંધ્યાવંડતાદિ) કરે છે તેનાં સને શાર્ષ્રીય ક્મોપ દૃથા થાય છે એમાં 
કંધ સંદેઠ નથી, 
શ્રોભરદ્દાજે મત્રાચમનતા મંત્રોનું વિધાન નીચે પ્રમાણે કર્યું છે:-- 
સાચમત્વિશ્ર મેત્યુયત્વા, પાવ સૂર્ષેસ્વવઃ પિષેત્‌ | 
સ1૧$ શુનન્તુ મધ્યાદે, તવથાયપરન પરત ॥ 


નાક 


ઉપર શ્રીયજુવેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


ક... - પ પેરા તાઇ ખા, "મનાઇ કતળ”બપકતન”-શબ, ૧૯ (ક, ત ૧૫૯૯૫ રસા કા તાઈ "મ, ઈ” “પપ,” મ. 409 ૮૦% ગાઈ ટ. ૫૫૯૮-5૦ (૪-1 ૧૯%, ._.”૧૫૦૫_ ,.- આ.” અ. #*7 9%, કશ ઈ કના ઈના 7મી ઇમ ત“ 


ભાવાયેઃ--અજ્નિષ્ન ના છતયાદિ મંત્ર બોલી સાયંકાસે અને 
લૂચશ્ર ના ઇત્યાદિ મંત્ર બોલી પ્રાતઃ કાલે જલ પીએ,-આચમત કરે, 
તયા કવ; ઘુતસ્તુ ઇત્યાદિ મંત્રવડે માધ્યાહ્તે આચમન કરે, 


આચમન કરતી વેલા જમણા હાથતે ડાબા હાથથી સ્પશા 


જેઇએ એમ શ્રીવાયુપુરાણુમાં નીચેના વચનથ્રી કશ્ચું છેઃ 

 હિમેગોરરં વીત્યા, વામેત ભશ્શેર્વુધઃ | 

તાવન્ન ઝુષ્યતે તોય, યાયટ્ામેન ત સ્વશેત્‌ ॥ 

ભાવાર્થઃ--આચમન કરતી વેલા ડાબા હાથથી જમણા હાશ્રતેો 
સ્પર્શે કરવો* જ્યાંસુધી ડાબા છાથથી સ્પર્શ ન કરે ત્યાંસુધી જલ 
ર]& થતું તથી. 

આચમતનના જલનું પમાણુ શ્રોનાગદેવે નીચે પ્રમાણે જણાબ્યું છેઃ- 

માવપાત્રતુવળેશ્ય, યત્ર મસ્ઝતિ વે પનઃ । 

₹ત૬1ચમન ૃત્ત, ૧વિત્રે જાયશોધનમ્‌ ।। 

ભાવાર્થઃ--એક માષાભાર સેોાતાના બતાવેલો મણિ જેટલા 
જલંમાં ડુબી શકે એટલું જલ આચમનનતે માટે હાથમાં લેવું જઇએ. 
એ પવિત્ર છે, અને શરીરને પવિત્ર કરે છે. 

ત્રણુ પાણાયામવડે અહેરાત્રમાં થયેલા સામાન્ય પાપની નિશૃત્તિ 
ચાય છે એમ શ્રીઅત્રિએ નીચેતા વાડયથી કહેલું છેઃ -- 


ૃ્રળાયામાંશ્રરત્‌ ત્રીરગુ, યયાયાજમવૈદ્રિતઃ । 

અદ્દોસત્રજૂતત ઘાપં, તસકષળાવ્વ તશયતિ || 

ભાવાર્થ:--જે ઉચિતકાલે આલસ્યરહિત થઇ ત્રણુ પ્રાણાયામ 
કરરે છે તેનું રત્રિદ્વિસમાં કરેલું સામાન્ય પાપ તેજ ક્ષણે તાશ પઃમે છે. 


અતિઉપયેગી પ્રમાણાતો લઘુસંમ્રહ. ૧૫૩ 


અનભ ભાતા (કપ. ન જઈ. પાશ ક મમ ૧૫૪” પા.છ હગ બા “૧ ૪બ૦૨.."૧૦ . મ (મા.મ થઇ 


અંતરનાં પ પ્રાણાયામ ખાળે છે એમ શ્રીનામદેવે તોશેના 
4ચતથી કહેલું છે 

ચથા સારાં, જાળન્ટરા[લે ૫૧૧૬ । 

ઇવપન્તમેત વાપ, પળાયામેન રતે || 

ભાવાથ*:ઃ--જેવી રીતે પર્વતની ધ!તુબો।ના દે શોષોવું અથિ રેણુ 
કર્‌ છે તેવી રીતે શરીરની ને મનની અંતર રહેલાં પાપો પાષ્યાયામવડે 


ખળી ન્નય છે, 

વૈદિક પ્રાણાયામનું સ્વરૂપ ત્રોરે!નકે તીચે પ્રમાણે કશું છેઃ-- 

ધળવ વ્યાટૃતીઃ 0૫, માજત્રી કિતા સટ । 

ત્રિ! ઘઢેટ1યતપ્રાળ$ પ્રાળાવયા1! સ ર૪રતે || 

ભાવાર્થઃ-પ્રગ્વ, ( ઝક, ) સાત વાહતિ અતે શિરમહિત 
ગાયત્રી ત્રણુ વાર ભણુતાસુધી પ્રાણુતે ર રોકવો તે પ્રાણાયામ કહેવાય છે. 

ક્રોતસ્માતેકમેમાં સંકલ્પની આવલ્યકતાવિષે શ્રો”હવમે નાચે 
' ષમાણે કહ્યું છે:-- 

તજસ્વં ચ યથા ઝીયાત્‌ , સ્તાનદાનત્રતા દિને । 

ઝન્વયા પુભ્ય્ટુપાળિ, સિષ્યછાતે મવાસ્તિ ચ ॥ 

ભાવાર્થ$--શતાન, દાન તે ધતાદિમં અવશ્ય સંકલ્પ કરને, 
કેમકે તેમ કર્યા વિતા બધાં પુણ્યકમે! નિષ્ક્લ થાય છે. 

મજન કેવી રીતે કરવું એ વિષે શ્રીચો[મિયાનવદડય નીચે 
પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

ગ્રાયો દિ છાતિ તિછમિ! , ત્રદમ્મિસસુ 1૧ત શુચિ! । 
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૧૫૪ શ્રીયજરવંદીય આહાતિકપ્રકાશ. 
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સવધળવવુસ્ામિર, ઝં શિરાસિ [રિ સિસિયત્‌ 1 
ભાવાર્થઃ--નવ પ્રણુવયુક્ત આપો છિ છ! ઇત્યાદિ ત્રણુ ત્ચાએ।- 
વડે મસ્તકપર્‌ જલતું માર્જન કરવાથી દ્િજ પવિત્ર થાય છે. 
શ્રીશોનક અધમર્ષણુથી પાપપુસ્ષને કેવી રીતે દૂર કરવો! તેના 
સંબંધમાં તીચે પ્રમાણુ કહે છે:-- 
ટય ટ્કિળે દત્તે, ગઈ મોજળેવત્કતે । 
તિઃશ્વાતો તાતિશામે તુ, પપ્પાને ૬૨૧ સમસત |। 
જદતં સતિ ર્વષ વાવિ, ટવ વા ગવેરવપ્‌ | 
«નાણાયૂટનેવ, પાપમાતપપતારયેત્‌ | 
તઝ્ઝજં તારછોવયાથ, વામમાને કિતો સિવેત્‌ || 
ભઃવાથઃ?--%મણા હાથતો ગાયના કાનજેવો આકાર કરી, 
તેમાં જલ લઇ, નાકના અતપ્રભામઆગળ રાખી, શ્ચાસતે રેકી, 
પાપપુસ્ષનું સ્મરણુ કરવું, ને જલ સ્ત પત્યાદિ ત્રણુ ત્કચા અથવા 
જુવર્‌ા પત્યાદિ એક ત્રચા ભણુતાં જતાં અતે જમણા નસકે।રામાંથી . 
નિઃશ્વાસ કાદતાં જતાં પાપરૂપ પુરુષનું અપસારણુ કરવું, પછી તે હાથમાં 
રાખેલા જલતે જેયા વિતા ડાબી બાજીએ પૃથ્વીપર નાંખી દેવું. 
ત્રગે કાલે શ્રોસૂયેતે અર્ઘ્યવદાન કેવી રીદ્ને કરવું ઇત્યાર્દિવેષે 
ભ્રોવ્યાસ તીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- ક 


શરમયાં તા૧૫(૪1૧, [૧5૧1 સામિયસ્ત્રિતર્‌ | 
ઝાઢિત્યામિગુભર્તિઈલિસ્પ્ય તંધ્યવા! શિત || 
તષ તું ૫*વફેં, શેપમીય ટ્રિગાવિમિ! || 


ર. (ર હિ. ગા તાદ તર. રઘ સ તાઉસ રી કરિ વાર તરિ ાઉદદઉદા ઈર 1 


અતિઉપયેગી પ્રમાશ્ઞોતા લધુરમંમ્રહ, ૧૫૫ 


ધાંસાતરિટા- ઉ... તરિ તાઇ. તર 








“ન બુન પાઇ તા” “પતા” -પતાઇપંક.." “મ" “પ-ઈ' ' “ખઈ પણા, 9૫૫૬,” 





કુઈ “ચુ દમના ઇન્ા9મુળન -# તાનના ખાઈ બજ 


ભાવાર્થ: -ખંતે હાપ્રથી જલ લઇ, પછી ગાયત્રીવડે અભિ- 
મત્રિત કરી, આદિત્યની સંમુખ ઊભા રહી, બંતે સંધ્યાઓમાં ત્રણ તરગ 
અર્ધ્ય ઉંચે ઊછાળીતે આપવા, પણુ દ્રિજોએ મધ્યાહ્ને તો માત્ર એકજ 
અર્ધ્ય આપવે।, 

ઉપસ્થાન ત્રણે કાલમાં કયા મંત્રોથી કરવું તે વિષે શ્રોવ્યાસ- 
ભગવાન્‌ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ- 

ભન્દયાત્રવેડપ્યેવામેવ, ૩૫૨થાર્ન પ્રચક્ષતે । 

ઝટ્રયં રઢુન્યં ચિત્ર, તરમજ્ઞુસ્તિણેરિવાર૨થ્‌ | 

ભાવાથે:--શેમા રહોતે ઝન્યં૦ ૩ઝુટ્મં૦ ચિત્રં? ને તશત્ઝુ 
ઇત્યાદિ ચાર મંત્રો ભ'ગુવારૂપ સર્યતું એકજ ઉપસ્થાત ત્રગે સંધ્યાઓમાં 
કહેવાય છે. 

પગતી કેવી રીતે સ્શ્રિતિ રાખી ઉપસ્થ!ન કરવું તે વિષે 
શ્રોયાસવલ્ડયે નીચે પ્રમાણું કલ્યુ છેઃ- 

ક આ અ પ «_#- 

સેધ્યાટ્યેડપ્યુવસ્થાનમેવમાઇુમેનીવિળઃ । 

ક ૫% ક પ હ. 

તર્સંવુસ૫૧[૨િળિવા, લશ્નવારી 1ટ્રેવારયે || 

ભાવાર્થઃ--એમ બંતે સંધ્યામાં ઉપસ્થાન છે એમ ખૃદ્ધિમાતે 
કહૈ છે, તે ઉપસ્થાન બંતે પમતી પાતી પૃથ્વીને ત અડે તેમ ઊભા 
રહીતે, અથવા એક પગે ઊભા રહોને, અથવા ખે પગે ઊભા રહીને 
પણુ ટરેવું* 

ગાયત્રીજપ કેવી રીતે હાથ રાખીતે કરવો, તથા 3વી સ્ત્રિતિએ 
કરવો, તે વિષે શ્રીધમેપ્રદૃત્તિમાં તીચે પ્રમાણે કહેલું છે-- 


પદ શ્રીયજાર્વેદીય આણનિકપ્રકાશ. 


પકત 2.“ “પ ક“. "૫/૦". “૫/૮૧ _". ઈન્ફ પ (ર ઈ" "મ ખુ (૧% ક ૪૫ કથમ ૧% ઉમા, /0% 


ત્રાવનામો વર ૪ર, મપ્યાહે ટૃટરિ હર્થિતથ્‌ | 
સાય ગવતિ નાતાષ, ગપસ્તુ ત્રિવિધ! ₹્મૃતઃ ।। 
ધાતમદશાટૂવયોસ્તિણન , માયત્રીઝયમારમેતૂ ॥ 
ભાવાર્થઃ-પ્રાતઃકાલે તાભિપર હાથ રાખીને, મધ્યાદને હંદયપર 
“થં રાખીને, અને સાયંકાલે તાસાત્રપરે હાથ રાખીને જપ કરે. એમ ”* 
જપ ત્રણુ પ્રકારનો કહા છે. પ્રાતઃકાકે તથા મધ્યાહ્ને ઊભા રહીને 
ગાયત્રીનો જપ ડરે, 
જપસંખ્યા શ્રીસ્મૃત્યન્તરમાં નીચે પ્રમાણે કહી છેઃ-- 
તાવ ત્રાતશ્ર મથ્યા, સાવિત્રી વાગ્યતો ગવેત્‌ । 
સદહ ૫૨માં ટેવ, શત પશ્ય ટશાવરામ્‌ | 
ભાવાથ: --સાયંકાલે, પ્રાતઃ કાે અને મધ્યાહતે વાણીતે નિયમમાં 
*ખી ગાયત્રીના જપ કરે, સહન મંત્રનો જપ ઉત્તમ, શત મંત્રને! જપ 
મધ્યમ ને દશ મૈત્રતેો જપ કનિઇ છે, 
શ્રીયાસવલ્કયે નીચે પ્રમાણે બહ્યન કરવાનું કહ્યુ' છેઃ-- 
ક રશ “ન પાક હમ હા ઉ 
વેટ1થવેજુરાળાનિ, સેતિરાતા નિ રસ્ત? । 
ત્વયજ્ષધતિદ્ધથે, નિત્ાં પાશવાસમવાં ત્તવેત્‌ |! 
ભાવાર્થ: --ખરક્ષયસતી સિદ્ધિને માટે શક્તિઅનતુસાર ઇતિહાસાસહિત 
અશ્ચર્વાદિ વેદો, પુરાણા અને આધ્યાત્મિકવિદ્યાને (ઉપનિષદોતે) જપે. 
તપ'શુની કર્તયતા શ્રીપુરાણુસ્જ્ુચ્ચયમાં તીચે પ્રમાણે કહી છે:-- 
શ (# ૧3 /". ર ૧ દૂ 
ટેવતાશ્ર મુનીશ્રેવ, વિતૃમ્યો યો ન તષચેત્‌ । 
ટવારાનાણળી મૂદવા, નર્વ ત ત્રમેટ્મ || 


_ અતિઉપયોગી પમાણેને! લઘુ્મંમરહ, ૧૫૭ 


ધ... દા. 0 ગગ ર વારારા દ પળ” પપક--૫-” "૭ ત “- 4-. 


ભાવાચેઃ--જે દિ દેજ દો, મનુષ્યો અતે પિતૃઓને. રે 
તૃ ન કરે તે દેવાદિતો ત્રડઠણી થઇ નરકતે પામે છે. 

ચારે વણેતા લે।કોએ પોતાના નામતે અંતે કેવી રીતતે। શખ્દ 
લપાડી તપૈ'મુ કરવું તે વિષે શ્રોબાધાયન નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 

શમીન્તે ત્રાજ્ઞળસ્યોસ, વમાન્ત ક્ષત્રિયસ્ય તુ । 

ળપ્ાન્ત સેવ વેશવસ, ટાતાન્તં શટ્ટઞતમત? ।। 

ભાવાર્થ:--ષાહાણે પે તાતા તામને અંતે શર્મા, ક્ષત્રિયે વર્મા, 
વૈશ્યે ગુમ અને શદ્રે દાસ નનેડીતે તપંણુ કરવું. 

શ્રોપંચાયતનદેતતાનાં નામે! શ્રોવાચસ્પતિ નીચે પ્રમાશે કહે છે;- 

માઢ્િસય મળનાથ ચ, રવી સ્ટ્રેં ત વેશ । 

ઉગ્ટ્ગત્યામિત્યુસ, શમજર્ષણુ પૂત્વેત્‌ || 

ભાવાર્શ:--શ્રીસૂર્ય, શ્રીગણુપતિ, શ્રીદેવી, શ્રીમહાદેત્ર અને 
શ્રીવિષ્યુ એ પંચાયતનદેવનાં તામેો। કલાં છે, દ્રિજ બણ્મકર્મોમાં તેમનું 
પૂજન કરે, 

શ્રીશિતપંચામતન કેવી રીતે સ્થાપન કરવું એ વિષે શ્રોજ્ઞાનમાલાન 
માં નીચે ષમાણે વચત છે:-- 


૧ર તુ શુ મધ્યે, જેશાન્યાં શ્રીર્વાતે યગેત્‌ । 

ઝાન્નેશ્યાં સ તથા ફેલ, નેકત્યાં વાર્વરણુતણ્‌ ।। 

વાયવયાં ત તર ૧૩૧ મવાનો મત્તવસ્તજા ।। 
ભાવાશ:--જ્યારે શ્રીશ'કર મધ્યે ડય ભારે ઈશાનમાં શ્રીવિષ્યુ- 


ને પૂજે, અગ્વિકોણુમાં શ્રીસૂર્યતે અને તેકે્યમાં શ્રોગણુપતિતે પૂજે, 
તથા વાયવમાં ભક્તવત્સલા શ્રીભવાની સર્તદા પૂશવાયે।ગ્ય છે, 


૧૫૮ શ્રીયજુવેદીય આછહ્નિકપ્રકાશ. 
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ભસ્મના ત્રિપુંડ્વિના અને સ્દ્રાક્ષતી માલાવિના પૂજેલા મહાદેવ 
ફલદાતા થતા નથી એમ શ્રીલિગપુરાણમાં તીચેતા *લેકથી કહું છેઃ-- 
વિનતા મસમનિજુળ્ટ્ળ, વિના ₹્રાક્ષયાઈયા । 
ઘિતોડવિ મર્‌ાટ્વો, ત તદ્ય ૧૪રો મવેત્‌ || 
ભાવાર્થ: --ભસ્મના ત્રિષુંડુવિતા અતે રદ્રાક્ષતી માલાવિના 
પૂજેલા મહાદેવ પૂજનારને ફ્લદાતા થતા નથી. 
વેશ્રદેવના અભાવમાં શ્રીબહત્પરાશરે નીચે ધમાણે દોષ કલો છેઃ-- 
ઘટકો રૃયતે સેત્ર, યસ પ્રભો ન હીયતે । 
અમોગ્યં તફ્‌ટ્ંઞાવીનાં, સુવસ્વા ચાન્ટ્રાચળ સરેત્‌ ।। 
ભાવાર્થ: --જે અત્ન અગ્નિમાં હોમાયું નથી, અને જેનો માસ 
અપાવે! નથી, અર્થાત્‌ જેમાંથી વૈશ્વદેવ થયો નથી, તે અન્ન દિન્નેને 
અભેોજ્ય છે. ભોજન કરે તો પાયશ્િત્તમાટે ચાંદ્રાયમુ કરે, 
વેશ્વદેવનું ધ્લ શ્રોમતુભગવાતે નીચે પ્રમાણે કહ્યુ' છે: -- 
પસતુના ઝૃદ્દ્થસ્ય, ચછી વેષળ્યુપસ્રી । 
વળતી સોટ્‌જી*મી ૨, તાહાં ૧૫૯૧ શાન્તને ।। 
વજ્ર ૫દાયડ્ાઃ ધત્યટં ૨દ્વેધિતામ્‌ ।। 
પસેતાન્યો ૫01યક1ન્‌, ન્‌ દાયચતિ શસ્ત્તિઃ । 
ત શટેડવિ વલશ્નિત્યં, ભૂનાટોવેને જિપ્તે ॥ 
ભાવાથ $--ચૂકે।!, ઘરી, સાવરણી, પાંડણી અતે પાણીઆરં 
ગે પાંચ પાપસ્થાનો ઝૃડસ્થતા ધરમાં છે. તેમતા પાપની શાંતિને 
સાસ ગૃહસ્થને માઢે પ્રતિદ્વિસ પૅંચમહાયનને। ફહ્ના છે. જે પંયમહાયસે।* 


૭ ઝમ 


અતિઉપયે।ગી પ્રમાણેનો લધુસંમ્રહ, ૧૫૯ 


પળ થાઓના, તા સણ તાણ તહ 











ને ત્ઝજતો નથી, પણુ શક્તિઅવુસાર કરે છે, તે ધરમાં વસતાં છતાં 
પણુ પાપસ્થાનતા દોષોથી લેપાતો નથી, 

નિરગ્તિકે દેવયનુમાં બાર આહુતિએ હે।મવી એમ શ્રોવ્યાસે 
કહ્રુ' છે:-- 

વ્યસ્તામિવ્યોટૃતિમિશ્ર, લમસ્તાનિસ્તતઃ ૧૨ણ । 

૧% ર૧ #/"% ક જ દ 

વર્ટામેવજતલ્યેતિ, મંત્રવર્િયયાજમમ્‌ ।। 

ભાવાશઃ--ન્યસ્તવ્યાહતિઓવડે (ખૂ? ઘાટ! ઇત્યાદિ ત્રણુવડે) 
તથા સમસ્તનાહતિઓવડે ( મૂનુંવ: સ્થઃ સ્થાફાવડે ) અને 
પછી ઢવજીતસ્થ ઇત્યાદિ છ મેત્રોવડે તથા પ્રનપતિમારે અને સ્વિછકૃત- 
માટે એમ અતુકમે બાર્‌ આહુતિતો હોમ કરવો. [ આ નિયમ શકલ- 
યજીર્વદના ને અથર્વવેદના દેવયસમાં પળાયેલે છે, સામવેદના દેવયનમાં 
ત્રણુ આહુતિઓ વધારે છે, અતે ત્રડગ્વેદતા દેવયસુમાં એક આહુતિ 
ન્યૂન છે. ] 

ભે।જન કેવી રીતે કરવું તે સંબંધી શ્રીદેવલતું નાચે પ્રમાણે 
વચ્‌ૃત છેઃ- 

સ્તાત્વા પક્ષાન્ય વાઢ ત, લગ્રન્નાવ્જરતા શુચિ; | 

ઝ્પયજ્ઞાવાશેછ ૨, યો મુંજ સૉડમતાશનઃ ॥ 

ભાવાથઃ-- સતાન કરી, અથવા પગે। ધોઇ, પુષ્પમાલાદિ અલંકાર 

ધારણુ કરી, પતિત્ર થઇ, પંચમહાયસનું શેષ રહેલું જે જમે છે તે 
અમૃતનું ભક્ષણુ કરનાર છે, 


હાથવડે ત પીરસવાયોગ્ય પદાર્થો મીપેદીનસિએ તીચે પ્રમાણે 
કલ્રા છે;-- ક 


મ” 177 . [#--બુ “શમ 


૧૨૬૦ _ શ્રીયજુઃ દીય ૨ આડ ાડૂનિકપ્રકાશ. 
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જવળ વ્યસનને સેવે, વ ઘત્‌ તેજ તથય રે, ર 
છેજ વેષ ત વિવિષ, દૃસ્‍્તટ્સ ત મક્ષવૅત્‌ || 
ભાવાર્થઃ--મીઠું, શાક, મરી, મરચું, અથાણું, ઝુચબ્ખે, 
ચટણી ને રાયતાં અ.દિ, ધી, તેલ, શીખેડાદિ ચાટવાયેગ્ય અતે વિવિધ 
પીવાયે।ગ્ય પદાથ એ જે હાથથી આપેલાં હેય તે દ્રિજ તે ભક્્ણુ ન કરે, 
આપેોાશાનની આવશ્યકતાવિષે શ્રોયાનવલ્ડય નીચે પ્રમાણે કહે છે;- 
આવય શાનેનોવરિણટ્ધત્તાટ્શ્ષતા તથા | 
ુ (« ટન 
ઝતન્નમમત ચવ, જાયમસે દ્રિગન્મના ॥ 
ભાવાર્થ(--ભે।જનની પૂવે? અને પછી દ્જિએ આપોશાનવડે 
અન્નને અનગ્ન અતે અમૃતર્‌પ કરવું જનેઇએ. 
પ્રાણાગ્નિહોત્રની આવશ્યકતા શ્રીનાગદેવે નીચે પ્રમાણે કહી છેઃ- 
પ રુ દ (ષત ૧૧ દ 
વ્રાજ્નળો મોગનં જુયાત્‌, પાળા મિદો ૧૧૧૧ | 
ચમોસ્તવિધિતા તિસ્થે, ત પતર્‌વમદેયેત્‌ ।। 
ભાવાર્થ:--દિજ ધમૈશાસ્્રમાં કહેલા વિધિવડે નિત્ય પ્રાણાગ્નિન 
હોત્રપૂધેક ભોજન કરે, પ્રાણાગ્તિહોત્રની અવગષુના કરે નહિ, 
ભોજનને પ્રકાર શ્રીષુલસ્ત્યે નીચે પ્રમાણે કલ્લો છેઃ- 
ઝશ્ીયાસન્મના મૃત્વા, જવે તુ મધુ (1૧ । 
 છવ્નામ્ી તથા મવ્વે, વઝુતિસ રિજ તતઃ ॥ 
ભાવાથ--એકામચિત્તવાળે થઇ પ્રથમ મધુર અનવું બક્ષણુ 
કરે, મધ્યમાં ખારા તથા ખાટા પદાથો જમે, અતે પછી કડવા તથા - 
તીખા જમે. 


અતિઉપયેગી પ્રમાણે તે। લધુમપ્રહ. ૫૬૧ 
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દીવાનો સમય કં તેના ગુણે॥ શ્રામરીથિમે તીચે પ્રમાણે 
કહ્યા છે:-- 


ર્વેરસ્તં તમાર મ૧, ચાવત્વૂયાર્યો મવેત્‌ । 
યસ્ય તિલ હ્ીપશ્તદ્ય નાસ્તિ ૬રિટ્રતા || 
ભાવાથેઃ -સર્યાસ્તથી આરંભીને સૂર્ષ્ોદયપયૅત જેતા ગૃહમાં. 
દીષક પ્રકાશે છે તેને દરેદ્રપણું પ્રાત થતું નથી. 
શ્રોયાસવલ્કયં શયનકાલ નીચે પ્રમાણું કહે છેઃ-- 
 ૩યાસ્ય ૧થેમાં સન્યા, ઇુત્વાત્ષીલ્તાતુપાદ્ય અ | 
મૃત્યેઃ પરિરતો મુત્તવા, નાતિતૃપ્યાય સૌવિશ્ષેત્‌ | 
ભાવાર્થ$--સાયંમંધ્યાતી ઉપાસતા કરી, અગ્નિમાં હોમ કરી, 
તથા તેતી ઉપાસના કરી, દાસો।સાહિત અલ્પભોજન કરી શયત કરે. 
શયનતી દિશાતોા નિર્ણય શ્રોવિષ્ણુપુરાણુમાં તીચે પ્રમાણે 
ડહ્યો છે:- 
પ્રચ્યાં [હશે શિ($ શરતે, યામ્યાયાથથવા નૃપ | 
તહેવ સતરપતઃ પુંતો, વિવરીતં તુ રોમરમ્‌ || 
ભાવાર્થઃ--હે રાજન્‌ ! પૂર્વદિ દેશાભણી અથવા દક્ષિણદિશાભણી 
શિર રાખી પુસ્ષે સવદા શયત કરવું એ પ્રશસ્ત છે. વિપરીતદિશાભણી 
શયન કરવું એ રોગદાતા છે. 
ઈ" પ ભ. કે ફે 
॥ રતિ અાતિ૩વથામી પ્રતાળોનો જઘુલત્રટૂ ॥: 


આાાનાનીોડટાટનઝનકાઝનમ 





ન શ્રૉકજારવદીય જિ, 
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।। । વેફોનું તૈ ને સાર્ધ્થારિનજઞાસાનું ય વળત ॥ 


વેદ ચાર છે, ત્રકફ, ચજાષુ, સામ ને અથર્વણુ. ધથ્રમના 
ત્રણુમાં કમેદાંડાદિતો ભાગ વિશેષ હોવાને લીધ્રે તેતો વારંવાર 
ઉપ્્રોમ થતો. માટે અથવણુતે પૃથફ મણી કેટલ્રાક વેદત્રયી એમ 
પણુ ગણુના કરે છે, ત્રડગ્વેદ પઘરૂષ છે, અતે તેમાં ભહુવા દેવતાની 
ર્તુતિતાં સડનો છે. તેતું પરિમાણુ ૧૮૦૦૦ છે. તેમાં ૧૦૫૮૦ ક્ક્‌ 
અતે ૭૪૨૦ ખ્રાહ્ભખ્‌ છે, ત્રડગ્વેદમાં ૧૦ મેડલ, ૧૦૦ ( કેટલાકને 
મતે ૮૫ ) અનુવાક, ૧૦૦૦%* સૂક્ત, ર ત્રર્ચા, ૧૫૩૭૮૨૭ 
( મતાંતરે ૧૫૩૮૨% ) પદ, ને ૪૬૨૦૦૦ અક્ષર છે. બીજ રીતે 
કહીએ તો તેમાં ૮ અણક, ૬૪ ચધ્વાય, ને ૨૦૦૬ વગે છે. તેની 
શાખા એકવીશ છેઃ-શાકલ, ખાષ્કલ, આાશ્ષલાયત, શાખાયન 
માંડૂક, એતરેય, કોયોતકિ, શૈશરી તે પૈંગી પ્રત્યાદિ, તેમાં આરંભની 
પાંચ સુખ્ય શાખા ને બાટણીતી ઉપશાખાઓ ગણુ।ય છે. તેમાં પણુ 
વર્તમાનસમયમાં ત્તો માત્ર શકલશાખા% મળી શકે છે, ખીજ 
શાખાઓને લેપ થયો છે, શાંખાયન, કોષીતકે અતે એતરેય એ . 
ત્રગ્લેદનાં ષાક્ષણુ છે. યસકાર્યમાં દેવતાએ ની સ્તુતિ કરી તેમનું આવાહન 
કરવું એ કાય ત્રડગ્તેદીય ત્રરતતિજ જેને હઠતા કહે છે તે કરે છે. 


યજીવૅદ પ્રાયશ: ગદ્રરૂપે છે, ને તેમાં યજ્ઞાદિતિ લગતું વણુન 
મુખ્ય છે. તે સંહિતા ખે 'પકારતી કછે, કૃષ્ણુ અને શકક અથવા 
ત્તેત્તિરીય અતે વાજસતેયી. બાહ્મુમહિત કુષ્યુયજાર્વેદની સંખ્યા 
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[** ૧૦૧૭ મુકતો જે, પણુ | સરખી -મં;મ્યા કર્રામાટે ૧.૦૦૦ ની 
ગણુના ગ્ર“થોમાં કરી છે. વાલખિલ્યસહિત ૧૦૨૮ સકતો છે. 


વેદોનું તે માધ્યદ્તિશાખાનું વર્ણુત- ૧૬૩ 
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૧૮૦૦૦ બ ને ભ. જજ ૧૯૦૦૩૮ છ તથા ર થાક્ષખુતું 
પરિણામ ૭૬૦૦ છે, કૃષ્ણુયજીર્વેદતી ૮૬ શ્ઞાખા છે. જેમાંની ધણી 
ખરી નાશ પામી ગઈ છે, તે તેમનાં તામો પ'ગુ લોકોના જષુવામાં નથી, 
માત્ર તેમાંતી કૈટલીકનાં નામો ભિન્ન ભિન્ન ગ્રંથોમાં આ પમાણે 
મળી આવે છે? -- જ" 

' ચરક, આહવરક, કઠ, પ્રાચ્યકડે, કાપિટ્ટલક, ચારાયણીય, 
વારતંતવીય, શ્વેતાશ્રતર, કૈ ચૈપાપમન્યવ, પાતા, એડિતેય, માનવ, 
વારાહ, દંદુભ, છામલેય, હાર્દ્રિવીય, શ્યામ, શ્યામાયખમીય લેત્તિરીય, 
અએખીય, ખાંડિકય, કાલેય, શટિયાયનીય, હિરણ્યકેશાય, ભારદાજીય, 
આપસતંબીય, એહઢેય, મોતેય અતે મૈત્રાયગીય, શુકયલવજીવંદતી પંદર 
શાખા આ પ્રમાણે છેઃ--કાણ્ત, માધ્વંદિત, જાબાલ, બુધેય, શાપેય 
સ્થાપાયનીય, કપોલ, પડ્તા, આતવટિક, પરમાવટિક, પારાશરીય, 
વૈણેય, ઘેય, વેતતેય ને વેજવ. કષ્ણુયજુર્વેદતે તેત્તિરીયભાક્મણુ છે, 
અને શુકક્ષય'ુર્વદને શતપથથાહ્મમ છે, યનુમાં આહુતિ આદિ દ અર્પણુ 
કરનાર યજુર્વેદતો ત્રદત્વિજ હોય છે, તેતે અધ્વર્યુ કહે છે. 


સામવેદ પૂર્વ અને ઉત્તર એમ ખે ભામમાં વહેંચાયેલો છે. તેનું 
પરિમાણુ ઉપનિષદ્સહિત ૮૦૧૪ છે. આ વેદતી ૧૦૦૦ થ્ાખા હતી, 
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» આ સંખ્યા પણુ ચરણુન્યહમાં સમાન સંખ્યારૂપે કહી છે. 
યુજીર્વેદકલ્પતસમાં મંત્રતી સંખ્યા ૧૯૭૫, અક્ષરની સંખ્યાં %૦૫૨૫, 
અને અર્ધઅતુસ્વારની સંખ્યા ૧૨૩૦ -કહી છે. એ વેદમાં ૧૪ કાંડ, 
૪૦ અધ્યાય તે ૩૦૩ 'અવુવાક ' છે.. “પ્રથમના ૩૯ અધ્યાયમાં 
મુખ્યત્વે યજ્ઞાદિકમેકાંડતી સમજને તેમાં 8પયે।ગી મંત્રો છે, અને છેલા 
એટલે ૪૦ ' મા અધ્યાયમાં જ્ઞાતોપદેશ છે, એ અધ્યાય તેજ ઈશે।પનિષત્‌. 


ર 


1૬૪ _કરયજુવેંદીય આદનિકપ્રક'શ. 


પ ૯૯૮૯ ૫: ૪#૨5/૫#*? # # 


તેમાંની . હમણાં જે ક થઇ રકે છે તેમનાં હ આ પ્રમાણેઃ- 
શાખમાયતીય, શાત્યમુગ્ય, કાલાપ,  મહાકાલાપ, લાંમલિક, શાદેલીય 
તે કેથુમ.. ફોથુમશાખાના છ ભેદ છે, તે આવો રીતે:-આસુરાયણુ, 
વાતાયત, પ્રાંજલીય, વેનઘત, મ્રાચીનયોગ્ય ને નેગેય. આ વેદના 
આઠ બ્રાહ્મણે હમણાં મળી શકે છે, તેમનાં નામેઃ-પ્રોઢ,. પડ વિશ, 
સાષવિધાન, મંત્રબ્રાહ્ણુ, આર્ષેય, દેત્રતધ્યાય, વશ અને સંહિતોપ* 
નિષૂદ્થાહ્મણુ. આ સામવેદ બહુધા વડગ્વેદના તવમાં મંડલતા  મેત્રોતે 
મળતો આવે છે, અને તે ગાનમય છે. તેમાં સમમ ત્રકચા ૧૫૪૪ 
છે તેમાંતો કાંઇક પાઠ સાંપ્રતતા ત્રડગ્વેદના પાઠથી ન્વિત્ન છે. તે પાડ 
ભિન ભિત્ર શાખામાંતો હશે એમ જણાય છે. ૧૫૪૪ ત્કચામાં ૭૮ 
કયા ત્રડગ્વેદતી તથી, પણુ ભિન્ન છે. યતમાં આવાહન કરેલા દે દેવોને. 


ગાનથી મંતોષ પમાડવાનું કામ સામવેદીય ત્રત્વિજ કરે છે ને તે 
ઉદૂમાતા કહેવાય છે. 


અથ્રવણુવેદના ર્‌૦ અધ્યાય, ૧૦૦ પ્રપાઠૅંક, ૧૨૩૦૦ મંત્રો ત 
તવ શાખા છે. નવ શાખાનાં નામો! આ પ્રમાણે: મ રૌનકીય, 
દામોદ, તોત્તાયત, જાયલ, બ્રહ્મપાલાશ, કુતખ, દેવદર્શી ન ચારણ. 
્થવેણુવેદનું 9 ગોશપથતામતું બાહ્મણુ છે, ર 
 ડૂષ્મુ અને શુક્લ એમ યળજીર્વેદતા ખે વિભાગ જે ઉપર કહેવા 
માં આન્યા, તે શી રીતે થયા તેનું નિરૂપણુ શાસ્્રમાં આ.પ્રમાગે 
કરવામાં આવે છેઃ-પૂવે થીમદ્વેદબ્યામે પોતાના પલ, વૈશેપાયન, 
જમિનિ અને સુમંડું ખે તામના ચાર શ્રિષ્યોપર અતુમ્રહ કરી તેમતે 
અનૃકમેઃ મદક , યજીષ, સામ અનેઃ અથવેણુ એ વેદ ભષાન્મા, 
મીલેશંપાયને. પોતે ગધ્યયૅન કરેલા મજુવંદતી ૮ શાખા કરી તે 
પોતાના શિષ્યોતે શીખવી શ્રીચાગવહકયે ગપ્રયમ પોતાના મામાં ઉકત 


વેદન ને માધ્યંક્નિશાખાતું વૃર્ણુન. ૧૬૫ 


ક છ પાક. ક 


મેરે વેદ સો બભ્યાસ કમા “હ હતો, વઃ શ્યાકધા 
પસંગવશાત્‌ તે શીખેલી વેદવિઘા તેમતે પે પોતાના મુરુતી આતાથી વમન 
કરવી પડી હતી ગંમારારૂપે વમન કરેલી એ વિદ્યાતે વૈશંપાયનના 
બીજા વિધાલોભી શિષ્યો તિતિર્પક્ષીવું (મેતરતું ) રૂપ ધાસ્ણ કરીને 
ભક્ષણુ કરી ગયો. અંગારાફપે! બવમત કરેલી એતે'આઓજ શિષ્યોએ 
ભક્ષષ્યુ કરેલી તે વેદવિલા «યારથી કુષ્ણુથજીવેદને નામે પ્રસિદ્દ થઇ. 
પશ્ચાત્‌ શ્રીયાગવલ્કયે ઉગ્ર તપ કરી શ્રોસૂર્યપાસેથી વેદવિઘયાની પ્રાપિ 
કરી. પોતે મધ્યાધૂસમયે ધા કરેલા એ વેદનું તામ શુડલયજુર્વેદ 
કડેવાયું, એે શુડલયજીવેદની પંઃર શાખાએ કરી તેમશે પોતાના શિષ્યોને 
તેમનું અધ્યયન કરા”યું, તેમાં મધ્યંદ્તિનામના ત્રરષિએ શ્રોયાગવલ્યય 
મહામુનિ પાસેથી જે શખા મંપાદન કરી તેતું નામ માધ્યંદિનિ- 
શ્રીશુકલયજીવેદની પ્રશ્ત્તિ વાજસતિત્રષિના પુત્ર ઉત ભીયાસવલ્ડય- 
દ્રારા થવાથી તે વેઠતે વાજસનેયીશાખા પણુ કહે છે. શ્રોયાવલ્કયે 
યાસવલ્ડયશિક્ષા, પ્રતિગામત્ર ને યાસવલ્ડયસ્મૃતિ એ ગ્રંથો રચ્યા છે. તેઓ 
વેઠવિદ્યા, યાર્માવદ્યા અને વેદાંતવિદ્ાના આચાયે હતા તેમણે રાજષિ 
જતકે એકડી કરેલી બ્રાક્ષણાની સભામાં ધણા ત્રદષિએતે। બહ્મસ્વરૂપતે 
લગતા મંવાદમાં પરાજય કરી ૨જષિ જનકતે બહ્મવિદ્યાને ખો।ધ કયા હતો. 


શ્રીયાસવલ્કયની રિષ્યપરંપરામાં દ્રાપરયુમમાં શ્રીકાત્યાયનતામના 
ત્રિ થયા. તેમણે કાતાયનમ્રોતસૂત્રનામતા વાજસતેયીશાખાનાં 
શ્રોતકમોતા નિર્ણાયક મંથ લખ્યો છે, જે ત્રંથતે આધારે હમષ્યાં એ 
શાખાના દિજે પોતાનાં શ્ોતકર્માં કરે છે. શ્રીકાત્યાયનત્રડધિનો 
શિષ્યપરંપરામાં શ્રીપારસ્કરનામના '્કષિ કલિયુગના આર્ભમાં મયા, 
તેમણે પારસ્કરગઝ્રલસૂત્રતામતો સ્માર્તકર્મોતો નિર્ણાપંક મ્ંથ લખ્યો 


૧૨૬૬ 


કજ આક્તિકપ્કાશ, 


# ક ૧.૪7 ધસ.” બ# ૧4 # 5 


છે, તેતે ૨ આધારે હમણાં. વાજસલેમીશાખાના દ્િનાં શ્માતૈકમે 


થાય છે. 


ઝનેમ મમમાન્‌ સ શોનાિખાવારસ મિ 1 
શુર્થીસતા સન નિટ્યમાસ્મ₹ત૧#ઃ લતાથ્‌ || 
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₹૭ સંપ્યાનો મુલ્ય તથા મોળ જજ રઃ ઝ»8 


ટ શિષયગું નામ# ર પછીય 
૨ સમમઢાતરળ તથા રટમાનાવેપિ.... પ કાર: ને 
ર્‌ મળમૃતત્વામવિષિ- ર ન કાક ક. કે 
રૈ જ્ોચવિધ્િમ ... દ 3 મડ જન. કે 
ટિ ર હેતપાવર્નાનાષિ, કકે ક નકક -શૈ્‌ 
મ સ્તાનવિખિ. ( નક્‌ી માફિમાં રતાનતો પ્રશ્ર ) ... ૩ 
દ ૪'મોજ્જસ્તાનષિષિ. મ ર. દ , ₹૦ 
પ૭ મોળસ્તાન. ન] 2 કા શ ૦૦ દેર 
૮ સસ્મનાં બિવુંજૂનો વિધ્વિ* પ ૬૨ 
૨ શ્રાણ મચ્મ, ... ન-.. . રર 
૨૦ ગફક્ઞૉપરીત કરવાની રીતિ. દરૂ 
૨૨ ચશ્ષાવવીસપ્રારળપ્રયોમ. * ૨ 
૨૨ લંપ્થારિતા અખિકારનો (અેળચ# . £૨ 
શર સંર્તાવ્રવામ-પ્રાતઃસષ્યાર -.-- ..ઃ ... રેર 
૨૪ માષ્વાટૂલયના.... કફ પ ન ક છેડે 
શ તાચંસર [0% ... *ક૭ #૦૦ * હજ 

રદ લૂતજમાં તયત મરવા વિ? - ૧૧ 
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૨૮ લાદ: સ ની 


ફશર્વરાટર્દોમ. ..: -.-.મ ... 
૨૦ છોમયાં ટૂડઘ. ... ર 5 


૨૬ મૈ જાવવાની રીત, ... ... 
૨૨ 1સેટ્ચર્‌ાનમ ... 2 પ 
૨૧ ળ્રશઘશવિંધ. ... ક... ન... 
૨૪ સપેળવ્રયોશ, ... ... ... 
૨% ખ્રીરિવપૂગર્વાવષ્તિ. ... ... 
રદ્‌ પાધિવપૃગતવિષિ* ... ... 
૨૭ વિદિત તપા સિવિજ વુષ્વા[ઢ્‌. ... 


ષે છ ઉ 
૨૮ વશ્ચકેવત્રયાન. કક ર " 


૨૨ મોસઝનવિધ્િ- મ 

રૂ૦ સાથજાઇનું સુત વમા શયનવિષ્રિ? 
૬ લસ્ેવસાવળોક્રયોર: ... દા 
૨૨ આતિરઝવયોગી પ્રમાળાના જશ્ુસત્રણ્‌. 
રૂ૨ વેરોસું ને માષ્યંર્નશાશાઝું વખત. 
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